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三國亂世發生的首場戰爭，就是關東諸侯對董卓集團的討伐。這場戰

爭聲勢浩盪，「名豪大俠，富室強族，飄揚雲會，萬里相赴」。1 雙方擁有的

軍隊合計有數十萬，但是交戰時間不長，也未出現大規模的會戰，後來以

董卓放棄洛陽、撤往關中告一段落。關東諸侯與董卓的兵力部署和攻防策

略如何？戰局的發展態勢怎樣？造成了何種歷史影響？關於上述問題，下

文將進行詳細的探討。

一、董卓進京前後的軍事實力

董卓是涼州隴西郡臨洮縣（今甘肅岷縣）人，年輕時「以健俠知名。為

州兵馬掾，常徼守塞下」2。他身體健壯，武藝高強；「膂力過人，雙帶兩鞬，

左右馳射，為羌胡所畏。」3 在漢桓帝末年，董卓「以六郡良家子為羽林郎」4。

兩漢西北的天水、隴西、安定、北地、西河、上郡等地靠近邊陲，民俗尚

1	 �《三國志》卷 2《魏書．文帝紀》註引《典論》帝《自敍》，中華書局，1959年，第 89頁。

2	 �《後漢書》卷 72《董卓傳》，中華書局，1965年，第 2319頁。

3	 �《後漢書》卷 72《董卓傳》，第 2319頁。

4	 �《三國志》卷 6《魏書．董卓傳》，第 171頁。

武，「皆迫近戎狄，修習戰備，高上氣力，以射獵為先」。1 所謂「良家子」，

是指出身從事農牧業的家庭，「醫、商賈、百工不得豫也」。2 其中武藝出眾

者有機會被選拔到朝廷去做羽林軍、期門軍的郎官，以後作戰立功就能夠

提拔為將領。「漢興，六郡良家子選給羽林、期門，以材力為官，名將多出

焉。」3

董卓此後走的就是這樣一條仕途，《英雄記》曰：「卓數討羌胡，前後百

餘戰。」4 他屢立功勛，歷任軍司馬、郎中、廣武令、蜀郡北部都尉、西域戊

己校尉，後來「徵拜并州刺史、河東太守」5，成為鎮守一方的大員。中平元

年（184）黃巾起義爆發後，董卓被委任為東中郎將，但因作戰失敗而被撤

職。當年冬天，涼州羌胡擁戴邊章、韓遂等反叛，「共殺金城太守陳懿，攻

燒州郡。明年春，將數萬騎入寇三輔，侵逼園陵，託誅宦官為名。」6《後漢

書．董卓傳》載朝廷再次起用他為中郎將，輔助左車騎將軍皇甫嵩平叛，但

戰事不利，「嵩以無功免歸，而邊章、韓遂等大盛。」東漢政府又任命司空

張溫為車騎將軍，率領十餘萬大軍出征，董卓升任破虜將軍，在張溫部下

作戰。「乃與右扶風鮑鴻等並兵俱攻，大破之，斬首數千級。（邊）章、（韓）

遂敗走榆中。」張溫隨即又「使（董）卓將兵三萬討先零羌，卓於望垣北

為羌胡所圍，糧食乏絕，進退逼急」7。董卓臨危不懼，偽裝在返回道路的河

流中立堰捕魚，「使水渟滿數十里，默從堰下過其軍而決堰。比羌、胡聞知

追逐，水已深，不得渡。時六軍上隴西，五軍敗績，（董）卓獨全眾而還，

屯住扶風。」8 董卓由於戰功顯著拜前將軍，封斄鄉侯。前將軍是很高的官

1	 �《漢書》卷 28下《地理志下》，中華書局，1962年，第 1644頁。

2	 �《漢書》卷 28下《地理志下》註引如淳曰，第 1644頁。

3	 �《漢書》卷 28下《地理志下》，第 1644頁。

4	 �《三國志》卷 6《魏書．董卓傳》註引《英雄記》，第 172頁。

5	 �《三國志》卷 6《魏書．董卓傳》，第 171頁。

6	 �《後漢書》卷 72《董卓傳》，第 2320頁。

7	 �《後漢書》卷 72《董卓傳》，第 2320頁。

8	 �《三國志》卷 6《魏書．董卓傳》，第 171頁。
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職，蔡質《漢儀》曰：「車騎、衞將軍、左、右、前、後（將軍），皆金（印）

紫（綬），位次上卿。典京師兵衞，四夷屯警。」1 此外，董卓性情粗豪，很

會收買人心，他在擊破漢陽叛羌的戰鬥中立功，朝廷賜縑九千匹。董卓曰：

「為者則己，有者則士。」2 即立功者雖然是自己，但戰鬥是全體將士打的，

獎賞應該和士兵共有。「乃悉分與吏兵，無所留」。3 因此在身邊拉攏了一批

親信死黨，如部將牛輔、李傕、郭汜、樊稠、張濟、李蒙、王方、胡軫、

楊定、段煨、徐榮等，能夠忠心為董卓效力。「以上所列董卓 11 個主要將

領中可以肯定籍貫是涼州者共有 9 人，也就是說董卓軍隊的將領絕大多數

都是涼州人，而且大多數又是董卓的舊部曲」。4

中平五年（188），涼州反叛勢力王國圍攻陳倉（治今陝西寶雞市東），

朝廷「復拜（皇甫）嵩為左將軍，督前將軍董卓，各率二萬人拒之」5。結果

大獲全勝，「斬首萬餘級，（王）國走而死。」6 皇甫嵩的部隊因為勝利而得到

擴充，後來有「精兵三萬」7，若是加上非精銳部隊，全部武裝至少得有四五

萬。董卓的軍隊收容了大量投降的「羌胡」，數量可能會增加得更多，其具

體數目不詳。後來皇甫嵩的姪子皇甫酈看出董卓有謀反的跡象，建議出兵

剿滅他，卻遭到皇甫嵩的拒絕。今人方詩銘認為：「老謀深算的皇甫嵩卻終

於不敢動手，說明其時董卓的武裝力量不但已經和皇甫嵩相等，而且很可

能超過了皇甫嵩。」8 如果按照方氏的估計，董卓的兵力會有五六萬人，而且

1	 �《後漢書．百官志一》註引蔡質《漢儀》，第 3563頁。

2	 �《後漢書》卷 72《董卓傳》，第 2319頁。

3	 �《後漢書》卷 72《董卓傳》，第 2319頁。

4	 �單鵬、李文才：《從地域角度看董卓興起與失敗的原因》，《陝西師範大學繼續教育學
報》，2005年第 3期。

5	 �《後漢書》卷 71《皇甫嵩傳》，第 2305頁。

6	 �《後漢書》卷 71《皇甫嵩傳》，第 2305頁。

7	 �《後漢書》卷 71《皇甫嵩傳》，第 2306頁。

8	 �方詩銘：《曹操．袁紹．黃巾（增訂本）》第一章《董卓的興起與覆滅》，上海辭書出

版社，2021年，第 26頁。

經驗豐富，具有較強的戰鬥力。皇甫酈曾對皇甫嵩講：「本朝失政，天下倒

懸，能安危定傾者，唯大人與董卓耳。」1 說明皇甫嵩與董卓各自擁有一支對

東漢政局影響舉足輕重的隊伍。《資治通鑒》則記載皇甫酈的話說：「天下

兵柄，在大人與董卓耳。今怨隙已結，勢不俱存。」2 對此講述得更為明確。

今人夏曾佑也指出：「因東漢經羌胡之亂，天下精兵猛士，恆聚於涼州。其

後羌胡之禍，雖賴以熄滅，而重兵所在，遂成亂階。」3

董卓兵力的擴充以及他的專橫跋扈，已經引起了朝廷的警惕，因此企

圖把他調入京師架空起來，以解除他的兵權。「中平五年，徵卓為少府，敕

以營吏士屬左將軍皇甫嵩，詣行在所。」4 但是董卓深知亂世之秋軍隊是自己

安身立命的基礎，所以拒不從命，推託理由是朝廷欠發部隊的軍餉，所以

屬下兵丁不讓自己離任。《後漢書．董卓傳》載其上書曰：「所將湟中義從

及秦胡兵皆詣臣曰：『牢直不畢，稟賜斷絕，妻子飢凍。』牽挽臣車，使不

得行。羌胡敝腸狗態，臣不能禁止，輒將順安慰。增異復上。」俗話說「將

在外，君命有所不受」，朝廷對他也沒有什麼辦法，只是「頗以為慮」。等

到中平六年（189）四月，靈帝病重不起，再次下詔，「璽書拜（董）卓為并

州牧，令以兵屬皇甫嵩」。董卓重施故技，答應赴并州上任，卻不肯交出兵

權。上書曰：「臣既無老謀，又無壯事，天恩誤加，掌戎十年。士卒大小相

狎彌久，戀臣畜養之恩，為臣奮一旦之命。乞將之北州，效力邊垂。」5 請求

將屬下兵馬帶到并州，靈帝又下詔斥責他，董卓卻不作理會，仍然帶領本

部兵馬去上任。「帝以讓（董）卓。卓亦不奉詔，駐兵河東以觀時變。」6 這

樣他的軍隊距離京城洛陽又靠近了一些，企圖等待時機以攫取政治利益。

1	 �《後漢書》卷 71《皇甫嵩傳》，第 2306頁。

2	 �《資治通鑒》卷 59漢靈帝中平六年七月，中華書局，1956年，第 1897頁。

3	 �夏曾佑：《中國古代史》，河北教育出版社，2000年，第 388頁。

4	 �《三國志》卷 6《魏書．董卓傳》註引《靈帝紀》，第 172頁。

5	 �《後漢書》卷 72《董卓傳》，第 2322頁。

6	 �《資治通鑒》卷 59漢靈帝中平六年七月，第 1898頁。



76 三國第一戰—董卓與關東諸侯的戰爭三國戰爭與地要天時

漢靈帝駕崩之後，朝內的宮廷鬥爭愈發激烈。外戚大將軍何進與司隸

校尉袁紹商議，準備誅殺以張讓為首的宦官集團，但是臨朝聽政的何太后

卻不同意。何進暗地調集董卓等地方軍隊進京，想藉此來逼迫何太后就

範。董卓終於等到了領兵進駐京城的絕好機會，他刻不容緩，馬上起身。

「卓得召，即時就道。」1 何進同時徵調了多支地方武裝到京師附近，以壯大

聲勢。「又使府掾太山王匡東發其郡強弩，並召東郡太守橋瑁屯城皋，使武

猛都尉丁原燒孟津，火照城中，皆以誅宦官為言。」2

何進的這些舉措，尤其是調董卓領兵進京，遭到了一些臣屬的反對。

如主簿陳琳入諫曰：「今將軍總皇威，握兵要，龍驤虎步，高下在心，此猶

鼓洪爐燎毛髮耳。夫違經合道，天人所順，而反委釋利器，更徵外助。大

兵聚會，強者為雄，所謂倒持干戈，授人以柄，功必不成，只為亂階。」3 侍

御史鄭太（或作鄭泰）對何進說：「董卓強忍寡義，志欲無厭。若借之朝政，

授以大事，將恣凶欲，必危朝廷。明公以親德之重，據阿衡之權，秉意獨

斷，誅除有罪，誠不宜假卓以為資援也。且事留變生，殷鑒不遠。」4 何進雖

然沒有聽從他們的意見，但是聽說董卓領兵到達洛陽西邊的澠池（今河南

三門峽市澠池縣）後，卻有些猶豫了。何進派遣諫議大夫种劭帶上詔書前

去阻止，沒想到董卓根本不聽，反而讓部隊繼續前進。「大將軍何進將誅宦

官，召并州牧董卓，至澠池，而（何）進意更狐疑，遣（種）劭宣詔止之。

（董）卓不受，遂前至河南。」5 胡三省註釋道：「河南，周之王城，去雒陽不

遠。」6 种劭以慰勞為名，堅持讓董卓退兵。「（董）卓疑有變，使其軍士以

兵脅（種）劭。（種）劭怒，稱詔大呼叱之，軍士皆披，遂前質責（董）卓。

1	 �《後漢書》卷 72《董卓傳》，第 2322頁。

2	 �《後漢書》卷 69《何進傳》，第 2250頁。

3	 �《後漢書》卷 69《何進傳》，第 2249-2250頁。

4	 �《後漢書》卷 70《鄭太傳》，第 2257頁。

5	 �《後漢書》卷 56《种暠附孫劭傳》，第 1830頁。

6	 �《資治通鑒》卷 59漢靈帝中平六年八月胡三省註，第 1899頁。

（董）卓辭屈，乃還軍夕陽亭。」李賢註：「夕陽亭在河南城西。」1 董卓仍然

逗留在洛陽附近。

隨後京城形勢驟變，八月戊辰，宦官張讓、段珪等誘殺了大將軍何

進，何進的部將袁術、吳匡等率兵攻燒洛陽南宮青瑣門，打進南宮和北

宮。八月辛未，張讓等宦官挾持少帝與陳留王逃出京城，被尚書盧植領兵

追擊，將宦官全部消滅，奉迎少帝與陳留王回到洛陽。董卓乘動亂之際帶

兵進京，他的先頭部隊人數較少，「步騎不過三千，自嫌兵少，不為遠近所

服」。2 於是過四五日後在夜間暗地將部隊調出迎敵，次日清晨再大張旗鼓地

開進來，致使洛陽人眾都以為是又來了援兵。「尋而何進及弟苗先所領部曲

皆歸於卓，卓又使呂布殺執金吾丁原而併其眾，卓兵士大盛。」3 後來他在河

東的主力軍隊也開到了洛陽，憑藉強大的武裝，董卓逼迫朝廷任命他接替

劉弘做了三公中的司空，從此把持朝政，廢掉少帝劉辯，另立獻帝劉協，

並將何太后遷入冷宮，又暗地毒死了她，成為在朝內專權暴虐、頤指氣使

的頭號權臣。

董卓此時手下共有多少兵馬，這裏可以做一番統計。他原先在河東的

涼州軍隊估計為五六萬人，應有少量兵馬留駐當地，帶到洛陽的軍隊可能

有四五萬人。董卓吞併了執金吾（原為武猛都尉）丁原的數千人 4，還有大將

1	 �《後漢書》卷 56《种暠附孫劭傳》，第 1830頁。

2	 �《三國志》卷 6《魏書．董卓傳》註引《九州春秋》，第 174頁。

3	 �《後漢書》卷 72《董卓傳》，第 2323-2324頁。

4	 �參見《後漢書》卷 73《公孫瓚傳》註引《續漢書》曰：「（何）進乃詐令武猛都尉丁
原放兵數千人，為賊於河內，稱『黑山伯』，上事以誅忠等為辭，燒平陰、河津莫府

人舍，以怖動太后。」第 2361頁。又《後漢書．百官志四》註引《漢官》曰：「執金

吾緹騎二百人，執戟五百二十人，輿服導從，光滿道路，羣僚之中，斯最壯矣。」第
3606頁。可見丁原部下原有數千人，遷執金吾後又增加了步騎七百二十人。
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軍何進與車騎將軍何苗的部曲大約八千人 1，京師洛陽的南北軍共約七千人 2，

靈帝中平五年設立的「西園八校尉」共約六千餘人 3；光祿勛及屬下率領的郎

1	 �《後漢書．百官志一》曰：「其領軍皆有部曲。大將軍營五部，部校尉一人，比二千石；

軍司馬一人，比千石。部下有曲，曲有軍候一人，比六百石。」第 3564頁。按《後
漢書．百官志四》「北軍中候」條註引《漢官》記載，校尉有員吏數十人至百餘人，

士兵七百人。則大將軍營有五校尉，吏士四千餘人。車騎將軍部曲比大將軍部曲要少

一些，合計約為八千人。

2	 �據李學銘《東漢外戚存亡與洛陽北宮建置形勢的關係》一文考證：「（洛陽）南軍兵
員的數目，按照編制：衞尉以下，共有官長公車司馬令、衞士令、都候、宮掖門司馬

和丞、尉等十九人，員吏二百九十九人，衞士二千五百零七人。北軍五校，則有官長

校尉五人，司馬六人，員吏六百十四人，士兵三千五百三十六人。」氏著《東漢史事

述論叢稿》，台北：萬卷樓圖書股份有限公司，2013年，第 2頁。

3	 �按《後漢書．百官志四》「北軍中候」條註引《漢官》記載，校尉有員吏數十人至百

餘人，士兵七百人，則西園八校尉共約六千餘人。

官總數不詳，僅有虎賁中郎將所率一千五百人、羽林中郎將所率百二十八

人，羽林左監率羽林左騎九百人的記載 1，推測總數也不過數千人。此外，漢

靈帝在去世的前一年、即中平五年（188）曾經調集天下各郡國的部隊到洛

陽檢閱，「於是乃詔（何）進大發四方兵，講武於平樂觀下……列步兵、騎

士數萬人，結營為陳」。2 檢閱結束後，「詔使（何）進悉領兵屯於（平樂）

觀下」。3 這數萬人具體情況不詳，如果都能安置在平樂觀下，人數也不會很

多，可能只有兩三萬人，他們原來也是歸屬何進指揮的，現在則成了董卓

的部下。這樣估算起來，原來洛陽當地的駐軍大約有五六萬人，加上董卓

的四五萬人，總數約為九萬至十一萬人左右，這只是個很粗略的數字，其

中董卓自己的部隊戰鬥力最強，約佔二分之一。

有學者認為董卓執掌朝政後，他在洛陽附近的涼州兵馬仍然僅有起初

帶進京師的三千人 4。筆者認為這恐怕不是事實，從史籍記載來看，董卓在

京師附近擁有很強的涼州兵及羌胡軍隊，他的親信諸將如李傕、胡軫、徐

榮、董越、牛輔等也都在他的身邊聽從調遣。大臣鄭太勸阻他從天下州郡

調兵進京時列舉了許多理由，其中有兩條：一是「且天下強勇，百姓所畏

者，有并、涼之人，及匈奴、屠各、湟中義從、西羌八種，而明公擁之，

以為爪牙，譬驅虎兕以赴犬羊」5。二是「又明公將帥，皆中表腹心，周旋

日久，恩信淳著，忠誠可任，智謀可恃。以膠固之眾，當解合之勢，猶以

1	 �參見《後漢書．百官志二》「光祿勛」條下「虎賁中郎將」註引蔡質《漢儀》，第
3575頁；「羽林中郎將」註引蔡質《漢儀》，第 3576頁；「羽林左監」註引《漢官》，
第 3576頁。

2	 �《後漢書》卷 69《何進傳》，第 2246頁。

3	 �《後漢書》卷 69《何進傳》，第 2247頁。

4	 �參見陳勇：《董卓進京述論》：「此時董卓的軍隊大致由四部分人組成：一是跟隨他進
京的涼州兵；二是丁原舊部的并州兵；三是何進、何苗兄弟二府（大將軍、車騎將軍

府）之兵，四是進京後陸續招納、補充之兵。其中，董卓真正信賴的涼州兵僅三千

人。」《中國史研究》1995年第 4期，第 116頁。

5	 �《後漢書》卷 70《鄭太傳》，第 2258頁。

圖一  東漢末年洛陽周邊形勢圖
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烈風掃彼枯葉」1。說明董卓的主力涼州軍隊和心腹部將都在身邊，即洛陽附

近，絕對不止三千人。

二、關東諸侯起兵前董卓人事安排的失策

董卓廢立漢帝之後，又一再提升自己的官職，先後擔任了太尉和相

國。「封郿侯，讚拜不名，劍履上殿。」2 與兩漢的權臣霍光、梁冀的地位相

等。漢獻帝不過是個傀儡，朝政完全聽從董卓擺佈。如他自己所稱：「天下

之事，豈不在我？我欲為之，誰敢不從！」3 董卓還控制了洛陽武庫儲備的大

量兵器裝備和朝廷府藏的巨額財富，權威不可一世。其本傳曰：「卓既率精

兵來，適值帝室大亂，得專廢立，據有武庫甲兵，國家珍寶，威震天下。」4

但是董卓性情粗魯，不學無術，缺乏文化素養，還不具備趙高、王莽、曹

操等巨奸大猾的心機和詭詐。朝內大臣們雖然畏懼他的武力與權勢，但是

認為董卓沒有學識和智謀，私下裏對他相當輕視。如荀攸與鄭太、何顒等

人議論道：「董卓無道，甚於桀紂，天下皆怨之，雖資強兵，實一匹夫耳。」5

就是說他只是倚仗兵權而得勢，其實素質低劣，不過是個胸無點墨的粗

漢。由於上述原因，董卓比較容易受人欺騙，他在朝內相當信任的兩位官

員，即侍中周毖、城門校尉伍瓊，就成功地蒙蔽了董卓，在官吏任免方面

做了許多手腳，為後來關東諸侯起兵反對董卓作了突出的貢獻。計有以下

內容：

1	 �《後漢書》卷 70《鄭太傳》，第 2258-2259頁。

2	 �《三國志》卷 6《魏書．董卓傳》，第 174頁。

3	 �《後漢書》卷 74上《袁紹傳》，第 2374頁。

4	 �《三國志》卷 6《魏書．董卓傳》，第 174頁。

5	 �《三國志》卷 10《魏書．荀攸傳》，第 321頁。

其一，說服董卓停止緝拿袁紹等流亡豪傑。袁紹、袁術兄弟出身名

門，又在消滅宦官集團的鬥爭中立下大功，在國內很有聲望。袁紹出於對

董卓的不滿與憤恨，逃離京師而奔往冀州。「卓購求袁紹急」1，周毖和伍瓊等

人前來為袁紹講情，並請求給他一個地方官職，以進行安撫。「侍中周毖、

城門校尉伍瓊、議郎何顒等，皆名士也，（董）卓信之，而陰為（袁）紹，

乃說卓曰：『夫廢立大事，非常人所及。紹不達大體，恐懼故出奔，非有他

志也。今購之急，勢必為變。袁氏樹恩四世，門生故吏遍於天下，若收豪

傑以聚徒眾，英雄因之而起，則山東非公之有也。不如赦之，拜一郡守，

則紹喜於免罪，必無患矣。』」2 董卓居然被他們的花言巧語所欺騙，「乃拜

（袁）紹勃海太守，封邟鄉侯」。3 不再通緝捉拿他。勃海是個大郡，據《後

漢書．郡國志二》記載，其人口有一百一十萬，比京師洛陽所在的河南郡

（人口一百零一萬八百二十七）還要多。這樣袁紹就有了安身立命之地，此

後他起兵反董卓，能夠徵用勃海郡的眾多兵員和糧餉。董卓還拜袁術為後

將軍、曹操為驍騎校尉，但是這兩個人都不願與董卓共事，相繼逃出了洛

陽，後來都成為討伐董卓的幹將。

其二，提拔各地名士到朝內任職。「初，尚書武威周毖，城門校尉汝南

伍瓊，說董卓矯桓、靈之政，擢用天下名士以收眾望，卓從之。」4 董卓還把

這項工作交給了周毖等人去完成，「命毖、瓊與尚書鄭泰、長史何顒等沙汰

穢惡，顯拔幽滯」。5 結果，通過周毖、伍瓊的引薦，「以處士荀爽為司空。

其染黨錮者陳紀、韓融之徒，皆為列卿。幽滯之士，多所顯拔」。6 於是朝內

的公卿百官多由名士擔任，而董卓的親信黨羽卻未能夠得到任用，仍然只

1	 �《資治通鑒》卷 59漢靈帝中平六年，第 1907頁。

2	 �《三國志》卷 6《魏書．袁紹傳》，第 190頁。

3	 �《三國志》卷 6《魏書．袁紹傳》，第 190頁。

4	 �《資治通鑒》卷 59漢靈帝中平六年，第 1906頁。

5	 �《資治通鑒》卷 59漢靈帝中平六年，第 1906頁。

6	 �《後漢書》卷 72《董卓傳》，第 2326頁。
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是在軍隊裏任職。「卓所親愛，並不處顯職，但將校而已。」1

其三，外放仇視董卓的朝內官員到州郡赴任。中平六年（189）十一

月，「卓信任尚書周毖、城門校尉伍瓊等，用其所舉韓馥、劉岱、孔伷、張

諮、張邈等出宰州郡」。2 其中韓馥任冀州牧，劉岱任兗州刺史，孔伷任豫州

刺史，張諮任南陽太守，張邈任陳留太守，他們到任後紛紛舉起討伐董卓

的義旗，董卓這才明白上了周毖、伍瓊等人的大當，將他們逮捕處死。「而

（韓）馥等至官，皆合兵將以討（董）卓。（董）卓聞之，以為（周）毖、（伍）

瓊等通情賣己，皆斬之。」3 但是關東諸侯討伐董卓的戰火已然遍地燃燒，朝

廷再也無力撲滅了。

三、關東諸侯起兵後的部署態勢

漢獻帝初平元年（190）正月，關東諸侯舉行會盟討伐董卓。「後將軍

袁術、冀州牧韓馥、豫州刺史孔伷、兗州刺史劉岱、河內太守王匡、勃海

太守袁紹、陳留太守張邈、東郡太守橋瑁、山陽太守袁遺、濟北相鮑信

同時俱起兵，眾各數萬，推紹為盟主。」4 這些諸侯主要分作三個集團，

各據一方，來與董卓對抗。如陳壽所言：「是時（袁）紹屯河內，（張）

邈、（劉）岱、（橋）瑁、（袁）遺屯酸棗，（袁）術屯南陽。」5 下面分別

予以敍述：

1	 �《後漢書》卷 72《董卓傳》，第 2326頁。

2	 �《三國志》卷 6《魏書．董卓傳》，第 175頁。

3	 �《三國志》卷 6《魏書．董卓傳》，第 175頁。

4	 �《三國志》卷 1《魏書．武帝紀》，第 6頁。

5	 �《三國志》卷 1《魏書．武帝紀》，第 7頁。

（一）河內袁紹、王匡集團

如前所述，袁紹和袁術起兵時「眾各數萬」，下面進行一些分析。河內

位於豫北平原，治所在懷縣（今河南武陟縣西南），有「十八城，戶十五萬

九千七百七十，口八十萬一千五百五十八」1。其郡境在洛陽北邊，隔黃河相

望，有著名的渡口河陽（孟津）與平陰津、小平津等聯絡往來。河內郡與

京城所在的河南郡同屬於司隸校尉轄區。參加討伐董卓行動的河內太守王

匡是泰山郡（治奉高，今山東泰安市範鎮）人，手下除了河內本地兵馬，

還有他從家乡帶來的親信部隊「泰山兵」，王匡讓他們鎮守重要的河陽渡

口，對董卓盤踞的洛陽造成威脅 2。王匡的河內郡兵與「泰山兵」合計會有三

四萬人 3。盟主袁紹自稱車騎將軍，手下有他帶來的勃海郡兵馬，與王匡駐

紮在河內郡治懷縣。勃海為大郡，有「八城，戶十三萬二千三百八十九，

口百一十萬六千五百」4。可以動員的軍隊很多，應該超過王匡。但是袁紹的

軍隊要離開勃海本郡到河內屯駐，囿於糧餉運輸補給的困難，估計人數有

限，若按保守的判斷恐怕也就是一兩萬人。參加這一集團並扮演重要角色

的是冀州牧韓馥，「於時冀州民人殷盛，兵糧優足」。5 韓馥以糧草供應袁紹

的部隊，這是袁軍惟一的物資來源。所以韓馥的部下耿武、閔純對他說：

「冀州雖鄙，帶甲百萬，谷支十年。袁紹孤客窮軍，仰我鼻息，譬如嬰兒在

1	 �《後漢書．郡國志一》，第 3395頁。

2	 �《三國志》卷 6《魏書．董卓傳》：「河內太守王匡，遣泰山兵屯河陽津，將以圖卓。」

第 176頁。

3	 �《後漢書．郡國志三》載廣陵郡，「戶八萬三千九百七，口四十一萬百九十。」第 3461
頁。臧霸對廣陵太守張超云：「今郡境尚全，吏民殷富，若動桴鼓，可得二萬人。」《三

國志》卷 7《魏書．臧洪傳》，第 231頁。河內郡戶口相當於廣陵的 2倍，按此比例
推算，該郡徵兵可得四萬人，至少也會有三萬人，「泰山兵」是客軍，數目估計為數

千人。

4	 �《後漢書．郡國志二》，第 3437頁。

5	 �《三國志》卷 1《魏書．武帝紀》註引《英雄記》，第 6頁。
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股掌之上，絕其哺乳，立可餓殺。」1 謀士逢紀也勸袁紹伺機佔領冀州，改變

這種被動的局面，說：「將軍舉大事而仰人資給，不據一州，無以自全。」2

另外，王匡的「泰山兵」後來被董卓消滅，韓馥派遣了一支萬餘人的精兵

到河陽來協助袁紹和王匡作戰。《九州春秋》曰：「（韓）馥遣都督從事趙浮、

程奐將強弩萬張屯河陽。」後來聽說袁紹要奪取冀州，趙浮等「自孟津馳

東下。時（袁）紹尚在朝歌清水口，（趙）浮等從後來，船數百艘，眾萬餘

人，整兵鼓夜過紹營，紹甚惡之」3。總的估算，袁紹、王匡在河內的部隊大

約有五六萬人，由於和京師洛陽只有黃河一水之隔，是距離董卓集團最近

的敵對勢力。不過，袁紹畏懼董卓的涼州兵馬作戰強勁，始終未敢主動發

起進攻。「（董）卓兵強，（袁）紹等莫敢先進。」4

（二）酸棗諸侯聯軍

酸棗故城在今河南延津縣西，這是關東諸侯人數最多的一支軍隊。其

召集者為陳留太守張邈，他是最先舉起反卓義旗的。中平六年（189）歲

末，曹操與張邈聯絡。「冬十二月，始起兵於己吾。」5 己吾縣治今河南寧陵

縣西南。張邈本傳亦載：「董卓之亂，太祖（曹操）與邈首舉義兵。」6 張邈

治下的陳留是兗州第一大郡，有「十七城，戶十七萬七千五百二十九，口

八十六萬九千四百三十三」7。陳留郡位於豫東平原，交通便利，人口繁盛，

因而實力強勁。所以陳宮曾對張邈說：「今天下分崩，雄桀並起。君擁十萬

之眾，當四戰之地，撫劍顧眄，亦足以為人豪。」8 另外，張邈之弟張超時

1	 �《三國志》卷 6《魏書．袁紹傳》，第 191頁。

2	 �《三國志》卷 6《魏書．袁紹傳》註引《英雄記》，第 191頁。
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任廣陵太守，也是富庶之地。臧洪曾對張超說：「明府歷世受恩，兄弟並據

大郡。今王室將危，賊臣虎視，此誠義士效命之秋也。今郡境尚全，吏人

殷富，若動桴鼓，可得二萬人。以此誅除國賊，為天下唱義，不亦宜乎！」

李賢註曰：「謂超為廣陵，兄邈為陳留也。」1 張超聽從了臧洪的建議，和他

同到陳留與張邈商議，決定起兵反卓，並派臧洪去聯絡附近各路諸侯，請

他們到陳留郡的酸棗縣聚會立盟，討伐董卓。「乃使詣兗州刺史劉岱、豫

州刺史孔伷，遂皆相善。邈既先有謀約，會超至，定議，乃與諸牧守大會

酸棗。設壇場，將盟。」2 盟會結束後，「豫州刺史孔伷屯潁川，兗州刺史劉

岱、陳留太守張邈、邈弟廣陵太守（張）超、東郡太守橋瑁、山陽太守袁

遺、濟北相鮑信與曹操俱屯酸棗。」3 隨即掀起了關東地區反對董卓暴政的舉

義高潮。

酸棗諸侯聯軍以兗州、豫州各郡的部隊為主，因此又被稱作「兗豫之

師」，在關東諸侯中勢力最為繁盛，有十餘萬人，但是戰鬥力很差。其原因

有以下幾點：

其一，聯軍的幾位領導者雖是當時名士，但只是擅長坐而論道，並不

懂得軍事。鄭太即對董卓說：「張孟卓東平長者，坐不窺堂。孔公緒清談高

論，噓枯吹生。並無軍旅之才，執銳之幹，臨鋒決敵，非公之儔。」4

其二，這些諸侯普遍缺乏捨生忘死的膽魄與鬥志。由於董卓挾持獻

帝，代表朝廷，又握有重兵，舉義反卓之事成敗尚未可知，所以參加酸棗

盟會的諸侯心懷忐忑，誰也不願意領先主盟。張邈「乃與諸牧守大會酸棗。

設壇場，將盟，既而更相辭讓，莫敢先登，咸共推（臧）洪」5。眾多州牧郡

守都不肯出頭，一致推舉廣陵郡功曹臧洪這個屬吏出來帶領大家盟誓，簡
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直成了笑話，這充分表露了他們的畏懼心理。最後，與會的諸侯共同推舉

不在現場的袁紹為盟主，其原因除了袁紹出身高貴、「四世三公」之外，還

有自己說不出口的理由，就是誰也不願挑頭來擔任「禍首」，因為如果舉義

失敗，盟主是要承擔重大罪責的。

其三，為了保存各自的軍事實力，酸棗會盟的各路諸侯對進兵洛陽討

伐董卓之事都不積極。「太祖（曹操）到酸棗，諸軍兵十餘萬，日置酒高

會，不圖進取。」1 如鄭太所言，關東諸侯「恃眾怙力，將各棊峙，以觀成

敗，不肯同心共膽，與齊進退」2。只有人微言輕、實力弱小的曹操態度堅

決，在勸說不成的情況下，獨自率領部下數千人西征，結果寡不敵眾，「到

滎陽汴水，遇（董）卓將徐榮，與戰不利，士卒死傷甚多」。3 被迫狼狽而還。

（三）南陽袁術、孫堅集團

南陽郡治宛城（今河南南陽市），屬於荊州，在京師洛陽之南，其地

域廣闊，經濟發達，戶口繁多。南陽太守張諮於中平六年（189）十一月赴

任，並未積極參加反卓鬥爭。初平元年（190）正月，關東諸侯紛紛舉義，

消息傳到南方後，當時荊州的長沙太守孫堅響應號召，率領部下軍隊北

征。「荊州刺史王叡素遇堅無禮。堅過殺之。比至南陽，眾數萬人。」4 孫堅

所部至少有兩三萬人，這樣一支大軍進入南陽郡境，太守張諮仍然態度曖

昧，對孫堅的進軍並不表示支持。「初，（孫）堅至南陽，諮既不給軍糧，

又不肯見堅。堅欲進兵，恐有後患。」5 於是誘騙張諮來到軍營，雙方飲酒之

際，突然長沙郡主簿前來奏事，「白（孫）堅：『前移南陽，而道路不治，

軍資不具，請收（南陽）主簿推問意故。』（張）諮大懼欲去，兵陳四周不
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得出。」1 在逮捕張諮主簿審問之後，「（長沙）主簿復入白（孫）堅：『南陽

太守稽停義兵，使賊不時討，請收出按軍法從事。』便牽（張）諮於軍門

斬之。郡中震栗，無求不獲。」2 使孫堅的軍隊得到了物資供應。

袁術從洛陽逃亡後藏匿在南陽，他原先官拜後將軍，金印紫綬，在起

兵的關東諸侯中地位最高，這次正好乘機佔據了南陽。「會長沙太守孫堅殺

南陽太守張諮，（袁）術得據其郡。」3 當時袁術屯兵魯陽（今河南魯山縣），

與孫堅相見，結成同盟。孫堅「引兵從術」4，奉袁術為主。由於孫堅沒有軍

職，袁術又以後將軍的名義「表堅假中郎將」5。關於孫堅依附袁術，王夫之

認為就像劉備投靠公孫瓚那樣，原因主要是想藉助袁氏門閥世族的聲望。

「袁氏四世五公之名，烜赫宇內，孫堅崛起，不能不藉焉。彼公孫瓚之區

區，徒擁眾梟張耳，昭烈且為之下，而況（袁）術乎？」又說孫堅「賊未

討，功未成，以長沙疏遠之守，為客將於中原，始繇（袁）術以立大勛」6。

這只是一種權宜之計。

這時朝廷剛委任的荊州刺史劉表也來到魯陽，被袁術阻攔而無法赴

任。於是他們達成了一項交換協議，先由劉表向朝廷舉薦袁術為南陽郡行

政長官，袁術再上表保舉孫堅任職。「劉表上（袁）術為南陽太守，術又表

（孫）堅領豫州刺史，使率荊、豫之卒。」7 然後袁術准許劉表過境赴荊州上

任，「乃單馬入宜城。」8 孫堅繼續領兵北進到河南郡梁縣之陽人（今河南汝

州市西，北汝河以北），他的軍隊後勤供應由袁術補給，但後來有人離間他

們的關係，對袁術說：「（孫）堅若得洛（陽），不可複製，此為除狼而得
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