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每年農曆五月初五日的端午節，是華人社會的一個主要的

周年節慶，大家都會吃糭子，觀看龍舟競渡，又或游龍舟水。在

香港大嶼山大澳，端午節當天，扒艇行、鮮魚行及合心堂三個歷

史悠久的漁業行會，划着三艘大龍舟，進行儀式性的遊涌活動。

他們從大澳四間最古老的廟宇迎來代表神明的神像，放在由舢舨

裝飾而成的神艇上，由龍舟拖行，巡遊大澳所有水道，目的是施

化水中幽魂及帶來神明的庇佑。兩岸棚屋居民則焚燒金銀衣紙迎

接。他們相信，龍舟迎着神像遊涌，可以驅除水中的幽魂野鬼及

相隨而來的禍害，為大澳居民帶來平安的生活環境。這個覆蓋全

大澳水道的祈福活動，將整個大澳社區聯繫起來。1 與此同時，大

澳亦有十個龍舟會，以小龍舟進行競渡，將節日氣氛帶到高潮。

大澳位處珠江口，數百年來，漁業和鹽業是大澳的主要經

濟活動基礎，大澳亦曾經是香港有名的漁港，擁有香港最大的鹽

田。明末清初，大澳的黃花魚已經很有名，是廣東的美食。大澳

的漁產除了供應當地社區外，主要還是運往珠江三角洲及香港市

區出售。當地的主要居民群體是漁民，他們住在岸邊的棚屋，早

期也有不少是住在漁船上。大澳也有不少陸上人口，經營不同的

生意及手工作坊，加上有客家人的農耕和海陸豐人的海鹽生產，

1	 廖迪生、張兆和：《大澳》。香港：三聯書店，2006，頁 180-181；Yoshiro 

Shiratori (ed.), The Dragon Boat Festival in Hong Kong . Tokyo: Ethnohistorical 
Research Project, Sophia University, 1985.

讓大澳成為珠江口的一個沿海集鎮。2

 在悠長的歷史過程中，大澳居民也建立了很多廟宇和神

壇，建構了自己的地方宗教體系，居民環繞着這些民間宗教地

點，展開他們的地方文化與周年節慶活動。其中在端午節的龍舟

遊涌活動，迎請四所廟宇的神像巡遊大澳所有水道，有聯繫凝聚

社區的意義。在大澳，除了農曆新年以外，端午節是最為居民重

視的節慶，是一個家庭團聚，充滿節日氣氛的日子。在 1980 年

代開始，一些大澳居民開始組織龍舟隊，購置體型較小的龍舟，

推動龍舟競渡活動，因此在端午節的一天，龍舟遊涌及龍舟競渡

兩個活動同時在大澳進行。值得留意的是這些地方節慶與宗教活

動，都是在大澳獨特的水鄉環境下進行。

根據當地老人家所言，大澳的龍舟遊涌活動，最少有百多年

的歷史。但自 1970 年代開始，大澳漁業逐漸衰落。年青人口外

流，加上年青人缺乏參與龍舟遊涌的興趣，到 1990 年代，由於

財政緊縮及人手缺乏，龍舟遊涌的延續與傳承開始出現困難。三

個漁業行會於 2008 年組成「香港大澳傳統龍舟協會」，推動保育

傳承工作。

2	 James Hayes, The Hong Kong Region, 1850-1911 : Institutions and Leadership in 
Town and Countryside . Hamden: Archon Books, 1977, pp. 85-103 & 221-224; 

Patrick H. Hase, Villages and Market Towns in Hong Kong: Settlement and History . 

Hong Kong: The Chinese University of Hong Kong Press, 2025, pp. 377-415; 廖迪

生、張兆和：《大澳》。
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聯合國教育、科學及文化組織於 2003 年提出保育非物質

文化遺產，並於 2006 年開始在參與國家推行，香港特區政府也

沿着國家的步伐，開始保育香港的非物質文化遺產（簡稱「非

遺」）3；與此同時，大澳的龍舟遊涌也開始受到關注。2011 年，

「大澳端午龍舟遊涌」成為「國家級非物質文化遺產代表性項

目」。之後，在香港大澳傳統龍舟協會組織、居民的參與下，以

及在非物質文化遺產辦事處與不同的慈善基金的支持下，龍舟遊

涌活動漸漸回復成為大澳社區的周年盛事。4

3	 廖迪生：〈「非物質文化遺產」：新的概念、新的期望〉，廖迪生編：《非物質

文化遺產與東亞地方社會》，頁 3-29。香港：香港科技大學華南研究中心、

香港文化博物館，2011；鄒興華：〈保護非物質文化遺產：香港經驗〉，廖迪

生編：《非物質文化遺產與東亞地方社會》。香港：香港科技大學華南研究中

心、香港文化博物館，2011，頁 111-137。

4	 廖迪生：〈從「傳統風俗」到「非物質文化遺產」項目：香港大澳端午龍舟

遊涌活動的適應與變化〉，李向玉、鄭煒明、胡柱鵬編：《「中國漁民信俗研

究與保護」學術研討會論文集》。澳門：澳門理工學院，2013，頁 31-41。

沿海市鎮
大澳位於香港大嶼山的西陲，珠江出口的東岸，大澳的範圍

包括一個小島以及大嶼山的一塊沿海低地，由一 “Y”字型水道分

隔。漁民在水道兩旁建築棚屋居住。大澳的東、南及北方三面都

有高山屏障，可以阻擋颱風及猛烈的季風。以前的漁船船身比較

細小，可以駛進河道避風。在山巒屏障下，大澳的河涌及海灣便

成為棚屋聚落及船隻的避風港。

大澳西面海灣是一大片沿海淺灘，相信在宋朝開始便已被開

發成為鹽田。5 大澳曾是香港最大的產鹽區，所生產的食鹽，是保

存及醃製海產的原料。在鹽產的支持下，大澳可以成為珠江口的

一個主要漁港。

在鹽田之間的海邊潮間帶，即是高潮和低潮線之間的地方，

土地在低潮時露出水面，但高潮潮水卻把它覆蓋。漁民在陸地邊

緣的潮間帶蓋搭棚屋居住。由於棚屋築在水道兩旁，可以給漁船

停泊補給。當地人稱水道為「涌」，也就是棚屋區的交通要道。

大澳最早的棚屋區在現今一涌、二涌及三涌的位置。 6 該地處

於 “Y”字型水道的交匯處，由東向西流的橫坑（河）將山上的泥

5	 新村天后古廟的道光十八年（1838）《重修天后古廟題名碑記》指「鹽圍築

於乾隆（1711-1799 年）之歲。環繞有太平、永安之街衢。」（廖迪生：《大

澳碑銘彙編》。香港：香港科技大學華南研究中心，2024，頁 43。）

6	 在楊侯古廟內，有一塊光緒十四年（1888）由「二涌黃廣勝」送出之匾額。

參見廖迪生：《大澳碑銘彙編》，頁 216。

國家級非物質文化遺產代表性項目牌匾
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沙帶到水道交匯處堆積，形成適合搭建棚屋的潮間帶。早期的漁

民，都比較貧困，有些只是將破舊的漁船停在岸邊居住，若果是

棚屋，也只是以花崗岩石柱作為支撐基礎，以木柱、松皮、葵葉

等物料搭建上蓋。

1960 年代之前的風帆漁船體積比較小，漁船可以沿河道駛

到棚屋，棚屋也成為漁船補給的基地。漁船作業時，老人家和小

孩也可以留在棚屋。大澳漁民亦說因為他們有棚屋，便跟其他

地區的漁民不一樣，小孩子可以不用跟着出海，也便可以上學

讀書。然而，也並不是所有漁民都有棚屋，也有一部分漁民是住

在船上，過着浮家泛宅的生活。其中一種是「扒艇」，整個大家

庭數十人都是住在同一艘漁船上。這些漁船體積大，可以儲備充

足的糧食，在個別地方作長時期的停留，然而，他們都是以大澳

作為基地，在端午節及主要的節慶時，都會返回大澳，參與慶祝

活動。

南面梁屋村及坑尾的平地則是稻田。居住在梁屋村的客家

人，主要從事農業活動，但大澳的農業生產並不足以支持大澳人

口的需要，很多食物及日用品都需要從外面輸入。

在鹽田的堤圍上面，即是現在的太平街和永安街，以及後

來建成的街市街及吉慶前街，則是大澳的主要商業活動的地方。

圍繞水道兩旁的永安街、太平街、街市街及吉慶街是大澳的市中

心，陸上居民以「前舖後居」的方式經營小生意或作坊。漁鹽從

業人口以及珠江口相鄰鄉村及漁村的生活需要，促成了大澳的商

業活動。

總的來說，大澳的糧食及日常用品，便要由外面運入來。但

最重要的是，大澳的橫坑（河）帶來源源不絕的淡水，龍巖寺旁

的山麓則有可供食用的泉水。大澳的生態和地理位置促成了漁、

鹽、農及商業的發展，創造了一個給不同職業群及族群定居的環

境。在水路交通網絡的支持下，大澳曾經是珠江口的一個活躍

沿海市鎮。在 1950 年代初期，大澳曾有約一萬人口，漁船五百

多艘。

2006 年大澳及相鄰地方高空鳥瞰圖，香港特別行政區政府地政總署航空照片，圖幅編號：CW75764。
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1963 年大澳高空攝影圖，香港特別行政區政府地政總署航空照片，圖幅編號：1963-0976。

大澳地圖

食水是維持一個聚落的基本地理資源。在未有自來水供應的年代，大澳的横坑（河）是淡水的來源，龍巖寺
旁的泉水，是大澳居民依賴的食水來源。1960 年代之前，有食水派送服務，艇家將龍巖寺旁的泉水，運送到
每家每戶。照片焦點是運送食水的舢舨。背後風帆漁船上掛起的是蔴線漁網（簡稱「蔴網」），每次捕魚後，
蔴網都要晾乾處理，而每隔一段時間，這些蔴網要再經淡水加工處理，以增強其堅韌性（見第三章大澳的漁
業）。（1960 年代，陳迹拍攝，香港文化博物館藏品）

陳迹先生（1918-2004），抗戰期間為《大公報》特派員於潮汕及粵東一帶採訪。

戰後返港，先後於《長城畫報》、《循環日報》及《大公報》擔任攝影記者、記者

及編輯等工作。攝影是他的興趣，他利用業餘時間對香港的基層社會進行「追蹤攝

影」。他強調拍攝者要深入社會、理解人的生活，在一個地點，有計劃地長時間拍

攝，以反映社會和人的變遷（杜漸：〈俯仰香江四十年：訪攝影家陳迹〉，陳迹：《香

港滄桑錄：陳迹四十年集影》。香港：三聯書店，1985，頁 127-136）。

大澳是陳迹先生「追蹤攝影」的其中一個選點。香港文化博物館收藏了陳迹先生

的一批照片，其中不少為大澳的照片，筆者選了 13 張，並蒙博物館允許於本書

刊登。這些照片內容有豐富的社會文化脈絡，可以讓我們了解 1950 及 1960 年

代大澳漁民社區的情況。有關陳迹先生的大澳攝影作品，可參看陳迹：《香港滄

桑錄 : 陳迹四十年集影》。香港：三聯書店，1985，頁 71-82；陳迹：《香港記錄

（1950’s-1980’s）——陳迹攝影集》。香港：三聯書店，1999，頁 46-55。
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1950年代以前的棚屋

約攝於 1937 年（香港歷史博物館藏品）

攝於 1950 年代，照片左上角背景建築物為「永助聖母小堂」，建於 1937 年。該教堂於 1961 年
擴建成為三層高的「永助學校」。   10（陳迹拍攝，香港文化博物館藏品）

10	 古物諮詢委員會：〈大嶼山大澳大澳太平街 112 號永助聖母小堂文物價值評估報告〉，編號

N389。香港：古物諮詢委員會。

大澳棚屋的演變
大澳的棚屋蓋在海邊的潮間帶上，棚屋相鄰而建，建築物主

體由支柱支撐，坐落水面上。屋前「棚頭」邊上設木梯方便上落 

乘船。7

早期的棚屋面積比較細小，棚頭也只有二三平方米，金字

屋頂以葵葉覆蓋，以竹竿、木條及繩索固定，外牆則以樹皮或木

板搭建，地基由花崗岩石柱 8 及木柱組成。 9 棚屋結構上下透氣， 

夏天比較涼快，但在狂風大雨下，室內也會水流如注。有些屋頂

外加帆布，減少雨水的影響。然而颱風偶而引起的特大海水高

潮，會令細小的棚屋浮起，漂離原址。

1950 年代，鋅鐵皮開始成為搭建棚屋的材料。由於鋅鐵皮

可以擋雨，便成為建造拱頂棚屋屋頂及外牆的物料，葵葉則成為

鋅鐵皮下的隔熱材料。但由於拱頂棚屋缺少窗戶讓空氣流通，尤

其是在炎夏時分，室內氣溫便特別高。

1970 年代開始流行兩層高的棚屋，屋頂稍微前後傾斜，避

免雨水累積。這些新設計容許棚屋多設窗戶，讓空氣流通，降低

夏天時的室內溫度。

最近二十年來重建的棚屋，都是以木材搭建的兩層高建築

物，外層鋪上不鏽鋼片，設冷氣機調節室內溫度。地基則以木質

堅硬、強韌耐腐的坤甸木柱作為支撐。

7	 楊煒強：《棚屋上下：大澳、居民、空間、傳統》。香港：藝鵠有限公司，2012。

8	 居民所述，石柱來自大嶼山東涌北面的赤鱲角（島），該島曾是開採花崗岩

的石礦場，現址為香港國際機場。

9	 Walter Schofield, “Pile Houses at Tai O, Lantau Island, Hong Kong, 10th January 
1937,” Journal of the Hong Kong Branch of the Royal Asiatic Society , vol. 10 (1970), 

pp. 197-200, plate 25-29. 


