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編寫和出版說明

像毛澤東那樣酷愛讀書的革命家、政治家、戰略家，實屬罕見，像

他那樣讀有所得、得而能用、用而生巧的實踐家，同樣不多。

我們為什麼要編寫這套書，在長篇序言《學用之道——毛澤東書山

路上的風景》中，講得比較充分了。

這裏就本書的編寫和出版情況，說明如下：

一、編寫原則

總體上說是廣泛地收集、嚴肅地選取、客觀地解析。

1. 編寫內容，範圍儘量全。該書涉及毛澤東閱讀哲學、政治、經

濟、歷史、軍事、自然科學、社會、宗教、文化藝術等方方面面的內

容。在時間跨度上，則涵蓋毛澤東從少年到晚年的閱讀情況。

2. 材料選取，以準確性、文獻性為準則，突出本書的文獻保存價值

和工具書性質。

3. 敍述方式，追求可讀性，儘量客觀、平實、生動。

二、編寫體例

每個條目包括三個部分：

1. 原文（某書或某文中的某段）摘引，即毛澤東所批註或評論的原

書（文）中的段落。上下引文儘量全面，避免斷章取義。如果毛澤東是就

全書的基本情況或該書敍述的某個觀點、某件事情發表評論，則放在「精

講」部分客觀介紹，概括毛澤東評論對象的內容。

毛澤東讀李達《馬克思主義哲學大綱》（內部討論稿） 

第一篇第三章的批語
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毛澤東為何讀書

關於讀書，人們有各種各樣的說法和比喻。有人說，讀書是一種生

活態度、一種工作態度、一種精神追求、一種生活方式。有人說，讀書

是一種享受，也是一種風度，人適當有些書卷氣，是可愛的。有人說，

讀書養心，它改變的是你面對世界的態度。這些，都從一個側面傳達出

為什麼要讀書的思想。人們的閱讀目的雖各種各樣，但總體上說，無非

是為了樹信仰、求真知、促實踐、養心智、達情意。毛澤東酷愛讀書，

自然也包括這些追求。

毫無疑問，毛澤東從年輕時就養成了對書本天然的親近感，由此擁

有一種「讀書人」的鮮明本色。但這還不能從根本上揭示，他作為革命

家、戰略家和理論家為什麼那樣酷愛讀書。他的閱讀動力，若具體分析

起來，或可用另外的方式來概括。比如，毛澤東本人就留下力道甚足、

意味甚深的名言：「學習的目的，全在於運用。」所謂「運用」，就是通

過閱讀來解決個人或社會實踐的需要。這就給人啟發，如果把毛澤東為

什麼閱讀這個問題，放到他一生的大事業、大追求中理解，答案或許會

更為準確一些。比如：

在學校求學的年代，他的讀書目的便已和一般學子有所不同，不單

純是為了修學儲能，更多的是為了尋求他心目中能夠變動天下人之心的

「大本大源」。

五四運動期間，他的閱讀是為了樹信仰，求真知，在各種救國方案

的比較中，選擇和確立一種為之奮鬥的「主義」。

大革命和土地革命時期，他的閱讀，圍繞所從事的實際活動來展

開，或為推進國民革命發揮宣傳教育作用，或為立足國情探索中國革命

道路尋求理論依據。

紅軍長征到達陝北和抗戰前期那段時間，他的閱讀，主要是為總結

土地革命的經驗教訓，指導全民族抗戰的新實踐，進而做理論上的闡述

和創新。

延安整風運動前後，他的閱讀，主要是為轉變和改造黨內不良的學

風、文風和黨風，進而實現馬克思主義中國化。

中華人民共和國成立前後，他的閱讀，比較明顯地針對三個方面：

防止黨內驕傲自滿情緒，在全社會普及馬克思主義教育，為鞏固和建設

中華人民共和國掌握此前不甚熟悉的東西。

1956 年前後，他的閱讀，偏重從經濟、政治和文化上探索中國社會

主義革命和建設道路，「大躍進」和人民公社化運動出現嚴重失誤後，他

為糾正各種錯誤認識和不良風氣，更是孜孜不倦地讀書、薦書和講書。

20 世紀 60 年代前期，他的閱讀，比較注重從中蘇論戰和國內社會

主義教育運動的需要出發，目的是防修反修。

十年「文革」期間，他對閱讀依然很執着，但有困惑，甚至不乏感

性，充滿對現實和未來的憂慮。

從這些簡單梳理可以看出，着眼於現實實踐，圍繞中心工作，是毛

澤東閱讀的需求主線。但也不能說，他的閱讀都是實用主義。他看不少

「閒書」，看政治家不必去關注的「雜書」，體現的是個人興趣和書齋樂

趣。比如，他喜歡讀《茶花女》，喜歡看各種笑話集子，甚至看小人書，

特別是那樣執着地研讀「二十四史」和《紅樓夢》，背誦《離騷》等，根

本看不出與工作實踐有什麼關聯。當然，這類閱讀也不是全然無用，有

消遣養心、增智達情之效，只是在事功方面不立竿見影罷了。
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毛澤東有如此強的動力讀書，又該怎樣理解他 1930 年提出的「反對

本本主義」口號呢？

解開此疑不難。那時，中國革命正在探索正確道路，遇到百怪千難

的事情。毛澤東在「山溝裏」急於讀到一些能夠用作實踐指導和參鑒的馬

列著作，卻非常困難；一些在「洋樓裏」能夠遍讀馬列著作的教條主義

者，因照搬書本上的詞句而一再壞事。有的人讀了很多書，但用錯了方

向；有的人在實踐中摸到正確道路，卻難以得到理論上的論證和支撐。

這就是中國共產黨領導層當時面臨的奇特矛盾。

於是，毛澤東當時花相當大的精力如飢似渴地去讀另一本「無字大

書」——中國農村社會，並寫了大量調查報告。從 1927 年上井岡山到離

開中央蘇區，毛澤東做了十多次社會調查。1930 年寫的《尋烏調查》，

有八萬字左右。寫得非常詳細，尋烏縣城有多少雜貨店，是什麼樣的人

在經營，經營的本錢和貨物，都詳細列出。全縣和有代表性的家族，出

過多少秀才、舉人和進士，他們在對待革命的態度上的區別，也都寫上

了。正是通過大量的農村調查，毛澤東對中國革命道路的獨特性有了越

來越實際的感受，由此反對本本主義。隨後，他讀到列寧《共產主義運動

中的「左派」幼稚病》這類理論書籍，把書上說的內容和現實感受一結

合，便產生「恍然大悟」或「點石成金」之效。這種閱讀效用，和那些號

稱「百分之百布爾什維克」的人形成鮮明對比，使毛澤東越發覺得有反對

本本主義的必要。

反對本本主義的實際含義是：沒有調查就沒有發言權；離開調查研

究，就會產生脫離實際的唯心主義領導方法；中國革命鬥爭的勝利，要

靠中國同志了解中國的情況。顯然，這些都是針對教條主義的，反映了

毛澤東在讀書問題上的一個鮮明而科學的主張：要把「有字之書」和「無

字之書」結合起來讀。要善於運用所學，就必須既入「書齋」，又出「書

齋」。這就是他後來反覆強調的要堅持理論聯繫實際的學風。

答案很明顯，毛澤東並不反對「本本」，而是反對「唯本本是從」的

學風。

毛澤東不僅不反對「本本」，甚至把讀「本本」當作調查研究的一種

重要途徑。

調查研究有多種形式，如蹲點察看、座談了解、聽人彙報，也包括

閱讀相關報告、材料和書籍。毛澤東 1961 年 3 月 23 日在廣州中央工作

會議上舉例說：「馬克思、恩格斯提出的那些原理原則是經過調查得出的

結論。如果沒有倫敦圖書館，馬克思就寫不出《資本論》。列寧的《帝國

主義論》，現在印出來是一個薄薄的本子，他研究的原始材料，比這本書

不知厚多少倍。列寧的哲學著作《唯物主義和經驗批判主義》，是他用好

幾年時間研究哲學史才寫出來的。」

把讀書視為調查研究這個提法，反映出毛澤東酷愛讀書的又一層

原因。他是理論家，理論家總是要通過閱讀來汲取前人和別人的思想成

果，不斷開拓新的認識領域，進而創造出自己的東西。毛澤東是着眼和

立足於實踐發展的理論家，習慣於把閱讀和不斷發展的實踐聯繫起來進

行理論思考。在讀蘇聯《政治經濟學（教科書）》的談話中，毛澤東強

調：馬克思這些老祖宗的書，必須讀，但任何國家的共產黨，任何國家

的思想界，都要創造新的理論，來為當前的政治服務。他由此感慨：「在

第二次國內戰爭末期和抗戰初期寫了《實踐論》《矛盾論》，這些都是適

應於當時的需要而不能不寫的。現在，我們已經進入社會主義時代，出
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現了一系列的新問題，如果單有《實踐論》《矛盾論》，不適應新的需要，

寫出新的著作，形成新的理論，也是不行的。」

在閱讀和理論探索上，毛澤東常懷未竟之志。1961 年 12 月 5 日會

見委內瑞拉外賓時，他很有幾分遺憾地說：「馬列有很多書都要看，但其

中有幾卷特別值得仔細看的，就是列寧所說的馬克思主義的最本質的東

西，馬克思主義的活的靈魂是對於具體情況的具體分析，就是說深入分

析具體情況。像《資本論》《反杜林論》這樣的著作我沒有寫出來，理論

研究很差。人老了，也不知道還能寫出什麼東西來。」

毛澤東怎樣讀書

事業發展沒有止境，學習也沒有止境。毛澤東 1939 年說過一句話：

「如果再過十年我就死了，那麼我就一定要學習九年零三百五十九天。」

1959 年，他再次講：「有些時候，我也不喜歡自己。馬克思主義各個部門

的學問我沒有學好。學一種外國文吧，也沒有學好。經濟工作現在剛剛

開始學習。但是，我決心學習，除死方休。」講這些話，是希望領導幹部

們抓緊時間讀書學習，以適應新的形勢，學會新的本領，同時也傳達出

他自己生命不息，探索不止、讀書不止的執着信念。

求知的慾望和理論探索的使命感，使毛澤東的讀書生活一刻也不停

下來。從 20 世紀 60 年代起，因年齡大了，他不斷讓人把一些經典書籍

印成大字本來讀。1972 年會見日本首相田中角榮，毛澤東指着堆積在書

房裏的書說：「我有讀不完的書。每天不讀書就無法生活。」1975 年，他

眼睛不好，還專門請一位大學老師給他唸書。逝世前，他已經說不出話

來，但腦子清醒，仍然堅持看書。可確切知道的是，他當時看的是宋代

筆記《容齋隨筆》和剛剛編譯出版的日本著作《三木武夫及其政見》。三

木武夫當時正在競選自民黨總裁，看來毛澤東臨終前很關注此事。毛澤

東是 1976 年 9 月 9 日零時十分逝世的。根據病歷記錄，9 月 8 日那天，

他全身都插了管子，時而昏迷，時而清醒，清醒過來就看書、看文件，

共十一次，用時兩小時五十分鐘。最後一次看文件是下午四時三十七

分，七個多小時後便辭世了。這樣的情形很感人，已經不僅是「活到老，

讀到老」，而是「讀到死」了。

毛澤東讀書，是發自內心的對知識、對真理追求的一種渴望。有這

種渴望，才可能用心用腦去真讀、真學、真思考，而非淺嘗輒止。用毛

澤東的話來說，就是「攻書到底」。

把閱讀視為「攻書」，是古人的說法。毛澤東 1938 年 3 月 15 日在

「抗大」的演講中提出：「我看這個『攻』字是有大道理的，就是把書當敵

人看，一字一句地攻讀。」攻讀的目的，是對知識精通探底。對此，毛澤

東 1939 年 5 月 20 日在中央幹部教育部召開的學習運動動員大會上做過

解釋，他說：「學習一定要學到底，學習的最大敵人是不到『底』。自己

懂了一點，就以為滿足了。」攻書到「底」之法，在擠和鑽，一遍一遍地

用心去讀。1945 年 5 月 31 日，毛澤東在中共七大總結講話中向大家推

薦五本馬列著作，形象地說明了攻書到底是如何去擠和鑽的：「我們可以

把這五本書裝在乾糧袋裏，打完仗後，就讀他一遍或者看他一兩句，沒

有味道就放起來，有味道就多看幾句，七看八看就看出味道來了。一年

看不通看兩年，如果兩年看一遍，十年就可以看五遍，每看一遍在後面

記上日子，某年某月某日看的。」這是毛澤東的經驗之談，他也是這樣做

的。在他留存的一些書籍上，便有某年某月「起讀」「再讀」這樣的字跡。
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就是信念、信仰、信心；一根叫「無學難為」，「學」，就是學問、認識、

本領；一根叫「無實必敗」，「實」，就是實際、實踐、實事。

我們今天建設馬克思主義學習型政黨，最可靠的保證，還是這「三

根柱子」。即讀書學習，一是「立信」，否則，會得精神「軟骨病」，人

就站不住；二是「問學」，否則，就難以提升認識和改造世界的能力；三

是「求實」，否則，所學就不能夠運用於實踐，很難把事情幹成。

所謂學用之道，精華或在於此。
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【原文】

（略）

【毛澤東讀書的筆記和談話】

我八歲那年開始在本地一個小學堂讀書，一直讀到

十三歲。早晚我到地裏幹活。白天我讀孔夫子的《論語》

和「四書」。我的國文教員是主張嚴格對待學生的。

—摘自毛澤東 1936 年在保安同美國記者愛德格．斯諾的談話

我過去讀過孔夫子的書，讀了「四書」「五經」，讀

了六年。背得，可是不懂。

—摘自毛澤東 1964 年 8月 18 日在北戴河的談話

【精講】

毛澤東上面兩段回憶，說的都是他少年時代在家鄉韶山讀私塾的

事情。

幼齡的毛澤東，生得虎頭虎腦，聰慧過人，深得外公外婆的歡心，

因此八歲之前，一直在外公家寄居。外公家是個大家族，設有家塾，童

年毛澤東常去旁聽，裏邊學生在背書，他聽過就背了下來，還能寫字，

背古詩，常常引起大人們的驚喜。毛澤東八歲被接回韶山讀書，先後斷
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