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七
仙
女
的
任
務

我們一起努力，讓色彩呈現

衣住行娛的想像力，見證美

的想像和創造力。

衣冠楚楚，皆來自自然。黃

衣姐姐的黃色和金色與素衣

妹妹的黑白與銀色，既是衣

裳最常用的顏色，也是妝容

首飾的質感。

娛心雅趣，處處滲透着色彩

的存在。青衣姐姐的青與藍

和我的紫色，為詩詞歌賦和

神話傳說鍍上文雅和神祕。

住有所居，各有各的特色。紅衣

姐姐的紅和朱與綠衣姐姐的綠，

為紅牆綠瓦的標準配置增添安居

樂業的幸福。褐衣妹妹的褐色是

家居擺設必不可少的用色。

衣住行娛皆有趣。我邀請大家一同用我們手中的顏色，

為衣住行娛賦彩，讓上衣下裳、屋瓦門牆、詩詞歌賦

都擁有獨屬於自己的光彩。
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的顏色美人妝容

金鈿是花鈿的一種。花鈿是古代女

子額頭的裝飾，一般是花的形狀。花鈿

分為兩種，一種為畫上去的，例如梅花

妝；另一種是用各種材料剪成一定形狀

之後貼到額頭上，用金箔剪成，就是金

鈿，也是唐代較為流行的妝飾。

南北朝時期，南朝

宋武帝之女壽陽公主一

日仰卧在含章殿下，殿前

有棵梅樹正迎風盛放。微風一

吹，梅花隨風飄落。其中一朵不偏不

倚，恰巧落到壽陽公主的額頭上，

緊緊貼住，三天之後才好不容易揭下

來，卻還是在公主額頭上留下了五個

花瓣的梅花印。宮中女子見梅花印好

看，爭相仿效，有的在額上黏貼梅

花花瓣，有的畫上梅花花瓣，並稱

之為「梅花妝」。到了唐代，因為上

官婉兒的帶動，「梅花妝」再度盛行

起來。

試
梅
妝

金
色

鉛白是古代女子用來提亮膚色、遮蓋瑕疵

的粉妝，相當於現在的粉底。

所謂「一白遮三醜」。自古以來，膚白是女

子對美貌的重點追求。女子用鉛白美容，自商

朝就開始了。鉛白的主要成分是鉛，有毒，長

期使用容易造成慢性中毒。饒是如此，鉛白還

是古代的奢侈品，只有大富大貴之家的女子才

用得起。成語「洗盡鉛華」中的「鉛華」，原指

鉛白，全句意思是洗掉臉上鉛白的粉飾，比喻

脫掉華麗世俗的偽裝，從世俗中脫離出來。

胭脂即古代腮紅，塗於面頰，可以

使面部具有立體感，呈現紅潤的好氣色。

在古代，胭脂的主要製作原料是紅

藍花，又名紅花。紅藍花花瓣中含有紅、

黃兩種色素，將花朵反覆杵槌，淘去黃

汁後即成鮮豔的紅色顏料。古時候的胭脂

有膏狀、粉狀，還有液體狀。古往今來，

胭脂都是女性十分喜愛的化妝品之一。

螺
子
黛

脣
脂

綠
雲

胭
脂

雲，濃密柔軟，就像女子挽起的髮髻。

用雲形容女子的頭髮，稱之為「雲髮」、「雲

髻」，能形象地描繪出女子頭髮的質感，倒是

很好理解。可明明頭髮是黑色的，為甚麼偏偏

是「綠雲」呢？

原來，古代女子常在頭髮上刷頭油。頭

油一般由各種鮮花製成，不僅可以用來固定髮

絲，便於造型，還有生髮、養髮的功效。油具

有反光性，在頭髮上會反射出暗綠色的光澤，

這就是「綠雲」的由來了。

螺子黛又稱螺黛，是古時女子用於畫眉的

顏料，相當於現在的眉筆。

黛是一種黑色的礦石。將它碾成粉末，

加水調和一下，就可以用筆蘸着畫眉了。而螺

子黛的特殊之處在於，它添加了一種特殊原

料—地中海的海螺。使用的時候，不用研

磨，不用調和，蘸水即可。

螺子黛出產於波斯，在古代屬於「進口化

妝品」，很昂貴，有「每顆值十金」之說，只有

宮廷女子才有機會接觸並使用它。

胭脂紙是脣脂的一種。脣脂，也叫口脂，古時女子

用於染脣的顏料，相當於現在的口紅。

朱脣皓齒，一向是美人的標準條件。先秦時，女子

為了追求「朱脣」，會在脣上點朱砂。但朱砂遇唾液容易

掉色，因此後來換成紅藍花，加入動物油脂製作脣脂，

既防水，又能滋潤脣肌。脣脂一般裝在小盒子裏，或浸染

在紙片上。後者被稱為胭脂紙，使用時抿一抿嘴脣即可。

古代脣脂的顏色其實很多，命名也非常美，唐代就

有胭脂暈、石榴嬌、洛兒殷、小朱龍等十多種色號。

粉紅色，古代梅花妝的顏色。

純
淨
的
白
，
古
代

粉
妝
的
顏
色
。

鉛
白

純金色，古代女子金鈿的顏
色

。

暗紅色，古代胭脂紙的顏色。

  
  

  
  

  
  

  
暗

紅

色
，

古代腮紅的顏色。

青
黑

色
，

古
代

女
子畫

眉
顏
料

的
顏

色
。

透
綠
的
黑
色
，

古
代

女
子
頭
髮
的
顏
色
。
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天
青
釉

天青釉，也叫雨過天青釉，就像雨後初晴

時天空的顏色。

這個釉色，源自五代後周世宗的一句話。

當時官員們請示應燒製甚麼樣的瓷器，周世宗

批道：「雨過天青雲破處，這般顏色做將來。」

工匠們依照這句話，燒出了「雨過天青」這種

釉色，而且瓷器「青如天、明如鏡、薄如紙、

聲如磬」。自此之後，天青釉就成了帝王貴族

的最愛，也讓生產天青瓷的柴窯名滿天下。

甜白釉是白釉的一種。它薄得像紙，

通透如玉，光亮照人，給人一種「甜」的

感受，因而得名。

甜白容易讓人聯想到白糖，但實際

上，甜白釉出現在明永樂年間，那時根本

沒有白糖。這個名字又是怎麼來的呢？難

道古人預測了白糖的出現？原來，它本來

叫「永樂白釉」。白糖出現後，人們發現永

樂白釉很像白糖，才開始叫它甜白釉。

的顏色陶瓷釉

    
     

 淡淡的青色，接近天青 釉的顏色。

郎窯紅是我國名貴的傳統紅

釉之一，產於清代郎廷極所督燒

的郎窯。

陶瓷釉，是瓷器表面像玻璃

一樣的薄層。瓷器的光感就是它

營造出來的。給它加上不同顏色

的染料，就可以呈現出不同的顏

色，即釉色。釉色是裝飾瓷器

的主要手段，不僅提高了瓷

器的顏值，匠人們在研製

過程中，還解鎖了數不清

的美麗色彩。 郎
窯
紅

豔
麗

的

深
紅

色
，

類似郎窯紅 釉的顏色。

灑
藍
釉

茶
葉
末

油
滴
釉

其他色釉多是燒製而成的，灑藍釉與

它們不同，它是在燒好的白釉上，用竹管

蘸取藍釉汁水，吹到瓷器表面製成的。這

相當於把藍釉灑到了瓷器上，因而叫「灑

藍釉」。

吹出來的釉汁水顏色不勻，會在瓷器

表面形成大小不一、深淺不同的斑點，就

像雪花飄落在器體表面，所以它也叫「雪

花藍釉」。

這種瓷器暗綠的底色上閃出猶如茶

葉細末的褐黃色細點，因而得名茶葉末

釉。其中，綠色底被稱為「茶」，而黃色

細點則被稱為「末」。

茶葉末釉是黃釉的一種，也是正色

黃釉，更是我國古代結晶釉中一個重要

品種。據說，茶葉末釉是燒製黑釉沒成

功而意外得到的顏色。

釉中含有一種叫熔質的物質，經過

燒製後，熔質會自然在冷卻的過程中析

出晶體，使得釉體呈現出各種花型。這

種釉被稱為「結晶釉」。結晶釉有五十

多種花型，有的像冰花，有的像松針，

有的像珊瑚。而油滴釉，顧名思義，就

是結晶花型像油滴的形狀。

郎
窯
綠

清代郎廷極是康熙年間的江西巡

撫。他酷愛陶瓷，且對陶瓷很有研

究。康熙便派他到瓷器之鄉景德鎮任

職，專門負責督造瓷器。他在任期

間，景德鎮御窯廠出產的瓷器都被稱

為「郎窯」，郎窯綠釉就是那段時期

產出的。

   
 透

出油光的黑色，類似油滴釉 的顏色。

  透
綠

的褐黃色，類似茶葉末釉
的

顏
色

。
  
  
深

翠

綠
色

，類似郎窯綠 釉
的

顏

色
。

  
   

 深
藍色，類似於灑藍釉  的顏色

。

    溫
暖的白色，類似甜白釉 的顏色。

甜
白
釉


