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天地一色，山河同顏。我邀請大家一同用我們手中的顏色，為天地

山河賦彩，讓不同時間的天空、不同方位的地域、遠遠近近的山、

彎彎曲曲的河都煥發出光彩。

七
仙
女
的
任
務

天色蒼蒼，瞬息變化。素衣妹妹

的黑、玄、黛、白、灰與我的

青、藍、蒼，為不同時間的天空

鍍上不同的顏色。

 i  那些散落在我們身邊的中國色

 v  中國色的守護者

 1   七仙女的任務

 2  天空 的顏色

 4  日與月 的顏色

 6  星與雲 的顏色

 8  燦爛流霞 的顏色

10  風雪雷電 的顏色 

12  大地 的顏色

14  砂礫岩石 的顏色

16  顏料礦物 的顏色

18  七色彩石 的顏色

20  稀世寶石 的顏色

22  温潤美玉 的顏色

24  琉璃珊瑚 的顏色

26  重金屬 的顏色

28  錢幣金屬 的顏色

30  山川峯巒 的顏色

32  江河湖海 的顏色

34  海底明珠 的顏色

36  七仙女的色彩庫

38  參考文獻

地色沉沉，藏而不露。黃衣

姐姐的黃和褐衣姐姐的棕與

褐，為大地的本色增添沉穩

與包容。紅衣姐姐的赤、

朱、赭、紅、丹，為大地包

藏的寶物增添光澤與絢爛。

目錄

水色清清，清透純淨。綠衣

姐姐的綠，可為江河湖海的

水增添寧靜和智慧。

山色隱隱，若隱若現。

紫衣妹妹的紫，讓羣山

更顯縹緲和神祕。

我們一起努力，讓色彩勾

勒出天地山河的痕跡，見

證歲月的輪轉。
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雷
雨
垂

暮
雲
灰

中國是最早研究星象的國家之一。

古人很早就發現，天空中最先亮的星有

五顆，分別對應五行，即我們現在所稱

的金星、木星、水星、火星和土星，古

時分別叫太白、歲星、辰星、熒惑、鎮

星。五大行星由東向西形成一條橫向的

緯線，統稱「五緯」。「五緯」與日、月一

起統稱為「七曜」。

中國最有名的星星典故，莫過於牛郎

與織女的民間傳說了。相傳織女為王母娘

娘的織布仙女。織女私下凡間，與牛郎同

結連理，後被王母娘娘發現，二人於是被

強行拆散。在老牛的幫助下，牛郎上天尋

妻。王母娘娘拔下頭上髮簪，在天上劃出

一道銀河，令兩人天各一方，一個成了織

女星，一個成了牛郎星。最終，王母娘娘

被牛郎的誠心打動，允許他們二人於陰曆

七月初七的晚上相見。這便是七夕的由來。

暴雨來臨前，天空烏雲翻滾，一層

又一層。黑雲壓城，如同有隻大手，想

要繪製一幅巨型水墨畫，將濃墨重彩全

都潑在了城市上空。「白摧朽骨龍虎死，

黑入太陰雷雨垂」（杜甫《戲為韋偃雙松

圖歌》）說的就是這番景象。

暮雲灰，即日暮時雲彩的灰色。雲，

瞬息萬變，形態萬千。朝雲有朝霞的活潑

靈動，暮雲有晚霞的絢爛多姿。然而無論

何種姿態，雲都是淡泊的、無爭的，每天

隨風來，伴風去，任你千般險阻，我自雲

捲雲舒。古人常用雲來明志，表明自己潔

身自好，不與黑暗勢力同流合污，正所謂

「遙遙望白雲，懷古一何深」（陶淵明《和

郭主簿．其一》）。

星
灰

星
藍

略
微

透

灰
的

淡藍色，類似星光
的

顏
色

。

 略
帶

暗
紫

紅

的
灰

色，類似日暮時雲

彩
的

顏
色

。

略
微

透
藍

的
灰色，類似星空

的

顏
色

。

泛

青
的

深灰色，類似烏雲
的

顏
色

。
的顏色

星與雲

雲
峯
白

雲峯，即高聳入雲的山峯。雲，當然要

白才好。白才配得上雲的輕盈和脫俗，才會

看上去像是神仙出行時會用到的交通工具。

傳說中，神仙出行，多半是駕着雲彩去

的。其中最有名的，當屬孫悟空的筋斗雲。

過去，孫悟空還只是一隻山野猴妖，但他靠

着聰明勁兒，獲得須菩提祖師親授筋斗雲駕

馭之術，從此一個跟頭便是十萬八千里，

真正達到騰雲駕霧的境界，開啟了「大鬧天

宮」的前奏。

微
微
泛
青
的
白
色
，
類
似

山
峯
頂
端
雲
海
的
顏
色
。
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松
石
綠

綠松石，因其「形似松球，色近松綠」而

得名，是傳統玉石的一種。

綠松石可以做成首飾和雕刻工藝品。有說

法認為，歷史上有名的和氏璧是綠松石製成。

依據是，史料記載和氏璧的顏色與綠松石不謀

而合，且其出產地湖北荊州盛產綠松石。

在古代，綠松石被稱為「松綠」或「青

琅」。琅，即似玉的美石。雖然綠松石似玉，

但終歸是玉石。

玉
石
藍

玉髓，是具有蠟一樣光澤感的石英，具

有玉的質感，卻並非玉。玉髓裏含有的礦物

質和微量元素可以被人體吸收，滋養身體。

因而在傳統觀念裏，玉髓有着平安健康的吉

祥寓意。古代貴族之間互贈玉髓如意，不僅

帶有平安健康的祝願，也是對權力和地位的

崇拜之情。此外，古人相信，小孩隨身攜帶

玉髓可以防止溺水。

雞血石因顏色鮮豔如雞血而得名。其中的

「血」，實際是朱砂滲透到石頭中緩慢形成的。經

過長年累月的交融，朱砂與石頭達成共生，然後

彼此成就，變成了極其罕見的雞血石。

雞血石是印章的主要材料，與壽山石、青田

石、巴林石並稱中國四大國石，具有收藏價值。

傳說雞血石寓意鴻運當頭，可以興家避邪。

紫
水
晶

水晶，是石英結晶，純淨時是透明的晶

體，根據所含微量元素的不同而呈現出不同的

顏色，如紫色、粉色、黃色、茶色等。有些水

晶還含有礦物，如含有狀如髮絲礦物的髮晶、

含有綠泥石礦物的綠幽靈、含有兔毛狀礦物的

紅兔毛等。紫水晶是水晶中高貴浪漫的代表，

被譽為「愛情守護石」。

雞
血
石
紅

暗
紅
色
，
取
自

雞
血
石
的
顏
色
。

孔雀石是玉石的一種，因為含銅而呈現出綠色

紋路，顏色像孔雀羽毛一樣燦爛鮮豔，因而得名。

向來玉中有石，石中有玉。玉石，並非玉，

而是玉和石混雜的產物。玉石的價值雖不如玉，但

其美感卻不輸於玉，因而也經常被當作裝飾材料，

用於珠寶鑲嵌或室內裝飾。

傳說中，幾乎全天下有顏色

的石頭都是女媧補天時煉就、並

用剩的五色石。

瑪
瑙
灰

瑪瑙屬於玉髓，也是玉石的一種，有

紅、黃、綠、紫、灰等多種顏色，還有很

豐富的紋路和圖案，晶瑩剔透，顏色鮮豔。

據說，古代蒙古人見這種石頭顏色

和花紋很像馬的腦子，以為它是馬腦變成

的，所以稱它為「馬腦」。到了中原，因為

它的玉石屬性，就變成了「瑪瑙」。古代漢

語中也稱它為「瓊」。

橄欖石是天然寶石，也是歷史上最重

要的綠色寶石。2019 年，「嫦娥四號」探測

器成功在月球背面着陸，並發現了橄欖石

的蹤跡，說明橄欖石是少有的能在外太空

形成的寶石。因此，有人也叫它「天寶石」。

中國是全球最大的橄欖石礦產儲備

國。目前中國最大的橄欖石，是在河北張

家口發現的，名叫「華北之星」。

石
綠

的顏色七色彩石

橄
欖
石
綠

淡
淡

的
褐

灰
色

，取自瑪瑙 的顏色。

青
綠
色
，
取
自

綠
松
石
的
顏
色
。

透
紅

的透明感紫色，取自紫水晶的
顏

色
。

透黃的淡橄欖綠色，取自橄欖石的顏色。

深銅綠色，取自孔雀石
的

顏
色

。

具
有

蠟
質

光澤感的寶藍色，取自藍玉髓
的

顏
色

。


