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5 4趁還有勇氣，裸辭去歐遊！ 推薦序 ．豚長

有
人
說
，
旅
行
是
一
樣
少
數
可
以
包
你
開
心
的
事
情
，
除
了
可
以
放
下

生
活
的
煩
惱
，
去
外
地
吃
喝
玩
樂
一
番
，
最
重
要
是
我
們
可
以
在
那
幾

天
好
好
做
自
己
。
你
是
否
有
一
些
漂
亮
衣
服
是
旅
行
時
才
「
敢
穿
」
，

可
是
平
時
不
敢
穿
的
？
這
種
就
是
做
自
己
的
快
樂
，
所
以
聽
到
大
Y
裸

辭
去
歐
遊
，
我
第
一
反
應
是
非
常
替
她
開
心
，
因
為
我
相
信
這
一
定
是

很
棒
的
旅
程
！

可
是
，
裸
辭
旅
行
也
不
一
定
是
想
像
中
快
樂
。

你
花
了
多
大
勇
氣
，
存
了
多
少
血
汗
錢
，
以
為
終
於
可
以
無
拘
無
束
地

享
受
沒
有
工
作
訊
息
的
旅
行
，
然
後
你
漸
漸
發
現
：
原
來
一
個
人
旅
行

並
不
是
想
像
中
好
玩
，
遇
見
有
趣
的
事
沒
人
分
享
；
途
中
也
沒
有
認
識

到
朋
友
，
更
別
說
豔
遇
了
；
過
了
一
星
期
已
經
對
歐
洲
建
築
審
美
疲

勞
，
有
點
不
知
道
幹
嘛
，
還
有
對
亞
洲
菜
的
無
限
思
念⋯

⋯

有
很
多
旅

遊
的
現
實
面
，
我
都
很
難
在Y

o
u
T

u
b
e

影
片
中
分
享
，
所
以
大
家
都

很
容
易
以
為
裸
辭
旅
行
是
多
美
好
的
事
。

現
在
好
啦
，
我
們
有
大
Y
！
我
多
希
望
自
己
會
畫
畫
，
可
以
把
旅
行
中

的
小
事
用
圖
畫
的
方
式
分
享
，
因
為
這
些
小
小
的
經
歷
其
實
才
是
旅
行

的
寶
藏
，
記
錄
自
己
如
何
在
面
對
不
熟
悉
的
事
情
時
，
跨
過
一
個
又
一

個
難
關
；
如
何
從
平
淡
裏
感
受
快
樂
；
如
何
在
短
時
間
裏
改
變
看
待
世

界
的
眼
光
。

期
待
從
大
Y
的
眼
裏
，
看
看
她
對
「
裸
辭
歐
遊
」
又
有
甚
麼
感
受
！:)

豚

長
Joe
y

旅遊Youtuber

Joeyful Joey 豚長

推薦序．豚長
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前言—離開舒適圈
前
言但

這
個
病
令
她
由
一
個
活
躍

的
人
，
變
得
活
動
不
便
，
讓

我
覺
得
有
些
事
情
要
趁
自
己

身
體
健
康
去
做
…
… 

我
很
大
打
擊
，
因

為
我
覺
得
她
要
離

開
我
們
了
…
… 

不
要
傷
心
啦
！

妹
妹
結
婚
你
應

該
高
興
！ 

想
做
便
做
吧
！

我
們
可
以
幫
忙

照
顧
媽
媽
！ 

我
感
覺
我
要
做
一

些
改
變
，
是
時
候

實
現
這
個
夢
想
。 

其
實
，
我
也
很

想
像
她
一
樣
自

由
自
在
…
… 

我
一
直
很
想
試
試
旅

居
，
但
是
因
為
工
作

和
家
庭
，
一
直
沒
有

勇
氣
去
實
行
…
… 

去
完
成
這
個

願
望
吧
！ 

吓
？

記
得
要
小
心
！

另
一
方
面
，
我
的

孖
生
妹
妹
小
Y
去

了
德
國W

o
rkin

g 

h
o
lid

ay

， 

然
後
她
突
然
說
在
柏

林
認
識
到
男
朋
友
，

光
速
訂
婚
。 

我
要
結
婚
了
！ 

謝
謝
你
！

這
幾
年
身
邊
發
生
很

多
事
，
令
我
開
始
思

考
人
生
…
…

不
知
不
覺
我
已
經
三
十
三

歲
了
，
人
們
說
三
十
歲
是

一
個
人
生
的
里
程
碑
。 

為
甚
麼
好
像
有
種

鬱
結
未
解
？ 

前
幾
年
發
生
疫
情
，

世
界
停
擺
，
令
我
覺

得
世
事
無
常
。

幾
年
前
媽
媽
視
力
漸

差
，
一
開
始
以
為
是

老
花
，
當
發
現
真
正

病
因
的
時
候
已
經
太

遲
…
… 

你
媽
媽
糖
尿
上

眼
很
嚴
重
！

你
媽
媽
會

變
盲
！

要
趕
快
處
理
！
我

們
會
緊
急
安
排
幫

你
媽
媽
打
針
…
… 

我
無
法
接
受
這

個
消
息
…
… 

為
甚
麼
媽
媽
會
得
到

這
個
病
？
為
甚
麼
？

為
甚
麼
？ 

這
幾
年
我
們
盡
所
能
挽

救
媽
媽
的
視
力
，
陪
她

面
對
這
個
病
，
最
後
可

以
挽
回
一
些
視
力
…
… 
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Chapter 1 我
把
這
個
想
法

告
訴
媽
媽
…
…

我
很
想
去
歐
洲

三
個
月
，
想
休

息
一
下
和
探
望

小
Y
。

媽
媽
的
情
況
已
經

穩
定
了
，
你
去
吧
！

不
用
擔
心
媽
媽
！ 

謝
謝
媽
媽
！ 

我
準
備
好
了
！
我
要

自
己
一
個
去
旅
行
！

你
來
德
國
找
我
可

以
住
我
的
家
！ 

去
歐
洲
去
這
麼
久
，

有
甚
麼
好
玩
？

爸
爸
的
反
應

是
不
支
持
，

也
不
反
對
。 

我
向
做
了
九
年

的
公
司
辭
職
。 

謝
謝
你
們
這
九

年
的
幫
助
！
和

你
們
做
同
事
很

開
心
！

之
後
我
執
拾
行
李
，
為
三
個

半
月
的
旅
程
做
好
準
備
。 

要
好
好
照

顧
媽
媽
！

二○

二
四
年
十
月
，

我
懷
着
興
奮
的
心
情

出
發
去
歐
洲
了
！ 

歐
洲
我

來
了
！

真
的
嗎
？

太
好
了
！ 

趁還有勇氣！
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不怕做電燈膽

我
在
歐
洲
旅
行
三
個
半
月
，

第
一
站
是
去
柏
林
探
望
我
的

孖
生
妹
妹
小
Y
，
後
面
的
行

程
還
沒
有
計
劃
…
…

這
是
我
和
Y
先
生

的
家
！

我
們
只
有
一
間
房

間
，
所
以
你
要
睡

客
廳
的
梳
化
床
，

可
以
嗎
？ 

沒
關
係
呀
，
有
地

方
住
已
經
很
好
！ 

好
多
情
侶
合
照
！ 

帶
你
參
觀
一
下
！

這
是
廚
房
！ 

這
個
洞
好
有
趣
！

和
客
廳
互
通
！

是
呀
！
方
便

我
們
這
樣
拿

材
料
…
… 

還
可
以

出
餐
！ 

地
庫
有
儲
物
室
，

可
以
放
雜
物
！ 

我
們
出
去
買
餸
吧~

 

要
準
備
今
晚
打
邊 

爐
的
材
料
。 

小
Y
的
未
婚
夫
Y
先
生

是
個
很
有
活
力
的
人
。

你
有
掛
住
我
嗎
？ 

家
姐
你
好
！ 

你
好
！
未
來

三
個
月
要
打

擾
你
們
了
！

你
以
前
在
香
港
不
也

是
這
樣
？
現
在
到
你

提
醒
我
了
…
… 

好
有
家
庭
主
婦

的
感
覺
！

不
用
的
燈
要
關
！

德
國
電
費
很
貴
！ 

要
省
電
！ 

好
精
打
細
算
！

出
發
！ 

我
們
去
另
一
間
超

市
，
菜
會
便
宜
一

點~

那
她
在
這
裏
生

活
也
不
怕
沒
材

料
煮
飯
。 

這
裏
的
食
材
也
挺

齊
全
的
，
有
肥
牛

有
餃
子
，
菜
的
話

連
茼
蒿
也
有
…
… 

那
裏
有
不
同
類
型
的
超
市
，

有
德
國
本
地
超
市
，
也
有
亞

洲
超
市
…
… 

好
！ 
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大
家
吃
飯
！

在
德
國
第
一
餐
是 

打
邊
爐
，
我
喜
歡
！ 

我
們
明
天
帶
你

去
附
近
的
公
園

逛
好
不
好
？ 

好
呀
！ 

感
覺
受
到
了
熱

情
的
款
待
！ 

不
過
有
點
招
架
不
住

他
們
的
閃
光
彈
…
… 

我
們
一
起

洗
碗
吧
！

看
來
她
在
這
裏
生

活
得
挺
好
的
…
… 

晚
安
！
有
甚
麼
需

要
隨
時
叫
我
們~

搭
了
十
個
多
小
時

的
飛
機
，
終
於
可

以
好
好
睡
覺
…
… 

旅
行
生
活
明
天

要
開
始
了
…
… 

周
圍
都
是
紅
葉
和

黃
葉
，
好
漂
亮
！ 

你
這
時
間
來
剛
好
，

可
能
過
多
一
星
期
便

沒
有
了~

想
不
到
我
的
新
一
天
這

麼
早
便
要
開
始
…
… 

我
去
德
國
的
時
候
是
秋

天
，
他
們
的
家
附
近
都

有
很
多
楓
葉
…
… 

好
大
塊
樹
葉
！ 

好
漂
亮
的

黃
色
！ 

他
們
家
附
近
有
個
舊
機
場
公
園
，

前
身
是
機
場
，
現
在
是
柏
林
最
大

的
公
園
，
是
柏
林
人
們
騎
腳
踏

車
、
野
餐
、
玩
風
帆
的
地
方
。

我
幫
你
們
拍
張
照
片
好

嗎
？
一
，
二
，
三
！ 

也
太
大
了
吧
！ 

晚
安
！ 

喂
！ 
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政
府
把
當
時
的
機 

場
原
貌
保
留~

 

感
覺
很
適
合
拍

M
V
！ 

這
裏
沒
有
遮
蓋
物
和
樹

木
，
看
起
來
超
空
曠
…
… 

竟
然
有
人
在
這

裏
養
羊
！
？ 

那
是
當
時
的
機
場
大

樓
，
還
有
電
視
塔
。 

跟
他
們
散
步
，
我
發
現
了

他
們
的
步
伐
超
快
…
…

幾
乎
要
以
競
步
的

姿
勢
走
路
…
…

之
前
發
現
小
Y
去
德
國

後
，
步
速
變
快
了
，
原

來
是
被
Y
先
生
影
響 

。

你
們
走
這
麼
快

做
甚
麼
？

有
嗎
？
是
你
走
得

太
慢
了
吧
？

才
不
是
！ 

感
覺
這
裏
就
是
把
機

場
停
用
後
，
大
家
自

由
活
動
的
地
方
…
… 

這
個
公
園
很
大
，
所

以
要
走
快
一
點~

 

你
們
趕
時
間
嗎
？

也
太
快
了
！ 

以
柏
林
作
為
基
地
，
我
間
斷
地

開
始
了
獨
自
旅
行
，
有
時
去
一

星
期
，
有
時
去
兩
星
期
…
… 

即
使
他
不
開
心
，
也

不
好
意
思
在
我
面
前

說
出
來
…
… 

在
柏
林
他
們
會
帶

我
去
不
同
地
方
，

也
帶
我
去
認
識
他

們
的
朋
友
…
… 

但
住
了
一
段
時
間
後
，

我
開
始
想
自
己
會
不
會

阻
礙
他
們
…
… 

他
是
不
是
在
生
氣
？

會
不
會
我
做
了
討
厭

的
事
情
？ 

他
為
甚
麼
不

作
聲
？ 

…
…

想
想
如
果
我
家
中
多

了
一
個
人
，
也
會
不

太
自
在
…
… 

我
也
不
可
以
打
擾

他
們
太
久
，

是
時
候
要
計
劃
未
來
三

個
月
的
行
程
了
…
… 

先
去
捷
克
，
葡
萄
牙
再
去

西
班
牙
還
有
英
國
…
… 

旅
行
是
很
好
玩

但
也
很
累
…
… 
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我
來
拿
行
李
吧
！ 

歡
迎
回
家
！ 

你
居
然
在
樓
下
等
我
！

會
不
會
太
窩
心
！ 

會
重
嗎
？
還
是

我
拿
吧
…
… 

歡
迎
回
來
！ 

不
會
啦
！ 

好
久
不
見
！ 

好
呀
！ 

我
們
今
晚
打

邊
爐
吧
！ 

你
的
旅
程

怎
麼
樣
？ 

西
班
牙
的
陽

光
很
好
…
… 

因
為
他
們
的
照
顧
，
漸
漸
在

這
裏
有
了
家
的
感
覺
…
… 

我
在
他
們
的
家
不

是
好
食
懶
做
，
也

有
付
出
的
！ 

有
沒
有
甚
麼

要
幫
忙
？

嗯
…
… 

不
如
你
去
酒
店
拿
早
餐
，

一
些
酒
店
會
以
優
惠
價
賣

剩
餘
的
自
助
早
餐
！

我
們
要
走
快
一

點
！
食
物
是
先

到
先
得
的
！ 

好
呀
！ 

好
呀
！ 

之
後
開
始
幫
忙

買
餸
煮
飯
…
… 

裝
滿
食
物
盒
吧
！
你

拿
多
少
也
可
以
！ 

我
去
拿

炒
蛋
！

這
做
法
不
錯
，
又
減

少
浪
費
，
我
們
又
可

以
低
價
買
食
物
…
… 

你
們
今
天
想
吃

甚
麼
？
我
煮
！ 

又
幫
忙
做

家
務
…
…

已
經
有
人
捷
足

先
登
了
！

你
們
請
不
請
女

傭
？
我
可
以
在

這
裏
打
工
！ 

開
始
喜
歡
做

家
務~

趁還有勇氣，裸辭去歐遊！


