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序：�古蜀文化�
與三星堆「神烏扶桑」新證

李誠　張以品 11

沒有對古巴文化、古蜀文化及其與巴蜀域外關係比較全面、客觀、

透徹的研究，任何有關華夏文化構成的討論都將是不完整的，因而也不

可能得出令人信服的結論。儘管現在和未來這一方向的研究都難免有許

多課題內外的紛擾糾結，卻仍然有不少學者跋涉前行，進行艱苦的探

索，本書即其中之一。

陳寅恪為陳垣《敦煌劫餘錄》所撰《序》開章即言：「一時代之學術，

必有其新材料與新問題。取用此材料，以研求問題，則為此時代學術之

新潮流。治學之士，得預此潮流者，謂之預流。」2 如今三星堆考古方興未

艾，又新發現若干祭祀坑及大量珍貴文物，本書起「物質」「宗教」「語

言文學藝術」十端，以具體材料討論「古代巴蜀與南亞的文化互動和融

合」，可謂有「預此潮流」之意義。本書所言十端，令讀者得管中窺豹，

可以領略古代巴蜀與南亞交流之一斑，並進而遙想其彷彿；更重要者，

亦可藉此領略新近之古蜀文化研究之一斑。毋庸諱言，本書所論尚多有

可討論者，但是一部好的學術專著，恰如一位優秀的教師，最精彩之處

1	 李誠，教授、博士生導師，曾任四川師範大學文學院院長、教育部省屬高校人文社會科學重

點研究基地四川師範大學巴蜀文化研究中心主任。張以品，重慶三峽學院文學院。

2	 陳寅恪《敦煌劫餘錄序》，陳垣《敦煌劫餘錄》，黃永武主編《敦煌叢刊初集》第 3冊，新文
豐出版公司 1985年版，第 5頁。
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第二章　�史書所見早期蜀物外貿：�
蜀布與邛竹杖

南方絲綢之路存在甚早，蜀地物產通過南方絲綢之路傳播至印緬，

進而越印度河流域再傳至中亞，此一史實見載於中國典籍亦甚早。蜀布

與邛竹杖，中國歷史文獻典籍最早明確記載於《史記》，為張騫出使西域

獲知的域外信息，張騫返回長安後向漢武帝報告了此事。今天看來，張

騫的報告似乎有些簡略，但它見證了人類早期不同區域之間物質貿易交

流的真實歷史場景，因而此記載無疑是上古巴蜀與外界交流互動以及中

外文化交流史上的重要篇章。由此，蜀布與邛竹杖遂成為巴蜀地區與南

亞乃至中亞地域間早期物產交流的又一亮色。

一　《史記》《漢書》有關蜀布、邛竹杖的原始記載

《史記．西南夷列傳》記載：

及元狩元年，博望侯張騫使大夏來，言居大夏時見蜀布、邛竹

杖，使問所從來，曰：「從東南身毒國，可數千里，得蜀賈人市。」

或聞邛西可二千里有身毒國。騫因盛言大夏在漢西南，慕中國，患

匈奴隔其道，誠通蜀身毒國道，便近，有利無害。1

此事亦記載於《史記．大宛列傳》：

騫曰：「臣在大夏時，見邛竹杖、蜀布。問曰：『安得此？』大

夏國人曰：『吾賈人往市之身毒。身毒在大夏東南可數千里。其俗

土著，大與大夏同，而卑濕暑熱云。其人民乘象以戰。其國臨大水

焉。』以騫度之，大夏去漢萬二千里，居漢西南。今身毒國又居大

夏東南數千里，有蜀物，此其去蜀不遠矣。今使大夏，從羌中，

險，羌人惡之；少北，則為匈奴所得；從蜀宜徑，又無寇。」2

兩則材料所記大同小異，均是漢武帝元狩元年（前 122）張騫出使西

域後回朝向漢武帝所作的旅途見聞報告，報告稱張騫在大夏國（今阿富

汗境內 3）期間，親眼見到產自蜀地的進口商品布帛和邛竹杖，並且得知這

些貨物經由身毒國（古印度的別譯）傳入大夏。漢武帝相信並採納了張

騫的建議，派四路使節前往西南，希望打通經蜀至身毒的西南通道：

天子欣然，以騫言為然，乃令騫因蜀犍為發間使，四道並出：

出駹，出冉，出徙，出邛、僰，皆各行一二千里。其北方閉氐、

筰，南方閉巂、昆明。昆明之屬無君長，善寇盜，輒殺略漢使，終

莫得通。然聞其西可千餘里有乘象國，名曰滇越，而蜀賈姦出物者

1	［西漢］司馬遷：《史記》，中華書局，1959年，第 2995— 2996頁。
2	［西漢］司馬遷：《史記》，中華書局，1959年，第 3166頁。
3	 桑秀雲：《蜀布邛竹傳至大夏路徑的蠡測》，載《歷史語言研究所集刊》第四十一本第一分，

商務印書館，1969年，第 71頁。
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或至焉，於是漢以求大夏道始通滇國。1

由於西南方國昆明人阻撓並劫掠漢使，最終漢武帝沒能打通西南蜀

地至身毒、大夏的交通線路，但漢帝國的勢力觸角已抵達滇國地區，客

觀上對漢文化與西南諸夷之間的交流起到了促進作用。班固《漢書．張

騫傳》原原本本抄錄了《史記．大宛列傳》這段文字，此不贅引。

史籍中記載的中外物質交流，蜀布、邛竹杖為時甚早，兩者均具有

重要的交通史料價值，是研究中國西南地區早期對外經貿文化交流的重

要媒介。關於蜀布，桑秀雲《蜀布邛竹傳至大夏路徑的蠡測》以及任乃

強《中西陸上古商道 — 蜀布之路》2 考證已詳，請讀者檢索參閱。然

而，桑秀雲、任乃強對邛竹杖的探討卻較為簡略，語焉不詳。為了全面

認識《史記》所載蜀布和邛竹杖，接下來我們試對邛竹杖作些探討，以

期更加真實立體呈現歷史文獻所載邛竹杖之產地以及後世文人墨客筆下

不斷塑造疊加創新的人文邛竹杖形象。有關邛竹杖的產地、功效以及文

學審美價值，歷來多有研究，現清理辨證如下。

二　《史記》《漢書》所載邛竹杖產地的注疏異說

《史記．西南夷列傳》記載張騫在大夏國親見邛竹杖，南朝宋裴駰集

解曰：

韋昭曰：「邛縣之竹，屬蜀。」瓚曰：「邛，山名。此竹節高實中，

1	［西漢］司馬遷：《史記》，中華書局，1959年，第 3166頁。
2	 任乃強：《中西陸上古商道 —蜀布之路》，《文史雜誌》1987年第 1、2期。

可作杖。」1

裴駰集解引三國吳人韋昭注認為邛竹杖產於「邛縣」，「邛縣」地

屬蜀地。而裴駰引西晉臣瓚注又認為邛竹杖產於「邛山」，此竹特徵為

節高實中。那麼，韋昭所言「邛縣」和臣瓚所言「邛山」是否為同一所

指，我們不得而知。綜觀二者所言，我們似乎可知，邛竹產自蜀地，與

其他種類的竹子相比，其不同在於邛竹為實心，因而質地堅實，適宜用

作手杖。

《史記．大宛列傳》同樣記載了張騫在異域大夏所見邛竹杖之見聞，

唐人張守節正義曰：

邛都邛山出此竹，因名邛竹。節高實中，或寄生，可為杖。

布，土蘆布。2

張守節正義多採用裴駰的集解，並沒有為我們提供更多富餘信息，

但是與韋昭、臣瓚有所不同的是，張守節認為邛竹杖產於「邛都邛山」。

那麼，此「邛都」與「邛縣」是否為同一地名，我們也不得而知。

《漢書．張騫傳》抄錄了《史記》有關張騫在大夏的異域所見，唐人

顏師古注曰：

臣瓚曰：「邛，山名。生此竹，高節，可作杖。」服虔曰：「布，

細布也。」師古曰：「邛竹杖，人皆識之，無假多釋。」3

1	［西漢］司馬遷：《史記》，中華書局，1959年，第 2996頁。
2	［西漢］司馬遷：《史記》，中華書局，1959年，第 3166頁。
3	［東漢］班固：《漢書》，中華書局，1962年，第 2690頁。
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顏師古沿用臣瓚的說法，認為邛竹杖在唐朝時人人皆知，沒有必要

多作注解，因而後世也難有明確的解釋。

綜觀《史記》《漢書》後世注家有關邛竹杖的注解，有此三種不同的

說法。雖然三種說法差異並不明顯，但我們卻不能明確界定「邛縣」「邛

山」「邛都」的具體地理地域方位。「邛」之所指，是今日四川成都西

南之邛崍縣，還是南北縱貫之邛崍山脈，抑或是遠離四川盆地之西昌邛

海，我們難有定論，無法釋然。現擬鈎稽考訂史籍，以期還原「邛」的

歷史本真。

三　《史記》《漢書》有關「邛」的其他文獻疏證

《史記．孝文本紀》記載淮南王劉長私自廢除先帝法度，不聽天子詔

令，與棘蒲侯太子奇欲謀造反。事情敗露後，孝文帝不忍心處死劉長，

代之以廢除劉長淮南王的稱號，並赦免其罪行。孝文帝聽從羣臣建議將

劉長流放「蜀嚴道、邛都」1，可惜劉長尚未至處所，即病死於途中。裴駰

集解曰：

邛都乃本是西南夷，爾時未通，嚴道有邛僰山。2

張守節正義曰：

邛，其恭反。《括地志》云：「嚴道今為縣，即邛州所理縣也。

縣有蠻夷曰道，故曰嚴道。邛都縣本邛都國，漢為縣，今嶲州也。」

1	［西漢］司馬遷：《史記》，中華書局，1959年，第 426頁。
2	［西漢］司馬遷：《史記》，中華書局，1959年，第 426頁。

《西南夷傳》云「滇池以北君長以十數，邛都最大」是也。按：羣臣

請處淮南王長蜀之嚴道，不爾，更遠邛都西有邛僰山也。邛僰山在

雅州榮經縣界。榮經，武德年間置，本秦嚴道地。《華陽國志》云：

「邛筰山故邛人、筰人界也。山巖峭峻，曲回九折乃至，上下有凝

冰。」按：即王尊登者也。今從九折西南行至嶲州，山多雨少晴，

俗呼名為漏天。1

若要確定張守節正義所指「邛都」的具體方位，關鍵是要弄清楚張

守節所言之「邛僰山」。根據張守節的解說，「邛僰山」在雅州榮經縣界，

「邛都」之西為「邛僰山」。「榮經」今作「滎經」，緊鄰於四川西部雅安

的南界。那麼，這個「邛都」是否即是今日之「邛崍」，我們依然得不

到確切的答案。即便如此，我們似乎可以依循張守節正義推斷此「邛都」

與今日之「邛崍」在地理方位上應十分接近。

淮南王劉長事亦見載於《史記．淮南衡山列傳》，文字稍有出入：「臣

蒼等昧死言 …… 臣請處蜀郡嚴道邛郵 …… 」2 裴駰集解引徐廣曰：

嚴道有邛僰九折阪，又有郵置。3

此與前引張守節釋「九折」的按語相差不多，但對於「嚴道」與「郵

置」的解釋，司馬貞索隱曰：

嚴道，蜀郡之縣也。縣有蠻夷曰道。嚴道有邛萊山，有郵置，

1	［西漢］司馬遷：《史記》，中華書局，1959年，第 426— 427頁。
2	［西漢］司馬遷：《史記》，中華書局，1959年，第 3079頁。
3	［西漢］司馬遷：《史記》，中華書局，1959年，第 3079頁。
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故曰「嚴道邛郵」也。1

司馬貞這條索隱在《史記》裏或許最為明確地記述了嚴道境內有「邛

萊山」，與今日之「邛崍」亦正吻合，由此可知，《淮南衡山列傳》所記

載之「邛」即為今日之「邛崍」。但是，同樣是淮南王劉長被貶的歷史事

件，《孝文本紀》卻記載為「邛都」，那麼，「邛」與「邛都」是否為同一

地名的不同稱呼，我們依然疑惑。

《史記．平準書》記載：「當是時，漢通西南夷道，作者數萬人，千

里負擔饋糧，率十餘鍾致一石，散幣於邛、僰以集之。」2 唐司馬貞索隱引

應劭云：

臨邛屬蜀，僰屬犍為。3

若依應劭的說法，「邛」即是「臨邛」，也就是今日四川成都西界的

「邛崍」。

《史記．司馬相如列傳》記司馬相如在臨邛令王吉的幫助下，琴挑卓

文君，文君與相如夜奔並馳歸成都的故事，列傳多次提及「臨邛」，此

「臨邛」為今日之「邛崍」，學術界對此似乎沒有多大異議。《司馬相如列

傳》又記載：

是時邛、筰之君長聞南夷與漢通，得賞賜多，多欲願為內臣

妾，請吏，比南夷。4

1	［西漢］司馬遷：《史記》，中華書局，1959年，第 3079頁。
2	［西漢］司馬遷：《史記》，中華書局，1959年，第 1421頁。
3	［西漢］司馬遷：《史記》，中華書局，1959年，第 1422頁。
4	［西漢］司馬遷：《史記》，中華書局，1959年，第 3046頁。

唐人司馬貞索隱引漢末三國人文穎曰：

邛者，今為邛都縣；笮者，今為定笮縣，皆屬越嶲郡。1

「邛」與「笮」皆屬越嶲郡，文穎認為「邛」即為「邛都」。《司馬相

如列傳》接着記載：

天子問相如，相如曰：「邛、筰、冉、駹者近蜀，道亦易通，秦

時嘗通為郡縣，至漢興而罷。今誠復通，為置郡縣，愈於南夷。」2

相如說「邛」近蜀，道路也相對通暢，建議漢武帝重新打通邛地交

通。據本傳的記載以及文穎的解釋，靠近蜀地且屬越嶲郡的「邛都」，即

為「臨邛」，也即是今日之「邛崍」。那麼，「邛」「邛都」「臨邛」即為

同一所指，皆為今日之「邛崍」。但是，《司馬相如列傳》接着又記載：

司馬長卿便略定西夷，邛、筰、冉、駹、斯榆之君皆請為內

臣。除邊關，關益斥，西至沫、若水，南至牂柯為徼，通零關道，

橋孫水以通邛都。還報天子，天子大說。3

沫水為大渡河，若水為雅礱江，雅礱江在攀枝花匯入金沙江，牂

柯已遠達貴州境內，零關道也已深入雲南境域。漢代孫水為今四川之安

寧河，安寧河流經冕寧、西昌、德昌、米易，在米易縣安寧鄉匯入雅礱

江。司馬相如為孫水作橋，以通「邛都」，此「邛都」定不會是本傳前文

1	［西漢］司馬遷：《史記》，中華書局，1959年，第 3047頁。
2	［西漢］司馬遷：《史記》，中華書局，1959年，第 3046頁。
3	［西漢］司馬遷：《史記》，中華書局，1959年，第 3047頁。
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所言之「臨邛」，如果是司馬相如與卓文君夜奔之地的「臨邛」，司馬遷

怎麼會說是「以通邛都」呢！開通「邛都」的道路，說明「邛都」與當

時的蜀地中心區域相隔遙遠，那麼此處所記之「邛都」或與今日西昌邛

海有着緊密關聯。「橋孫水以通邛都」之「邛都」即不大可能是遠隔「孫

水」萬千路途的近蜀之「邛」。看來，在《史記．司馬相如列傳》中，「邛」

與「邛都」應是兩個完全不同的地名。「邛」的地望是「臨邛」，也即是

今日之「邛崍」，「邛都」是另一專名，地望所指應為今日之「西昌」。

那麼，「邛竹杖」到底是原產於「邛」還是盛產於「邛都」？我們依然徒

歎奈何。

除《史記》外，《漢書》亦有大量關於「邛」的記載。《漢書．食貨

志下》記載漢武帝繼承文、景的產業而不斷發展壯大：

時又通西南夷道，作者數萬人，千里負擔饋饢，率十餘鍾致一

石，散幣於卭僰以輯之。1

應劭注曰：「卭屬臨卭。」2 東漢人應劭認為「卭」為當時的「臨卭」。

唐人顏師古注曰：「卭，今卭州也。」3 據中唐李吉甫《元和郡縣圖志．邛州》

所記，唐代的「邛州」即漢之「臨邛」，同樣指今日之「邛崍」。

《漢書．地理志．蜀郡》記載蜀郡下有「臨邛」縣，顏師古注引應劭

曰：

邛水出嚴道邛來山，東入青衣。4

1	［東漢］班固：《漢書》，中華書局，1962年，第 1158頁。
2	［東漢］班固：《漢書》，中華書局，1962年，第 1158頁。
3	［東漢］班固：《漢書》，中華書局，1962年，第 1158頁。
4	［東漢］班固：《漢書》，中華書局，1962年，第 1598頁。

漢之嚴道為今之雅安滎經。邛崍山脈南北橫貫，地處四川盆地與橫

斷山脈之間。「邛來」一名，或許正可說明「邛人」所自來地為「邛崍

山」，此山亦即為古「邛人」最早聚居地。後來，「邛人」越「邛水」而

南遷至「邛海」，建立「邛都」。「邛水」為今之滎經河，此河匯滎河和

經河兩大支流後由南向北在雅安城東匯入青衣江。此水既名「邛水」，應

與「邛崍山」及「邛人」不無關聯。「臨邛」正為臨近「邛崍山」及「邛人」

所居之地，由此可知，顏師古所注漢之「臨邛」應確為今日臨近成都西

南的「邛崍」。

《漢書．地理志．越嶲郡》記載漢武帝元鼎六年（前 111）開設越嶲

郡，此郡與蜀郡同屬益州，越嶲郡其地大致與今日四川凉山州相當。顏

師古注引應劭曰：

故邛都國也。有嶲水。言越此水以章休盛也。1

依照應劭的說法，越嶲郡本即為「邛都國」故地。越嶲郡下有「邛都」

縣，邛都「南山出銅。有邛池澤」2。《漢書．地理志》分別記有「臨邛」和

「邛都」，此已十分清楚明晰，在漢代，「臨邛」和「邛都」應是截然分屬

於兩個不同地域的不同地名，「臨邛」屬「蜀郡」，緊鄰「邛崍山」，山

有「邛水」，「邛水」東入青衣江。「邛都」屬「越嶲郡」，有邛池澤（邛

海）。

至此，我們詳細鈎稽梳理了《史記》和《漢書》有關「邛」的文獻

記載。綜觀史籍所載以及後世注家的解說，漢代「臨邛」和「邛都」是

分屬蜀郡和越嶲郡的兩個不同郡縣。「臨邛」附近有「邛崍山」，山有「邛

1	［東漢］班固：《漢書》，中華書局，1962年，第 1600頁。
2	［東漢］班固：《漢書》，中華書局，1962年，第 1600頁。



三星堆往事：古代巴蜀與南亞的文化互動和融合 第二章　史書所見早期蜀物外貿：蜀布與邛竹杖064 065

水」出焉，水東流入青衣江。「邛都」為古「邛都國」故地，其南亦有山，

山盛產銅礦，「邛都」還有一廣大池澤。參合史籍記載描述「臨邛」和「邛

都」的地理地望以及風物特產，我們可知，漢代的「臨邛」為今日成都

西南之「邛崍」，「邛都」為今日西昌「邛海」所在之地區。即便如此，

我們仍迷惑不解的是，《史記．西南夷列傳》和《史記．大宛列傳》所載

張騫所見之「邛竹杖」到底產自「臨邛」還是「邛都」？抑或是其他另一

地方？這似乎已凝固為千古懸案，今人已無法得其正解。中唐李吉甫《元

和郡縣圖志．劍南道上．戎州．南溪縣》就記載：

可廬山，在縣南五十里，山多邛竹。1

根據李吉甫的記載，四川南部宜賓地區（僰道縣地）似乎也有邛竹

生產，司馬遷所記「邛竹杖」會不會來自宜賓南溪可廬山，我們一樣難

有定論。《元和郡縣圖志．劍南道中．雅州．榮經縣》又記載：

本秦漢嚴道縣地，武德三年於此置榮經縣。邛來山，在縣西

五十里，本名邛笮山，故笮人之界也。山巖峭峻，出竹高節實中，

堪為杖，因名山也。2

依據李吉甫的記載，滎經縣附近的「邛來山」上也盛產「高節實中」

的邛竹，司馬遷所記「邛竹杖」是否在嚴道滎經縣境之「邛來山」，我們

照樣束手無策。

1	［唐］李吉甫：《元和郡縣圖志》，中華書局，1983年，第 791頁。
2	［唐］李吉甫：《元和郡縣圖志》，中華書局，1983年，第 805頁。

四　《史記》《漢書》所言邛竹杖產自邛崍山脈

考察至此，我們尚沒有一個精準的結論。透過千年歷史的風塵，

我們只能依據地域地貌以及物產風俗推測「邛竹杖」的大致產地。根據

秦自生《四川大熊貓的生態環境及主食竹種更新》一文的介紹，大熊貓

與川西地區的竹類分佈基本一致，邛竹是大熊貓最喜愛食用的竹類，因

此，大熊貓活動的區域也應適宜於邛竹的生長 1。根據何達《邛竹杖之產地

新說》一文的介紹：「大熊貓在以大相嶺為中心的四川省西南地區這一區

域的分佈範圍主要是今雅安地區為中心，包括甘孜藏族自治州東部、凉

山彝族自治州東北部、樂山地區西部以及眉山地區西南部 …… 在該區域

內竹類繁多，因海拔不同竹子的種類也有所區別。而邛竹主要生長在海

拔 1200米 — 2800米的山林之中。」2 康斌《邛竹杖考》另立新說，認為

1	 秦自生：《四川大熊貓的生態環境及主食竹種更新》，《竹子研究彙刊》1985年第 1期。
2	 何達：《邛竹杖之產地新說》，《文史雜誌》2012年第 4期。

2-1　邛竹
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「古邛崍山非今日之邛崍山，古邛崍山在四川洪雅西南部山區，邛竹即是

現在峨眉山所用的羅漢竹」。1 但不管怎樣，康斌所認定的古邛崍山其實也

在今日邛崍山脈大範圍之內。

由此，邛竹原產於四川盆地西沿邛崍山脈大熊貓活動地區於史實似

為合理，即今以雅安為中心區域的滎經、漢源之間的邛崍山脈南端大相

嶺以及邛崍市西邛崍山區，此一地域南北綿延至廣。南朝劉宋戴凱之《竹

譜》似為竹類之最早專著，該書有邛竹杖的詳細記載：

竹之堪杖，莫尚於筇。磥砢不凡，狀若人功。豈必蜀壤，亦產

餘邦。一曰扶老，名實縣同。筇竹，高節實中，狀若人刻，為杖之

極。《廣志》云：「出南廣卭都縣。」然則卭是地名，猶高梁堇。《張

騫傳》云：「於大夏見之，出身毒國。始感卭杖，終開越隽。」越隽

則古身毒也。張孟陽云：「卭竹出興古盤江縣。」《山海經》謂之扶竹，

生尋伏山，去洞庭西北一千一百二十里。《黃圖》云：「華林園有扶

老三株。」如此則非一處，賦者不得專為蜀地之生也。《禮記》曰：

「五十杖於家，六十杖於鄉者，扶老之器也。」此竹實既固杖，又名

扶老，故曰名實縣同也。2

戴凱之認為以邛竹做手杖，其實用性和美觀性，其他竹類皆不可企

及。但《廣志》卻認為其產地在南廣（今屬宜賓），張孟陽認為在川滇黔

盤江，這又讓我們不知所措。清人陳鼎《竹譜》也有邛竹的記載：

笻竹，產於四川敍州、烏蒙、黎州、眉州、雅州、邛州、蒼

1	 康斌：《邛竹杖考》，《成都大學學報》2010年第 2期。
2	［南朝宋］戴凱之：《竹譜》，載《文淵閣四庫全書》第 845冊，上海古籍出版社，1987年，
第 176頁。

筤、邛筰。諸山俱有，皆可為杖，以其堅潔也。1

陳鼎所描述的廣大邛竹產區，基本與邛崍山脈相吻合。《邛崍市志．

植物》記載：邛崍市產邛竹 2。由此可知，以雅安為中心區域的古「嚴道」

為邛竹的集中生產地，當與史實和現實基本吻合。桑秀雲《蜀布邛竹傳至

大夏路徑的蠡測》也有大致相同的意見：「討論邛竹的問題，《史記》集

解和正義皆以係產於邛山之竹，節高實中，可為杖，所以又稱邛竹杖。

所謂邛山，究竟指的是那一座山，位置在何處？我認為『邛山』並不是

專指一座山，而是泛稱邛地之山皆是『邛山』。邛在蜀郡西南徼外，大約

在四川西南一帶。」3

1	［清］陳鼎：《竹譜》，載張潮輯錄：《昭代叢書》，上海古籍出版社，1990年，第 11頁。
2	 邛崍市地方志編纂委員會：《邛崍市志》，方志出版社，2011年，第 93頁。
3	 桑秀雲：《蜀布邛竹傳至大夏路徑的蠡測》，載《歷史語言研究所集刊》第四十一本第一分，

商務印書館，1969年，第 86頁。
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邛竹杖為邛竹加工製作而成。邛竹別稱繁多，亦名石竹、羅漢竹、

佛肚竹、密節竹、大節竹、人面竹、布袋竹、算盤竹等。邛竹種類亦

夥，包括大葉邛竹、細竿邛竹、平竹、柔毛邛竹、光竹、實竹、三月竹

等。此一品種世間並不多見，為川西邛崍山脈特定區域所獨有。此竹植

株矮，幼苗為綠色，而老竹呈橙黃色。邛竹竹結較細，竹節間距短而節

點膨大，極似彌勒佛之肚，又似一串叠起的羅漢，因名羅漢竹、佛肚

竹。「中、小型竹類，地下莖呈複軸型，節間呈圓筒形或少數種類基部呈

方形，下部節間實心或近實心」1。此與《史記》裴駰集解所謂「節高實中」

正相吻合。邛竹因其竹秆奇形多姿，適宜用作手杖、傘柄等生活實用工

藝品。自《史記．西南夷列傳》「博望侯張騫使大夏來，言居大夏時見蜀

布、邛竹杖」所記，邛崍山區至今尚多此產業，邛竹杖今日仍然是邛崍

山系民間流行工藝品。新採的邛竹經過微火去水，用人工將邛竹一端彎

成勾型，以便手握，遂成邛竹杖。峨眉山、青城山等川西山區至今仍有

熱售，登山者多依此為登山助力之用。這一綿延幾千年的蜀地特產，當

年即是通過橫斷山脈的千溝萬壑，搭載商旅的貨物源源不斷地流向印緬

地區，越過印度河和恆河，到達大夏國，融入中亞人的生活，成為蜀地

與南亞、中亞物質交流的重要歷史憑證。

五　邛竹杖人文意象的塑造與定型

邛竹杖因《史記》載錄而牽涉中國早期中外物質交流，故被歷史

學家密切關注。此外，邛竹杖因其生活實用價值和獨特的美學感觀，亦

深得文人學士青睞，贏得歷代墨客騷人的深情讚譽。他們或敍寫邛竹杖

1	 李德銖、薛紀如：《中國筇竹屬植物志資料》，《雲南植物研究》1989年第 10期。

情狀直抒讚詞，或托邛竹杖以言心志，或刻寫邛竹杖物性以隱喻人之品

行，以邛竹杖為情感抒泄的物質載體和言語意象，表達自己的品行和操

守，為邛竹杖不斷疊加層層文化意蘊，從而使物質的竹杖逐漸昇華為士

人內心的精神象徵。

（一）邛竹杖審美意象的蝶變成型

邛竹杖成為巴蜀山地實用工具甚早，但進入文人審美視域或要晚至

魏晉。王羲之草書代表《十七帖》叢帖第十二通尺牘記其《邛竹杖帖》：

2-3　邛竹杖帖
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去夏得足下致邛竹杖，皆至。此士人多有尊老者，皆即分布，

令知足下遠惠之至。1

「足下」為誰？宋淳化三年（992 年），宋太宗命翰林侍書王著出內

府所藏歷代墨跡，編次摹勒於石而成《淳化閣帖》，其帖卷八《周益州

帖》所記正與《邛竹杖帖》相關：「周益州送此邛竹杖，卿尊長或須，今

送。」2 周益州即東晉鎮蜀三十年的益州刺史周撫，也即是《邛竹杖帖》所

言「足下」。王羲之《邛竹杖帖》敍寫友人周撫從益州贈送邛竹杖，且數

量不寡。王羲之將周撫所送邛竹杖轉贈身邊年長諸友，申明乃周撫遠惠

之物，並書寫尺牘答謝周撫。由此可知，自西漢張騫在大夏親見蜀地所

產邛竹杖並還報朝廷以來，邛竹杖一直在民間廣為使用。至遲在 4 世紀

王羲之所生活的東晉時代，邛竹杖已是民間珍愛的工藝品，成為文人士

子之間盛行的互贈禮品，風靡一時。

如果王羲之筆下的邛竹杖還更多為「扶老」之用，那麼，經過魏晉

玄學清流的濡染，談佛論老、名士風度盛行一時，邛竹杖以其自身特性

正迎合了當時士大夫階層追求枯淡飄逸的審美風尚。產於益州的邛竹杖

持續受到文人學士的青睞。兩百年之後，南北朝文學集大成者庾信《邛

竹杖賦》，運用生花妙筆，第一次細緻深度刻畫邛竹杖別具一格的外形和

殊異的象徵品格。其辭曰：

沉冥子遊於巴山之岑，取竹於北陰。㛹娟高節，寂歷無心。霜

風色古，露染斑深。每與龍鍾之族，幽翳沉沉。文不自殊，質而見

賞，蘊諸鳴鳳之律，製以成龍之杖。拔條勁直，璘斌色滋，和輪人

1	［東晉］王羲之：《王羲之十七帖》，上海書畫出版社，1988年，第 12頁。
2	［北宋］王著編：《宋拓淳化閣帖》（游相本），天津市古籍書店影印，1986年，第 396頁。

之不重，待羽客以相貽。青春欲暮，白雲來遲。謀於長者，操以從

之。執末而獻，無因自持。

諸蔗雖甘，不可以倚；彼藜雖實，不可以美。未若處不材之間，

當有用之始。魯分以爵，漢錫以年。昔尚爾齒，今優我賢。書橫

幾，玉塵筵，則函之以後，拂之以前。爾其摘芳林沼，行樂軒除，

間尊卑之垂帨，隨上下之遊紆。夫寄根江南，渺渺幽潭；傳節大夏，

悠悠廣野。豈比夫接君堂上之履，為君座右之銘，而得與綺紳瑤

珮，出芳房於蕙庭。1

邛竹杖不但外形高古、色澤雅緻，而且有扶持之實用功能。甘蔗雖

可食用，但不能扶持；蒺藜雖堅，但又不具備美好的外形，只有邛竹杖

處不材與有用之間，兼具形實與審美雙重功能，為世間難得之寶貨。此

外，庾信還著有《竹杖賦》，其借物詠懷的情思，與《邛竹杖賦》有異曲

同工之妙。詩人「正是為了要擺脫這種被當做點綴品、當做工具和手段

的屈辱地位，以保持自己作為文人和作家的獨立地位與自尊，庾信才在

形質兼美的邛竹杖身上寄以痛悔，對以形質自晦的藜藿寄以羨慕，而『一

篇三致意』地嚮往隱遁」2。自此，邛竹杖已完成審美蝶變，從此融入中國

文士的內在精神空間。

（二）邛竹杖文化意蘊的深層拓展

庾信塑造的邛竹杖形象影響後世甚遠，邛竹杖的孤寂形象常伴隨勁

節人格出現於唐詩，成為詩人們借物詠懷的特殊意象。李白寫詩長於傾

注內心真情實感，在李白筆下，邛竹杖已經與詩人融為一體，成為孤獨

1	［北朝］庾信著，倪璠注，許逸民校點：《庾子山集注》，中華書局，1980年，第 42— 44頁。
2	 吳先寧：《北朝文化特質與文學進程》，東方出版社，1997年，第 91頁。
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詩人的無言密友，其《送殷淑》（其三）中邛竹杖已被人格化為默默陪伴

自己痛飲的靈魂知己：

痛飲龍筇下，燈青月復寒。醉歌驚白鷺，半夜起沙灘。1

「筇竹」即「邛竹」，因邛竹遒曲外形、飽滿勁節與龍頭把手的外在

造型，詩人將邛竹意化為龍筇，從此定型為邛竹杖文化的重要意象。

王維《過感化寺曇興上人山院》以邛竹杖開篇，言說自己與邛竹杖

相攜溪頭的晚景：

暮持筇竹杖，相待虎溪頭。催客聞山響，歸房逐水流。野花叢

發好，谷鳥一聲幽。夜坐空林寂，松風直似秋。2

在清幽山水的畫境之中，邛竹杖所隱喻的意象豈止僅為生活實用的

「扶老」，策杖待友的詩人，儼然將邛竹杖化為空山幽寂的靈魂伴侶，邛

竹已深化為文人內心的精神慰藉。

杜甫《送梓州李使君之任》以辛酸之筆寫出年老者寶重邛竹杖猶如

冬天珍愛暖和的錦被，頗耐人尋味：

籍甚黃丞相，能名自潁川。近看除刺史，還喜得吾賢。五馬何

時到，雙魚會早傳。老思筇竹杖，冬要錦衾眠。不作臨岐恨，惟聽

舉最先。火雲揮汗日，山驛醒心泉。遇害陳公殞，於今蜀道憐。君

行射洪縣，為我一潸然。3

1	［唐］李白著，［清］王琦注：《李太白全集》，中華書局，1977年，第 831頁。
2	［唐］王維著，陳鐵民校注：《王維集校注》，中華書局，1997年，第 437頁。
3	［唐］杜甫著，［清］仇兆鰲注：《杜詩詳注》，中華書局，1979年，第 916— 918頁。

此後，邛竹杖意象不斷豐富，詩人們超塵出想，不斷將物質的邛竹

杖擬人化，從而含蘊自己的情感依託。賈島《延壽里精舍寓居》用「青瘦」

刻擬邛竹杖，此一創新，不但將邛竹杖人格化，而且正好與自己孤寂冷

落的人生境況相契合：

旅託避華館，荒樓遂愚慵。短庭無繁植，珍果春亦濃。側廬廢

扃樞，纖魄時臥逢。耳目乃鄽井，肺肝即巖峰。汲泉飲酌餘，見我

閒靜容。霜蹊猶舒英，寒蝶斷來蹤。雙履與誰逐，一尋青瘦筇。1

其後杜光庭《題龍鵠山》沿用「瘦」「青」以刻寫邛竹，並以此隱喻

淡泊從容的人生態度：「抽得閒身伴瘦筇，亂敲青碧喚蛟龍。道人掃徑收

松子，缺月初圓天柱峰。」2 此一意象，直至北宋張耒《清明臥病有感》尚

活躍於詩人筆端，用以表現失意文人內心的孤寂和落寞，形成邛竹杖特

有的情感寄寓：「支離臥病逢佳節，漂泊西遊寄洛城。重帽畏風惟益睡，

青筇扶步不禁行。」3

王維、杜甫、賈島、杜光庭等唐詩大家援邛竹杖入詩，借邛竹杖「扶

老」的實用特性，將此物與詩人年邁孤寂的心境融合在一起，不斷為邛

竹杖疊加深層人文意蘊。

同樣以「青」之意象入詩，白居易《題玉泉寺》以怡然自得的心境

將青筇杖融於閒淡的外在物境之中，表現與賈島不一樣的情志：

湛湛玉泉色，悠悠浮雲身。閒心對定水，清淨兩無塵。手把青

1	［唐］賈島著，李嘉言新校：《長江集新校》，上海古籍出版社，1983年，第 8頁。
2	［唐］杜光庭：《題龍鵠山》，載《全唐詩》，中華書局，1960年，第 9666頁。
3	［北宋］張耒著，李逸安點校：《張耒集》，中華書局，1990年，第 455頁。
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筇杖，頭戴白綸巾。興盡下山去，知我是誰人。1

青色的竹杖、白色的頭巾與清淨的碧水之色、悠然飄盪的白雲完美

融合成一幅閒靜山水畫圖。在賈島「青瘦」之外，為邛竹杖增添閒適淡

雅的文化情懷。

孤寂、孤閒之外，晚唐詩人以邛竹杖敍寫友情，不斷豐富拓展其文

化內涵。李商隱和高駢皆用邛竹杖寄贈友人，言物以傳情，表達對友人

的切切關愛之情。李商隱《贈宗魯筇竹杖》從歷史寫來，此亦別有洞天：

大夏資輕策，全溪問所思。靜憐穿樹遠，滑想過苔遲。鶴怨朝

還望，僧閒暮有期。風流真底事，常欲傍清羸。2

李商隱借《史記》所記張騫於大夏見邛竹杖的史實為背景，刻寫邛

竹杖非同凡響的功用。高駢《筇竹杖寄僧》所刻畫邛竹杖意象與李商隱

十分近似：「堅輕筇竹杖，一枝有九節。寄與沃州人，閒步青山月。」3 在

竹杖、隱士、青山、明月的詩情畫意裏，高駢似乎已賦予邛竹杖閒雲野

鶴般的人格品性。

（三）邛竹杖人格寓意的宋代定型

儒、釋、道各種思想觀念整合、融通，是宋代文化所呈現的時代特

質。宋代文人持續懷有對邛竹杖的鍾愛之情，其熱度不減唐人。宋代前

期文士更多賦予邛竹杖特殊的扶持實用功能，他們往往將勁直高節的竹

杖比作君子和聖賢，附加儒家文化對君子戒慎品格、克制中和以及忘我

1	［唐］白居易著，謝思煒校注：《白居易詩集校注》，中華書局，2006年，第 587頁。
2	［唐］李商隱著，馮浩箋注：《玉溪生詩集箋注》，上海古籍出版社，1979年，第 569頁。
3	［唐］高駢：《筇竹杖寄僧》，載《全唐詩》，中華書局，1960年，第 6919頁。

助人的德行，並以此強調竹杖在君臣際會關係中的政治輔佐比附功能。

此一意象的運用，黃庭堅堪稱大家，其詩尚秉持塑造邛竹杖忠信篤恭、

聖廉直節的君子人格精神象徵。但是，最能體現宋人典型的邛竹杖審美

觀念的，則是蔡戡《筇竹杖歌》「孤根端有歲寒操，勁節肯染京塵紅。飄

然飛去不可執，西山南浦聊從容。放行天地無障礙，倚觀宇宙皆虛空。

橫挑斜曳任所適，去來無定如飛鴻」的個體精神刻寫，在詩人筆下，邛

竹杖已被賦予節操、脫俗、閒適、飄逸的人格品性，這正是宋人寫邛竹

杖的時代特色所在。由此，宋代文士在宋代文化的浸染之中，將邛竹杖

的文化寓意帶向超脫、逍遙、恬淡的人格情懷，逐漸淡化邛竹杖中喻示

的積極入世與政治理想意蘊。

北宋魏野《送劉大著赴任益州司理》中邛竹杖寄託着詩人內心的政

治抱負：

金口親除向錦川，一般監郡最榮遷。從來才已欺鸚鵡，此去冤

應雪杜鵑。迎接僧攜筇竹杖，歌謠民寫浣花箋。移風定不妨吟笑，

絕唱宜磨玉壘鐫。1

魏野本為蜀人，後遷居河南陝縣。魏野送友人劉大著赴成都任司

理，司理掌管獄訟，魏野期待劉大著前去益州昭雪冤情，並想像着蜀地

僧人拄攜邛竹杖迎接的場景，詩歌着眼政治，其意境已與唐人迥然有別。

之後，黃庭堅對邛竹杖可謂一往情深，慣援邛竹入詩，其筆下的邛

竹多賦予扶危救困的人格形象，從而隱喻自身宦海浮沉、一再被貶的人

生況遇。其《筇竹杖讚》以隱者情懷頌揚邛竹杖的高潔品格：

1	［北宋］魏野：《送劉大著赴任益州司理》，載《全宋詩》，北京大學出版社，1995年，第
918頁。
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厲廉隅而不劌，故竊比於彭耽之壽。屈曲而有直體，能獨立於

雪霜之後。伯夷食薇而清，陳仲咽李而瘦。涪翁晝寢，蒼龍掛壁。

涪翁履危，心如鐵石。窮山獨行，解兩虎爭。終不使卞莊乘間，而

孺子成名。1

邛竹杖屈曲直體，傲霜獨立，正是詩人理想的人格追求。此外，其

《筇竹頌》「君子遺我，扶於澗珂」2、《走筆謝王朴居士拄杖》「千巖萬壑須

重到，腳底危時幸見持」3 以及其父黃庶《筇竹杖詩》「生來節更高，故有

扶危力」4 等皆化邛竹扶持之實用特性於自己扶危濟國的政治理想抱負之

中，可謂將邛竹杖此一政治文化意象創造入詩並實踐到極致。

南宋郭印《和許覺民麈尾筇竹杖》以戲謔的筆觸，苦言微弱軀體與

邛竹杖相依相伴的孤獨情懷，為邛竹杖文化意蘊增添別樣異趣：

拂穢清塵志自殊，斯文危弱更當扶。嘉言亹亹手嘗御，高步徐

徐身與俱。驅犢幾曾遭戲笑，化龍應亦在斯須。龜毛兔角人人用，

莫道吾家此物無。5

與郭印相和，周南《筇竹杖》亦用蒼老筆調描寫自己凄凉不堪的生

活：「四十龍鍾欠一年，不應鶴骨會乘軒。杖頭無用燃藜燭，倚向荒畦印

屐痕。」6 在周南筆下，竹杖已經超越物質層面，儼然成為孤獨詩人的精神

寄託之友。繼郭印、周南之後，此一邛竹杖文化主題的集大成者當推蔡

1	［北宋］黃庭堅：《黃庭堅全集》（一），四川大學出版社，2001年，第 566頁。
2	［北宋］黃庭堅：《黃庭堅全集》（一），四川大學出版社，2001年，第 594頁。
3	［北宋］黃庭堅：《黃庭堅全集》（一），四川大學出版社，2001年，第 263頁。
4	［北宋］黃庶：《筇竹杖詩》，載《全宋詩》，北京大學出版社，1998年，第 5481頁。
5	［南宋］郭印：《和許覺民麈尾筇竹杖》，載《全宋詩》，北京大學出版社，1998 年，第
18728頁。

6	［南宋］周南：《筇竹杖》，載《全宋詩》，北京大學出版社，1998年，第 32271頁。

戡《筇竹杖歌》，詩歌以飄逸的歌行體氣勢磅礴地描寫詩人與邛竹杖一起

登天入地、遍履山河的豪情追憶以及老病纏身後對邛竹杖左右扶持的感

激情懷：

我有一枝筇，夭矯如游龍。由來博望使西域，萬里持寄衰病

翁。自蜀歷楚入吳越，名山勝地多留蹤。先排衡山雲，直上南臺升

祝融。次登峴山首，北望京洛浮塵中。白鷺洲前弄明月，黃鶴樓上

迎清風。東遊秦望探禹穴，天台雁盪觀奇峰。孤根端有歲寒操，勁

節肯染京塵紅。飄然飛去不可執，西山南浦聊從容。放行天地無障

礙，倚觀宇宙皆虛空。橫挑斜曳任所適，去來無定如飛鴻。提攜九

節常在手，四方上下俱相從。我常病足不能履，賴汝左右扶持功。

老形已具身傴僂，詎可一日無此公。杖兮切勿化龍去，留取百歲扶

衰慵。1

身體羸弱的詩人多麼希望手裏的邛竹杖能矯若游龍，帶領自己遊歷

大好河山。在詩人筆端，孤根勁節的邛竹杖絕不俯身從俗，其志在天地

宇宙之間，來去從容宛如飛鴻，詩人的寄託何其高遠，堪稱文學史上刻

寫邛竹杖登峰造極的化境之作，為邛竹杖人文意蘊的延展積澱書寫了濃

墨重彩的篇章。

文化主流認同之外，也有靈動的變體。南宋末年舒岳祥《憶筇竹杖

詞》則以輕快的筆觸，追憶自己的逝水流年：

筇竹杖，筇竹杖，敬齋惠我侔璆璗。萬里岷江下峽船，大竹一

筒中貯兩。四明直在海東頭，我得一條長在掌。蛟龍已蛻脊骨全，

1	［南宋］蔡戡：《筇竹杖歌》，載《全宋詩》，北京大學出版社，1998年，第 30042頁。
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色如黃玉中心堅。節圍五寸莖似筆，重如鐵石聲鏗然。杖兮杖兮吾

與爾，曾入千巖萬壑裏。虎豹遠遁兮魑魅不逢，走及狙公兮追及鹿

子。忽不見兮誰從，寧入水兮為龍。1

在詩人筆下，邛竹杖似蛟龍蛻皮，其色如黃玉，中心堅實，竹節勁

挺，完全是詩人珍愛的寶物。竹杖陪伴自己踏勘千巖萬壑，已經成為自

己形影不離的夥伴，其情其意，躍然紙上。

猶如賈島以「青瘦」開創拓展邛竹杖文化外延，在宋代詩壇中，陸

游也常自擬新語以賦寫邛竹杖，表達自己獨特的情感和靈魂，且邛竹作

品之多，堪稱宋時之冠。陸游援邛竹杖入詩，慣用邛枝、邛杖等詞彙，

表現蒼老橫斜的獨特詩歌意象。其《眉州披風榭拜東坡先生遺像》云：

「百年醉魂吹不醒，飄飄風袖筇枝橫。」2 詩歌以邛枝刻寫蘇軾遺世獨立、

橫而不流的傲然氣概。其《遊西村》曰：「昨夜雨多溪水渾，不妨喚渡到

西村。出遊始覺此身健，無食更知吾道尊。藥笈可賒山店酒，筇枝時打

野僧門。歸來燈火茅檐夜，且復狂歌鼓盎盆。」3 詩人活脫脫展現出山村

野老的灑脫形象，賦予邛枝不羈世俗、盡情歡愉的人格象徵。其《倚筇》

曰：「老翁愈老欲安歸，歸臥稽山飽蕨薇。未免解牛逢肯綮，豈能相馬造

精微。靈山有士拈花笑，闕里何人鼓瑟希。我亦倚筇桑竹下，白髯蕭颯

滿斜暉。」4 白髯蕭颯的老者，倚邛桑竹之下，詩人用一系列蒼老的具象展

現隱居老翁的超然物外，在這些意象之中，邛杖更是孤獨詩人寂寞的陪

伴和精神寄託。其《破陣子．看破空花塵世》以邛杖為寄託，描寫自己

看破浮名後身心自由自在的清曠閒適：「看破空花塵世，放輕昨夢浮名。

1	［南宋］舒岳祥：《憶筇竹杖詞》，載《全宋詩》，北京大學出版社，1998年，第 40915頁。
2	［南宋］陸游：《劍南詩稿》，載《陸游集》，中華書局，1976年，第 265頁。
3	［南宋］陸游：《劍南詩稿》，載《陸游集》，中華書局，1976年，第 1200頁。
4	［南宋］陸游：《劍南詩稿》，載《陸游集》，中華書局，1976年，第 1589頁。

蠟屐登山真率飲，筇杖穿林自在行。」1

宋代士人獨特的人生價值和思想情懷孕育出他們特有的審美情趣。

綜觀宋人塑造的浸染主觀色彩的各種邛竹杖形象，他們對邛竹杖充滿來

自心靈深處的喜愛之情，偏愛來自山野的自然奇貨，這與宋代禪宗盛行

不無關係。宋代文士以濃烈的主觀情感為邛竹杖附加枯、曲、瘦、孤、

輕等人格化的品性特質，從而使邛竹杖內化為詩人文士內心深處的精神

訴求，因而使一根簡單的竹杖塗染點綴更為豐富的文化象徵。在精神和

情感依託之中，文士水到渠成、自然圓融獲得更高境界的人生感悟，此

以蘇軾《定風波》「竹杖芒鞋輕勝馬，誰怕？一蓑煙雨任平生」最為典型，

在竹杖芒鞋與馬的比對中，詩人深刻體會到不受外物羈絆的恬然與自由

心境，從而豐富昇華了竹杖的寄託隱喻和人文意蘊。從此，邛竹杖已超

越生活實用，內化並凝固在中國知識分子的意識底層，以超凡脫俗的人

文意象不斷豐富着中國士大夫的精神情懷，並積澱為中華文化塗抹不掉

的記憶。

1	［南宋］陸游：《渭南文集》，載《陸游集》，中華書局，1976年，第 2486頁。


