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1	 工資，即勞動者（工人或僱員）應得的酬勞金。中國先秦時期，工資只是一種物質
（即糧食或布帛，以前農村的老師都是這樣），也被稱之為「祿」，所謂「無功不受

祿」。到了漢代，「祿」改稱為「俸」。到了東晉時代，因陶淵明送給經濟不寬的兒

子一個僕人，為他「打柴汲水」，並囑咐他要好好對待僕人，而「柴」和「水」都

是日常必需品，成為後來工人的工資被稱為「薪水」的由來。故現在港人還採用

「出糧」和「薪水」來形容「工資」。

2	 現在有許多所謂專家，時常都把唐樓和洋樓混淆，誤導市民，說沒有電梯的樓宇是
唐樓，真有點侮辱了自己中國人。其實唐樓地基是沒有椿的，牆身用磚砌，樓面及

樓梯都是木建的，最頂是瓦通。而洋樓地基有下椿的，以前一般用木樁，現採用鋼

筋水泥或灌漿。樓面及外牆都採用鋼筋水泥。屋頂有天台，多個單位相連，十分闊

大，有居民利用和朋友聚會，我爸爸每日未上班前都會練「功夫」。後來內地移民

多了，就被僭建為天台居屋或木屋，而唐樓多為獨立單位。早年香港更有些建築還

停留村屋形式，即單層，加有閣樓。我還記得小時候，旺角彌敦道，即現在滙豐銀

行，最早的舖位就是這種建築，還記得有「開明書店」及「世界書局」。斜對面同

一種建築有「青年書店」，因當年我是熟客（爸爸沒有零用錢給兒女的，只可「打

書釘」），故與他們的老闆和職員十分熟絡，並成為好朋友。現時灣仔「藍屋」就

是典型的唐樓，深水埗「雷生春」是典型的洋樓，且是有錢人家的洋樓，因建有走

廊通向後座，後座一般是廚房及工人房。現還存有一些政府舊樓宇，如高等法院及

茶具文物館，但它們大都採用瓦頂、麻石牆及騎樓通道，原因是可以隔熱。

3	 以前的洋樓建築，一般都有騎樓（露台），而騎樓都建在行人路上，是政府規定
的，故騎樓都屬於政府的。這也是政府的苦心，因為一來可為行人遮風擋雨，二來

可使住戶隔熱，因以前還未有發明冷氣機，充其量只有電風扇（當年唯一牌子只有

國產「華生」牌）。而一般居民都很窮，為了慳電費都沒有購置，只採用葵扇乘涼。

因騎樓為政府地，故規定不准住人，賣地時屋契不是屬於地主的，故也不用繳稅。

如果建築物兩邊都傍街，那騎樓面積隨時大過居住的，「雷生春」就是一個例子，

有稱為「走馬騎樓」，即誇張地形容騎樓可跑馬。又為什麼用馬去形容？因香港最

早的交通工具，除了轎子、山兜和人力車外，主要就是騎馬和馬車，故道路稱為

「馬路」，沿用至今。香港第一部採用汽油行駛的房車是在 1908年，是私人的，又
稱為「呠呠車」，因為它的響咹，是由一膠球連接一喇叭，手按膠球就發出「呠呠

聲」。最早的「巴士」也一樣。

爸
爸因為兒女多了，舊屋不夠住，正好公司升他為線衫部售

貨員，有佣金，工資 1也多了，自然就想改善環境，搬到不

遠新建的花園街 1 1 4 號三樓全層，且是鋼筋水泥建造的洋樓， 2

約五百多呎。可惜當年的建築設計不見用，前面對街為一大露台

（俗稱「騎樓」）， 3約百呎。人們曬衫，通常在露台前裝上衫架，

用衣裳竹伸出街上，行人在街上看上去，猶如掛上七彩的萬國

旗，且隨時會跌落街上，傷及途人，較為危險。屋後面只開有一

雷生春　35 x 44cm 1983 雷賢達先生收藏
深水埗「雷生春」是典型的洋樓，且有「走馬騎樓」。
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個窗通風，而兩側都貼着隔鄰的另一單位，最後是廚房。當年並

未有水廁設備，人們小便就在廚房就地解決，用水沖走；大便就

在廚房一角放上的「糞桶」（俗稱「屎塔」）解決，夜間把它放在

大門口由「倒夜香」的人倒走。 4沖涼（沐浴）也在廚房，亦有人

在房內用盆清洗，甚不方便，尤其是冬天要煲水，故人們不是天

天沖涼的，只洗洗腳算了，故設有「腳盆」，還好當時已有水電

設備。 5

雖然是新建的洋樓，但當年並未有電梯（升降機）的裝置，一般

樓宇都只有四五層，一梯兩伙。屋內任住客間上板間房，除了自住

外，有空的就租給別人成為二房東。 6有些人就靠收租來維持生計。

4	 我們搬入花園街是在上世紀四十年代，當年四周還未有很多建築物，部分還是菜
地，故有「西洋菜街」、「通菜街」等名稱。以前種菜的肥料就是人類的大糞，大糞

也有價，故有些倒夜香的人不收住戶費用，把一朝收集回來的大糞賣給菜農，那天

的生活費就已夠解決了，當然如果住戶肯付清潔費，那就更為理想。而從事這種厭

惡性行業的，多是年老衰弱的人，他們工作都要自己攜帶火水燈照明，一不小心，

就弄到滿樓梯都是大糞，且早上很多人都要返工上學，十分狼狽，就要麻煩各住戶

一早去清洗了，但人們都沒有怨言。我還記得十多歲時，我的床夜間是放在大門口

旁，四時左右已經被那些倒糞的「夜香」熏醒，還好當年的人為了省電，一般都早

睡早起。以前的樓梯，沒有公共的燈照明，只得每戶在自己的大門口安裝十火或

二十火微弱的燈泡，而為了省錢，夜間或雨天，如不是自己人出街，就不會開燈。

5	 香港開埠初期，要飲水並不容易，只能望天打卦，到山溪或開鑿的井去取水。本港
第一個水塘於 1863年在薄扶林道興建，之後才開始有自來水供應，但要到街喉去
取水。直至 1890年由華人團體向政府交涉後才允許將水喉引入住宅。後來人口增
加，雖則水塘陸續建成也不夠供應，加以 1963年遇上大旱災，四天供水一次，因
全港一齊開水喉，水壓不敷，故樓上住戶就要落樓下擔水，如伙數多就更混亂了，

故人們經常大打出手。很多人該天都要扣薪告假，十分狼狽。我也曾參加這行列，

亦因樓下業主不准樓上住戶經他的舖位出入，故只有繞路由後巷進出，兜了一大

圈，樓梯也濕漉漉，十分吃力。直至 1965年，香港政府與內地政府達成協議，引
東江水入港才徹底解決食水問題。

	 香港電燈有限公司於 1889年成立並提供電力，和上海是亞洲最先獲得公共電力的
城市。香港第一間發電廠設在灣仔星街（電氣街），1890年供電，但只提供街燈。
1901年中華電力有限公司成立，其第一座發電廠位於九龍漆咸道，1903年正式投
入服務。經過二十多年，本港逐漸電氣化，但當年一般人入息有限，用電也不普

遍。最初家用電燈，一般都只用上十火或二十火鎢絲燈泡。以前樓面比現在的高，

故在電線上都裝上燈頭，可從天花板上把電燈拉高扯低，方便照明，開關掣在電線

上或燈頭上。我中學時，一學期近視加深一百五十度。夏天日照時間長，故把時間

撥後一句鐘，稱為「夏令時間」。後來雖然有電話設備，但並不普遍，人們有需要

時才到大商店借用，但最多只給予三分鐘，有些要收費。以前與外國親人通訊要

到「中環大東電報局」打電報或預早安排電話。現雖普遍有多功能的手機，但也認

為落後，改用電訊，現人與人之間反而越來越隔膜。熨斗當年是用炭燒發熱的，街

邊亦有專為人熨衣的行業。當年除非你在大公司工作，否則一般人的衣服很少拿去

熨，不補丁就已算好了。現在衣服發明免獎熨，高招！現家用電器十分普遍，雪櫃

約於上世紀六十年代面世，是要定期用人手溶雪的。

上海街　35.6 x 44.5cm　1967
以前的建築，一般都有騎樓。後連天台也被僭建木屋。
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我家人口多，只間有兩個房，一個是爸媽的，另一個是家姐的，我們

兄弟夜間就只有在「冷巷」（通道）或廳上放上帆布床或板床睡覺，

「朝拆晚行」。大熱天時，因當年還未有電風扇及冷氣機，人們只用

手搖葵扇或摺扇，有些人還跑到天台和街上去睡。很多孩童因此都生

有「熱痱」，我媽媽懂得自製藥膏，一搽就好。

那年代亦可能因空氣不流通及衛生問題，除了老鼠多，滋生的蚊

蟲也不少，故人們多設有蚊帳及木蝨棍，床單多鋪上籐蓆或馬辰蓆

（南洋產品）。枕頭是瓦的（陶瓷），或袋入「油甘籽」，夠清爽。

媽媽利用露台來飼養幾隻雞及一隻龜，雞可生蛋 7及在節日作食

用，有時媽媽拿上街市賣，換成現金去買日用品，龜用來清理蚊蟲。

其餘地方就存放雜物及柴炭。媽還在一角放上兩隻埕，用來自製「臭

屁醋」淘飯吃，十分開胃。當年煮食都採用柴或木糠。 8因還未有發

明火水爐，故廚房門口地下一定安上一麻石，方便住戶劈柴。雖然每

戶的廚房有煙囪直通天台，但屋內還是很快被燻黑，尤其是燒木糠。

還記得每年年尾，我們兄弟一定把全屋掃上白灰水，亦可殺死細菌。

早年的香港居民，大都是從農村遷徙而來，有着農民的習慣，故

每家都飼有雞隻，晨早啼聲四起。而農民早上一定要吃白飯才去下田

工作，現雖為城市人，但有些人上班前還習慣要吃飯，故早上五時左

右，除了雞鳴外，還有劈柴聲，十分嘈吵，可能大家都習慣了，並沒

有人投訴。還有一般人上街大都穿上木屐，9晨早較清靜，故屐聲也特

別響亮，這可說是城市的「晨曲」。人們當年早上見面的問候語，就

是「食咗飯未？」，十分親切。

以前內街最常見的店舖，就是雜貨舖、米舖、藥材舖、當押舖、

6	 以前的洋樓建築，一般都是由一條橫街至另一條橫街，起碼有十多二十個單位，大
業主要投資巨大金錢去建築，而且不能如現在般可逐個單位出售，故全部住戶都要

向大業主租用，便形成所謂的「二房東」，甚至「三房東」。大都沒有梗房間隔，

任由房東自行設計，俗稱「板間房」，一般都沒有窗戶，如大熱天時，住中間房的

住戶就十分辛苦。故那些板間房上下沒有封密，作為通風。有些房東在樓梯底位置

還設有碌架床或所謂「籠屋」出租，住戶真是有苦自己知。近年的所謂「劏房」，

大都設有獨立的水廁和煮食設備，有窗戶和冷氣機，為一獨立梗房，可惜租金也不

菲。

7	 我還記得媽只養有兩三隻母雞，而生下的蛋多留給爸爸吃，因他是一家經濟支柱，
當年早餐是吃飯的，媽把雞蛋先打下在碗底，然後放上熱飯，用筷子搗搗，就是半

生熟蛋，十分有益補身。

8	 我居住的旺角，在大角咀海旁，早年放有許多由東南亞運來的木材（後填海搬至馬
灣），因當年人們的傢具多採用木材，故大角咀一帶多為木廠、山寨廠、傢具店、

柴舖（以新加坡運來的「坡柴」最名貴，煙少，耐燃）、棺材舖（長生店）及殯儀

館等。亦有一些工人在鋸木，鋸木自然留下很多木糠，木糠是不值錢的，媽媽時常

都拿回一袋袋木糠，作為煮食的燃料。還有木工刨木留下的「刨花」，媽拾回來浸

水，變成有膠質的水，就用來作梳髻或紮辮的髮水。以前女人未結婚之前就紮辮，

結婚後就梳髻。在民國前，男士一律要紮辮，香港華人也不例外。民國成立後，青

年會曾發動會員通街強捉人剪辮，我爸是其中之一，因爸爸是青年會會員。

9	 以前一般市民較貧窮，上街或工作都穿木屐，除非是寫字樓或公司工作（即白領階
級），被迫穿上皮鞋和西裝，我爸只有一套西服，人們稱「單吊西」，在家的時候

多赤腳。孩子上學多穿帆布鞋，即所謂的「白飯魚」。就算布鞋或皮鞋，穿了窿就

修補。當年很少鞋店，故街口甚至是巷口多有僭建的鞋舖，方便街坊度腳訂造，有

些鞋舖日後還可免費為客人補鞋，更形成有擦鞋仔四處為市民擦鞋的行業，賺取外

快，幫補家用。

	 說起木屐，有一樁趣事，話說早年皇后大道中的得雲茶樓，對面為「火燭館」（即

消防局）。最早消防員都是清一色由退休英軍擔任，故稱作「火燭鬼」。一次他們

告上法庭，說茶樓工人早上的木屐聲和工作聲，騷擾他們「清夢」。怎知主審的烏

龍大法官沒去深入了解，只說兩處為不同地區（其實同街不同區而已），投訴不成

立了事。

	 說起消防局以前貪污十分嚴重，視人命如糞土，所謂「有水放水」（廣東人稱「水」
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打鐵舖、鋸木舖、打棉胎舖及涼茶舖等。

如果隔鄰是打鐵舖就麻煩了，十分嘈吵，

當年還未發明塑膠，廚房所有用具都是由

人手打出來的。

爸爸養有一花貓，當年人們都沒有養

寵物的習慣，養貓是用來捉老鼠的，因老

鼠繁殖力強，每年可生殖兩次，每次起碼

十胎以上，除了偷食，亦容易傳染疾病，

鼠患嚴重， 10政府也懶理，最多在街上的電

燈柱掛上老鼠箱，讓市民把捉到的老鼠放

入有藥水的箱內，由「老鼠王」（身穿黃色

制服的清潔工人）去清理。爸爸養的花貓

除會捉老鼠外，還會每朝準時跳上床用舌

舐醒爸爸。可惜牠後來老了，不知是哪個

單位（因露台是互通的）的住戶捉去劏了，

正所謂「老貓嫩狗」，是人類冬天最佳的

補品。爸還教我們揀好貓，牠行過的地上

留有油掌印，且是花脷，老鼠自然避之則

吉。烏龜吃蚊蟲，較人還長壽，我們於上

世紀六十年代遷走時把牠留下，不知牠的

命運如何。

當年的住宅樓宇住戶是沒有請清潔工

人清潔的，各自為政，但每日有兩次（早

晚）有人在街上搖鈴，搖鈴後約一兩分鐘，

城。後政府推行一年

兩次全民大掃除、名

為「洗太平地」的清

潔運動。政府在街口

放上放有「臭水」的

大水缸，要每戶拿

出床板枱凳在缸內清

洗，並在屋內灑上臭

水，事後由衛生人員

上屋逐戶檢查。於上

世紀七十年代後就不

了了之。在上環半山

堅巷 2 號的香港醫學
博物館內，有當年鼠

疫的檔案。

為錢財），如果不付

錢就不救火，還要看

對方出手多少，講價

還價。故當年旺角彌

敦道「中僑國貨公司」

及佐敦道某大廈就燒

死了多人。於上世紀

七十年代，我家居住

在尖沙咀金馬倫道某

大廈，因二樓的「仙

宮樓」餐館起火，也

死去三住客。隔天消

防員還每戶追收「利

是」，真是膽大包天。

火災之時，拍門叫住

戶由他們帶領逃生，

但不要關大門，事後

住戶回來，很多都發

現被搜掠過。人的生

命是十分寶貴的，不

應用金錢來討價還

價。自從廉政公署成

立後，這種現象已改

變了。

10	 香港於 1894年（我還
未出世）發生有史以

來最大規模的鼠疫，

又稱為「黑死病」，

由歐洲傳入，持續了

十年之久，當年此瘟

疫無藥可醫，很多人

都離開香港，頓成死

垃圾車就停在街口，居民就把自家的垃圾

筒（一般都是在油罐加上手挽）拿到街上去

倒。垃圾車很簡陋，車身是一個橫卧的大

圓筒，兩旁站有清潔工人，你把垃圾筒遞

給他，他就把垃圾倒入圓筒內。跟着工人

用鐵鈎翻開垃圾，看看有沒有可變賣的東

西，如玻璃樽、鐵罐等。還記得我早年也

曾在鑽石山垃圾堆填區寫下不少尋寶的「拾

荒童」。

那年代的乞丐也不少，但他們都懂得

自重，很少在街上行乞，通常在夜幕低

垂、人家吃完晚飯後，在後巷高叫「冷飯餸

汁」，人們聽到就會拿食剩的飯菜到後巷分

給他們。如知道某戶人家設宴，就會在樓

梯口很有秩序地排隊，希望能分到一杯羹。

一般市民並不富有，設宴多數由辦酒

席的到會，一般都是兩三圍，如地方不夠

就搬上天台，甚至街上。闊綽的也會邀請

隔籬鄰舍，人情味很濃。


