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一

中華民族是偉大而古老的，迭經磨難而又有強韌生命力的民族。在其

漫長的民族發展史上，芳香與穢臭共生，光榮與恥辱並存，正義與邪惡互

爭，進步和倒退交替。優秀的歷史傳統可以成為民族進步的動力，腐惡的

歷史傳統則可以成為民族進步的阻力，甚至反動力。歷史傳統是不可能被

割斷的。在那個不要歷史，摧殘文化的年代裏，恰好是最壞的歷史傳統達

到惡性氾濫、極度膨脹的地步，就是最有說服力的實證。

古語稱以史為鑒，今人說不要忘記歷史。任何民族都需要從歷史中提

取民族進步的營養素，更何況是中華民族。但是，歷代統治者為着一己一

群的私利，可以強調和宣傳某些歷史教訓，又隱諱和抹煞某些歷史教訓，

這是不足取的。一個真正的愛國者，應當絕對正視本民族的一切缺陷和錯

誤。只有有勇氣正視所有重要的歷史教訓，克服和改正所有重要的缺陷和

錯誤，才是一個真正偉大的、不可侮的現代民族。

批判我們民族的壞傳統，以反省過去；反省過去，可能對開創未來

起一點作用。這是筆者撰寫宋高宗傳記的宗旨。什麼是我們民族的壞傳統

呢？依個人之見，可否概括為專制、愚昧和腐敗六字，而其對立面則是民

主、科學和清廉。

二十世紀內，中華民族經歷了三次亙古未有的奇災慘禍，第一次是日

本軍國主義侵略中國，第二次是五十年代末到六十年代初的大饑荒，第三

次是所謂的文化革命。當文化革命結束後，慘痛的現實迫使人們重新思考

中華民族的弱點和命運。研究一點馬克思主義發展史，人們不難發現，對

馬克思主義最大的歪曲莫過於將其民主學說篡改為超法西斯的專制學說。

黎澍先生已經離開了人世，筆者正是受了他的影響和啟發，希望通過對宋
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高宗趙構罪惡一生的描述，對當時專制腐敗政治的剖析，有助於人們了解

中國歷史上的專制以及專制與腐敗互相依存的關係。歷史上的內亂外禍，

一般都與專制政治下的腐敗密切相關。

在君主專制時代，本朝人寫本朝皇帝，司馬遷筆下的漢高祖可能是唯

一成功的典型。劉邦自稱「而公」（你老子），看到有人戴儒冠，就摘下當

眾溲溺，一個粗野的流氓形象躍然紙上。我們不能不佩服司馬遷傳神的史

筆。司馬遷以後，史學美化本朝皇帝的功能得到了「發揚光大」，一個又

一個皇帝，大抵都在其冠冕之下蒙上一層又一層面紗，使人難以認出他們

的真面目。當然，也並不排除有相反的情況，如金海陵王完顏迪古乃（亮）

成為政治鬥爭中的失敗者，金朝官史中便將他說得一無是處。偉大的唐朝

史學家劉知幾倡導直書，反對曲筆。然而在專制淫威下，「唯聞以直筆見

誅，不聞以曲詞獲罪」，「欲求實錄，不亦難乎」！ 1

宋朝是中國古代官史纂修最發達的一個朝代。記錄宋高宗的主要官史

有日曆 1000卷，實錄 500卷，今已失傳，而其傳世史料之富，則超過宋

朝其他各代皇帝。宋高宗個人經歷的戲劇性，也非其他皇帝所能比擬。按

照傳世史料很多虛美之詞、隱惡之筆，要塑造一位尊號為「光堯壽聖、憲

天體道、性仁誠德、經武緯文、紹業興統、明謨盛烈太上皇帝」，諡號為

「受命中興、全功至德、聖神武文、昭仁憲孝皇帝」2的形象，確是綽綽有餘

的。然而這種形象的塑造愈是成功，必然距離史實愈遠。

記得我曾對前輩學者李埏先生說，宋高宗用十年浩劫時的一個流行名

詞，可以說是個兩面派。他糾正我的說法，說是個「多面派」。「多面派」

一詞很準確地把握了宋高宗的本質及其形象的複雜性。例如元朝史官居然

將這個具有荒淫、殘忍內涵的皇帝，說成是「恭儉仁厚」之主。3這應當承

認是南宋官史對「中興之主」裝扮的成功，更應當承認是宋高宗對自我形

象裝扮的成功。

由此可見，要對一個「多面派」作面面俱到的深入解剖，是並不容

1	 �《史通》卷 7《曲筆》。
2	 �《宋史》卷 32《高宗紀》。
3	 �《宋史》卷 32《高宗紀贊》。

易的，但關鍵仍在忠於史實，必須對真偽混雜，浮詞多而實錄少的傳世

史料，認真下一番祛偽求真、由表入裏的工夫。歷史現象具有客觀性，但

一旦形成文字，就不能沒有主觀性。歷史學家寫歷史，不能不尊重客觀史

實，但對某些事件和人物，也不可能沒有是非和愛憎。中國傳統史學既強

調奮筆直書，又強調褒善貶惡，即主觀與客觀融合，是不錯的。作為人物

傳記，作者如果不是在尊重史實的基礎上，既有褒善的仁心，又有貶惡的

狠心，只怕很難有成功之作。若對歷史上的罪惡一概採取平恕的態度，麻

木不仁，似並不足取。事實上，面對各個時代橫暴和腐敗的專制統治，治

史者的良心必然受到震撼，渴望着用自己的史筆去鞭笞罪惡。

高宗所處的時代是各個方面的矛盾和衝突十分劇烈的時代，歷史演

出了一幕幕可歌可泣、可悲可歎的活劇。時勢造英雄，英雄造時勢，這是

中國古老的歷史哲學命題。兩者在某種意義上都有一點道理，卻又很不完

全。歷史現象紛繁複雜，最難以作科學的剖析和說明。迄今為止，歷史學

中雖也有一點數學和統計學，但在很大程度上並無數學的精確性。往往出

現以下的情況，時勢出英雄，卻又不能成全英雄，特別是理想的、成功的

英雄。相反，時勢有時也可讓小醜充當主宰國運的角色。結果是一小撮人

的鬧劇、醜劇和絕大多數人的悲劇交互演出。我想，宋高宗的傳記，他本

人及其寵信者所製造的一個時代的鬧劇、醜劇和悲劇，他們在國難當頭、

國恥深重的情勢下，依然製造、縱容和包庇腐敗，縱情聲色，只怕可以說

明這一點。

二

記得曾瓊碧大姐在上世紀八十年代撰寫《千古罪人秦檜》時，曾與我

討論過，是否要將宋高宗趙構和秦檜合傳的問題。依本書的寫作經驗，雖

是寫宋高宗，其實也包括了秦檜的大部份事蹟和全部罪惡，故大致上也可

作秦檜的傳記閱讀。自從秦檜紹興八年再相後，很快得到宋高宗的賞識，

兩人狼狽為奸，秦檜的全部罪惡，都是宋高宗支持、包庇、鼓勵和縱容的

結果。當然，兩人的作惡客觀上是存在主從關係的，事實上只能是宋高宗
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為主，秦檜為從。但也有特殊的情況，這就是紹興十一年宋金和議後，

秦檜成了宋高宗無法罷免的宰相，他憑藉金人，脅制皇帝。然而兩人的關

係終究非曹操與漢獻帝可比。秦檜養子秦熺的兒子秦塤科舉考試作弊「高

中」，本應當狀元，宋高宗將他狀元除名，秦檜也只能在背後說點不針對

皇帝的抱怨話。更重要者，按秦檜暴戾恣睢的秉性，在官場中動輒反目成

仇、睚眦必報，本可殺人如麻，但他卻受到宋高宗的羈束，而宋高宗雖然

殘忍，又受到宋太祖誓約的羈束。

三

人們早已指出，寫古代史其實也是寫當代史，對當代社會和歷史的各

種看法，必然延伸到古史中。就我個人而言，《盡忠報國─岳飛新傳》

和《荒淫無道─宋高宗傳》兩部歷史傳記，在自己的史學作品中，有其

特殊性，即有一定的文學色彩。兩書的主題，一是歌頌李綱、宗澤、岳飛

等人的愛國正氣，二是批判宋高宗和秦檜酷烈的專制主義與卑劣的投降主

義。在尊重客觀史實的基礎上，不可能不融入個人主觀的對是非善惡的褒

貶與愛憎。

兩書確實激起了一些讀者的共鳴。有三位先生，是看了拙作之後，

與我交上朋友。一是李凌先生，他是我的大學長，當年是西南聯大的地

下黨負責人，抗戰勝利後，又轉入北京大學史學系，曾任《人民空軍》雜

志政治組組長。二是蒙古族的那楚格先生。三是已故的雜文家牧惠先生，

當時，他還專門在香港《大公報》2001年 6月 25日發表了一篇《「臣構」

秀》，認為此書是「很有學術水平又有現實意義的好書」。另有章華、沈冬

梅和王春瑜先生也寫了書評。1記得王天順教授對我說，過去對宋高宗還沒

有太多的惡感，看了我的書，才知道此人是「壞透了」。

但兩部傳記卻也不可能激起所有讀者的共鳴。且不說過去，最近就

1	 �參見《宋史研究通訊》1999年第 1期章華先生《直筆書信史  奮意撻腐惡》，《中華讀
書報》2000年 3月 8日沈冬梅先生《歷史遮蔽下的宋高宗》，《文匯讀書週報》1999年
9月 4日王春瑜先生《笑區區、一檜亦何能》。

有兩篇文章同我提出商榷。1我看了一下，認為如果認真讀一下我的兩份傳

記，其實早已作了答覆，完全無須再浪費時間，逐一答辯。耐人尋味者，

倒是《宋史研究通訊》2008年第 2期的李輝先生《「中國南宋史國際學術

研討會暨南宋定都臨安（杭州）870周年紀念會」綜述》報導。其中說，

文章「針對長期流行的『南宋小朝廷』這樣的說法作了商榷，他認為南宋

朝廷一直是在為實現中興而奮鬥」云云。但正式出文集時，此段文字沒有

了，而其意猶存。是否李輝先生作了歪曲性的報導呢？我並不清楚。如果

要使用「一直」，當然應是包括宋高宗和秦檜在內的，但如今正式發表的

文章並無片言隻語提及秦檜。至於對所謂南宋小朝廷之說提出爭議，我利

用電腦軟件查了一下，史書上的「小朝廷」一般是作為褒義詞的，可能唯

一的例外是胡銓。「小朝廷」作為貶義詞，是胡銓提出的，他上奏說：「臣

有赴東海而死耳，寧能處小朝廷求活耶！」2他的意思是，既然企求屈辱苟

安於半壁江山，就不配叫朝廷，只能叫小朝廷。另有陳剛中贈胡銓的書啟

中也沿用此說：「誰能屈大丈夫之志，寧忍為小朝廷之謀。」3看來只能找胡

銓算賬了，誰教他發明這個貶義詞呢？

在此且不說設鎮撫使只是曇花一現之類，也不說如殺害陳東、歐陽

澈和岳飛，罷黜李綱，壓制宗澤，舉辦文字獄等等，算不算是「一步一個

腳印的」「中興」之「聖政」，4光是突出紹興和議，作為「中興局面正式形

成」，作為「中興大業，它是有重大意義的」，確實較以前的某些評論更

為拔高，只是不提大名鼎鼎的秦檜而已。紹興和議能與宋高宗和秦檜剝離

1	 �朱瑞熙先生《關於宋高宗的評價問題》，李裕民先生《南宋是中興？還是賣國─南

宋史新解》，載《南宋史及南宋都城臨安研究》，人民出版社，2009年。奇怪的是我
曾一再說，不能將《鄂國金佗稡稡編》的「稡稡」誤作「粹」，「稡稡」在此處尚可與「萃」

字通用，「粹」與「稡稡」二字不能通用，亦不宜隨便改動古書名，見《致徐規先生的

學術通信》，載《絲毫編》，河北大學出版社，2009年。但李先生的注中仍作「金佗
粹編」。

2	 �《揮麈後錄》卷 10。胡銓此文名震一時，各書記載其多，又見《三朝北盟會編》，以
後簡稱《會編》，卷 186，《建炎以來繫年要錄》，以後簡稱《要錄》，卷 123紹興八年
十一月丁未，《宋史》卷 374《胡銓傳》，《歷代名臣奏議》卷 348，《胡澹庵先生文集》
卷 7《戊午上高宗封事》等都有此語。

3	 �《鶴林玉露》甲編卷 3《幸不幸》。
4	 �「聖政」一詞，借用《皇宋中興兩朝聖政》的書名。
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嗎？難道不是他們的主要「聖政」之一？借用王春瑜先生批判某人的話，

在抗戰時就是標準的漢奸理論。人們不妨將此文與下引鄧廣銘師的話對

照，彼此是否持截然相反的立場和評論呢？

另一說提出宋高宗「功過參半」論，甚至還不忍用一個「罪」字。且

不說他殺害陳東、歐陽澈和岳飛，舉辦文字獄等，當趙構當康王時，史料

上「侍婢多死者」一句，即使從人道主義出發，又蘊含了多少無辜女子的

血淚，算不算罪？前參知政事李光老而病，根本不可能對其降金政治構成

任何威脅，可是在秦檜死後，實行寬大為懷的所謂更化之政時，仍是不予

寬貸，堅持流放，使之到死也不能與親人團聚，又何其狠毒！光是他在宮

中白晝宣淫，聽說金軍行將殺奔揚州，嚇得「遂病痿腐」，從此喪失生育

能力，算不算荒淫？

應當說明，我決不想否認南宋在經濟、教科文、軍事等方面的成就。

但必須與紹興和議掛鈎，似乎是托庇於紹興和議的餘蔭，就是十足的荒

唐。宋理宗時滅金後，曾作出收復河南三京之地的努力，此後與蒙古的關

係，也無論如何不像宋高宗對金那麼卑屈。橫掃歐亞大陸的蒙古軍，唯有

在進攻南宋時，遭受到最頑強的抵抗。這在某種意義上不正是糾正宋高宗

的降金政策嗎？

人們對歷史上的人和事的不同評價，其實還是源於現實不同的生活態

度和道路。任何史家治史，處理史料，不可能不受本人史觀，或有人稱之

為意識形態的指導。例如譴責投降主義是一種史觀，而力圖肯定投降主義

當然也是一種史觀。

鄧廣銘先生在《陳龍川傳》中，也對宋高宗使用「小朝廷」一詞，並

寫上幾段話，「翻開南宋的歷史，呈現在我們眼前的，是一幅屈辱到令人

氣短的畫圖」。「當羣情失掉了常態，相率而走入放僻邪侈的路徑之後，善

惡是非的標準便也都隨之而顛倒錯亂。這時候，最狡獪和最少廉恥的，將

最有用武之地，佔取社會上一切的榮華富貴，受到全社會的奉承與喝采；

一個特立獨行，操心危、慮患深的人，也便成了注定要遭殃的人。所以

在這本傳記中，將只看到對於天才人的迫害，對於正義感的摧殘，使一個

最清醒熱烈的人，卻因其清醒和熱烈而受到最殘忍最冷酷的侮弄和懲罰，

困頓蹉跌以至於死」。「一個戰時首都竟有『銷金鍋兒』之號。然而與這些

金銀一同被銷掉的，卻還有一種最需要培值、最值得珍愛的同仇敵愾的民

氣」。1其強烈的愛國義憤，溢於言表。即使六十多年之後，讀來仍能體會到

他當年感時傷世之激憤情懷，全身沸騰的熱血。漆俠先生撰文，批判宋朝

從守內虛外到斥地與敵，特別強調這是發揮鄧先生之意。但鄧先生又說：

「然而我絕對不曾忘記這裏所需要的一份冷靜和客觀，我絕不濫用同情，致

使其對於事實真象有所蒙蔽。我只是努力把蒐集到的一些資料，施以融鑄

貫串之力，藉以表現陳氏（亮）的活潑明朗的全部人格。」2他的感情融入

了歷史，但又不濫用感情，首先還是注重歷史的真實性。但在另一方面，

也唯有其感情融入了歷史，也方得以深刻體會和揭示歷史與現實的真諦。

如果說是「情緒化」的話，我的兩部傳記也是遵循老師的治史之道。

其實，我說：「中國傳統史學既強調奮筆直書，又強調褒善貶惡，即

主觀與客觀融合，是不錯的。作為人物傳記，作者如果不是在尊重史實的

基礎上，既有褒善的仁心，又有貶惡的狠心，只怕很難有成功之作。若對

歷史上的罪惡一概採取平恕的態度，麻木不仁，似並不足取。事實上，面

對各個時代橫暴和腐敗的專制統治，治史者的良心必然受到震撼，渴望着

用自己的史筆去鞭笞罪惡。」也就是此意，如果認為此類是「老式」的史

筆，就老式吧。新舊本來就與好壞不能等同，新不等於全好，舊不等於全

壞，讓廣大讀者各自去鑒別。

此傳雖是單人傳，在某種意義上，也可說是雙人傳。拙作對宋高宗和

秦檜兩個巨惡大憝，作了儘可能系統、詳盡和深入的揭發和批判。昭昭青

史，自不可誣，然欲為善者可鑒，或欲為惡者可法。

王曾瑜

1	 �《鄧廣銘全集》第 2卷第 555頁，557─558頁，587頁，河北教育出版社，2005年。
2	 �《鄧廣銘全集》第 2卷第 558頁。
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第一章  深宮的花花太歲宋高宗傳

祖宗發家，子孫敗家，這大概是中國古代財產和權力世襲制的遺傳規

律。這條規律也不可避免地在宋徽宗趙佶身上起着作用。

宋徽宗是宋神宗趙頊的第十一子。元符三年（西元 1100年），其兄宋

哲宗趙煦病亡而無子嗣。於是，從宮廷到朝廷，就哪一位趙氏宗室可繼帝

位展開了爭論。宋神宗向后說：「申王（趙佖）長而有目疾，次則端王（趙

佶）當立。」宰相章惇認為：「以年則申王長，以禮律則同母之弟簡王（趙

似）當立。」他認為端王「輕佻，不可以君天下」。1結果十九歲的端王登上

皇帝寶座，章惇也勢不可免地被貶逐流放。

宋徽宗是個荒淫而奢侈的皇帝，其處理軍國大事的昏庸和昏憒，與

其在音樂、繪畫、書法、棋藝、詩詞等方面的才華，融合於一身，這既是

他個人的特性，也在相當程度上體現了宋朝統治階級的特性。他的生平嗜

好有三：一是女色，二是藝術，三是道教。宋徽宗雖是個多才多藝的藝術

家，卻不可能有什麼獻身藝術的追求。女色、藝術和道教三者，都屬這個

極富極貴的有閑者的消遣和娛樂。

從表面上看，北宋皇朝在徽宗治下似乎達到了極盛期。版圖的擴充

超過了祖宗之時，人口的增長大約已至一億以上，經濟發展，並無停滯和

萎縮的跡象。宋徽宗君臣憑藉富厚的國家財力，恣意地揮霍和享樂。北宋

皇朝就像是一座外表金碧輝煌的大廈，其實已被宋徽宗君臣蛀蝕得百孔千

瘡，而無法承受暴風驟雨的襲擊、強烈地震的搖撼了。宋徽宗縱慾無度，

「五、七日必御一處女，得御一次即畁位號，續幸一次，進一階」。他退位

1	 �《宋史》卷 19和卷 22《徽宗紀》及《贊》。 宋高宗趙構
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喬氏也於大觀三年（西元 1109年）「進貴妃」，她為皇帝連生七子。韋氏

「才一御幸」，便懷身孕。按前述宋徽宗待宮女的慣例，遲至「崇寧末，封

平昌郡君」。大觀元年（西元 1107年）二月，「進才人」。五月二十一日

（西元 6月 13日）夜，時年二十八歲，生宋徽宗第九子趙構。韋氏後「進

婕妤，累遷婉容」。1她顯然並不受宋徽宗的寵愛，依賴喬貴妃，生了貴子，

才得以在皇宮中佔有「嬪」的地位，但與義妹喬氏相比，尚差十一階。

趙構算是天水朝太宗系的第七代，小名君虎。2宋朝將皇帝誕辰稱為

聖節。後趙構稱帝，五月二十一日便定為天申節。3趙構在宣和三年（西元

1121年），進封康王。翌年，趙構十六歲，「始冠」，按古代禮俗，舉行冠

禮，賜字德基，「出閣」，「就外第」。4他離開皇宮，在康王藩邸另住。

韋氏看來是個體質頗好的女子，故後來歷盡磨難，而依然壽登八十。

從現代醫學觀點看，她懷孕時，又正值很佳的生育年齡，加之宮中優越的

生活條件，故趙構的幼年無疑是個聰明和壯健的孩子。作為帝胄貴種，趙

構不但享受最為優厚的奉養，也得到了極為良好的文化教育。當時皇子們

在「出閣」前，都要在「資善堂聽讀」，「出閣」後，各個王府又另設學

官。5史稱趙構「博學強記，讀書日誦千餘言，挽弓至一石五斗」。他「喜

親騎射」，能用雙手並舉兩袋米，各重一斛（約合今 110市斤），行走數百

步，「人皆駭服」。6按宋朝軍制，「弓射一石五斗」，已算武藝超羣，相當

於可選充皇帝近衛「班直」的標準。7父親的多才多藝，自然使皇子們耳濡

目染。趙構「自康邸已屬意絲桐」。8他的書法則是「初作黃（庭堅）字」，

1	 �以上記事見《會編》卷 211，《要錄》卷 147紹興十二年十月丙戌，《宋史》卷 20《徽
宗紀》，卷 24《高宗紀》，卷 243《鄭皇后傳》，《韋賢妃傳》，《喬貴妃傳》，《宋會要》
后妃 1之 5，3之 9，《建炎以來朝野雜記》甲集卷 1《顯仁韋皇后》，《皇宋十朝綱要》
卷 15，卷 20。韋氏身世據《周益國文忠公集．雜著述》卷 10《思陵錄》上，乃蘇頌之
孫蘇文瓘所述，當是可信的。喬貴妃的年齡據《靖康稗史箋證．開封府狀》。

2	 �《徐氏筆精》卷 5《阿瞞岧郎君虎》。
3	 �《揮麈前錄》卷 1。
4	 �《要錄》卷 1，《宋史》卷 24《高宗紀》，卷 115《禮志》。
5	 �《宋會要》帝系 2之 19─20。
6	 �《要錄》卷 1，《宋史》卷 24《高宗紀》，《松隱文集》卷 29《聖瑞圖贊并序》。按宋時
有一石斛和五斗斛，若斗斛，則重量減半，約合 55市斤。此處似應作一石斛解。

7	 �《宋史》卷 194《兵志》。
8	 �《四朝聞見錄》乙集《高宗好絲桐》。

後，「放減宮女凡六千餘人」。宋人由此估計他的宮女「蓋以萬計」。1宋徽

宗被俘前計有三十二子、三十四女，如此眾多的子女，這在歷代帝王中也

是少見的。

宋朝繼承皇位的宮廷鬥爭，倒不像某些朝代那麼激烈。宋徽宗按長子

繼承制的舊例，立趙桓為皇太子。趙桓「務讀書，不邇聲色」，2比較循規蹈

矩，卻又懦弱無能。宋徽宗最喜歡的是第三子鄆王趙楷，其母王貴妃「有

寵」。3宋徽宗的寵臣王黼、宦官童貫等為鄆王「陰畫奪宗之策」。4皇位的繼

承，只是在皇太子和鄆王之間進行暗鬥，宋徽宗的其他兒子則都無登大寶

之望。

在宋徽宗不可勝數的妃嬪和侍女中，有一個韋氏，她生於宋神宗元豐

三年（西元 1080年）十月二十五日，5比宋徽宗大兩歲。史書說韋氏是開

封人，實際上，她是南方越州會稽縣人，她和親姐都是北宋宰相蘇頌的侍

婢。宋代的婢通稱女使，在她們被僱期間，主人往往據有其肉體。韋氏被

「攜登頌榻，通夕遺溺不已」。蘇頌只能放棄了她，並說她必定「甚貴」。

其姐當尼姑，帶她來到開封，由小武官內殿崇班李從約薦引入皇宮。宋哲

宗選二十名處女分賜諸王，韋氏遂入端王邸。她和另一比她小六歲的喬

氏，都充當宋徽宗寵愛的鄭氏的侍女，「結為姐妹，約先貴者毋相忘」。

後喬氏「得幸徽宗，遂引韋氏」。宋徽宗的王皇后死後，鄭氏立為皇后，

1	 �《靖康稗史箋證．青宮譯語》，《雞肋編》卷下。據《宋會要輯稿》，以後簡稱《宋會要》，
后妃 4之 1─2，《宋史》卷 163《職官志》，「內命婦之品五：曰貴妃、淑妃、德妃、賢
妃，曰太儀、貴儀、淑儀、淑容、順儀、順容、婉儀、婉容、昭儀、昭容、昭媛、修

儀、修容、修媛、充儀、充容、充媛，曰婕妤，曰美人，曰才人、貴人」。貴妃至賢妃

為正一品，太儀至充媛為「嬪」，正二品，婕妤正三品，美人正四品，才人正五品。如

貴人升才人，充媛升充容，都算「進一階」。又據《宋會要》后妃 4之 1，《靖康稗史
箋證．開封府狀》，宋時也將本為達官貴人家婦女所用的外命婦名號，如國夫人、郡夫

人等用作內命婦名號，位於貴人之下。

2	 �《靖康稗史箋證．青宮譯語》，《雞肋編》卷下，《靖康要錄箋注》卷 8靖康元年六月
十六日。

3	 �《宋史》卷 246《鄆王楷傳》。
4	 �《會編》卷 52，《宋史》卷 470《王黼傳》。
5	 �韋氏出生年月日據《要錄》卷 147紹興十二年十月甲申，卷 158紹興十八年十一月戊
戌，卷 159紹興十九年正月甲申朔，《宋會要》后妃 2之 8─10。《靖康稗史箋證．開封
府狀》載，靖康二年，「韋賢妃三十八歲」，「三十八」應是「四十八」之筆誤。
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「後作米（芾）字」，「愛芾書跡」，「最後作孫過庭字」。趙構「善真、

行、草書，天縱其能，無不造妙」。1今有研討書法的《翰墨志》傳世。

當嬰兒呱呱墜地之際，自然根本不懂得人間居然有什麼貴賤之分。但

是，在宮廷這種特殊環境中長大成人的趙構，接受天潢貴胄、龍子鳳孫的特

權意識，自然是最容易不過了。古語云，飽暖思淫欲，更何況趙構生就一

副極其健壯的體魄，加之飫粱肉、厭綺羅的物質享受，又終日無所用心。

宋朝的記載自然對趙構當康王時的劣跡諱莫如深，但後來金人向宋朝俘虜

「詢宮中事」時，俘虜說：「康王目光如炬，好色如父，侍婢多死者。」2

趙構「居康邸」時，娶開封府祥符縣人邢秉懿為妻，封嘉國夫人，邢

秉懿比趙構大一歲。此後趙構再娶田春羅和姜醉媚，兩人都封郡君，田春

羅比趙構小兩歲，姜醉媚比趙構小四歲。妻妾們生了五個女兒，長女名佛

佑，次女名神佑。按宋時習慣，人稱康大宗姬、康二宗姬至康五宗姬。3此

外，韋氏又為趙構物色一個開封女子潘氏，「有寵」，但「未有位號」。4一

個色中餓鬼，三個有位號的女子自然完全不能填塞其欲壑，至於康王府邸

其他無位號的女子，顯然又決非潘氏一人。在趙構眼裏，女人只是供他玩

弄、凌辱甚至虐殺的對象。到底有多少無辜女子被他殺害，已無從統計。

嗜色而並不多情，這是趙構在當皇子時已經養成的秉性。他大概從無戴通

天冠、穿袞龍袍的奢望，卻自認為有糟蹋女人的天賦特權。

趙構在皇宮和康王府中無憂無慮地度過了他最初的十九年光陰，從一

個不知世事的嬰兒，成長為殘虐的花花太歲。

1	 �《誠齋集》卷 114《詩話》，《後村先生大全集》卷 103《題跋．高宗宸翰四》，《攻媿集》
卷 69《恭題高宗賜胡直孺御劄》，《御書〈中庸〉篇》，《渭南文集》卷 26《高皇御書》，
《要錄》卷 147紹興十二年十二月己未朔，《玉海》卷 34《御書》，《書史會要》卷 6，《清
河書畫舫》10上。

2	 �《靖康稗史箋證．青宮譯語》。
3	 �《宋史》卷 243《高宗憲節邢皇后傳》，《建炎以來朝野雜記》甲集卷 1《憲節邢皇后》，
《皇宋十朝綱要》卷 20，《靖康稗史箋證》的《開封府狀》，《青宮譯語》和《宋俘記》。
《皇宋十朝綱要》說邢秉懿「政和五年四月，歸於康邸」，係誤，《建炎以來朝野雜記》

作「宣和四年四月」。

4	 �《要錄》卷 5建炎元年五月壬寅，《宋史》卷 243《潘賢妃傳》。
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畏敵如虎的宋欽宗也未嘗不想南逃，卻被李綱痛陳利害，而予以勸

阻。金人提出以親王為質的條件，「朝廷議從其請」。1因宋徽宗南逃，許多

「皇子、帝姬等相續以行」，2一說留在京城者唯有五子肅王趙樞和康王。3肅

王是鄆王的同母弟，在宋宮中的地位自然高於康王。在此情況下，宋欽宗

命康王出質金營。

康王和少宰張邦昌在正月十四日出開封城，「乘一筏渡濠，自午及夜

分，始達敵寨」。4他們見到了金東路軍主將、金太祖「二太子」完顏斡離

不。5完顏斡離不長得「黑而短小」，6號稱「佛子」，「喜談佛道」。他當然不

是佛教中慈悲為懷的菩薩心腸，只是性格內向，鋒芒不外露，表面上待人

接物較為和氣而已。7他在給宋欽宗的信中，自稱「一見康王，便如兄弟相

次」，8但實際上卻是「言語不遜，禮節倨傲」。9

二月初一日，宋欽宗抱着僥倖的心理，命姚平仲等率兵夜劫金營，遭

金方伏兵掩擊而失敗。當夜金營中一時柴火通明，如同白晝，「康王頗驚

駭」，另一宋使鄭望之對他私下寬慰說：「王在城外已半月日，豈預知劫寨

事，政不須恐。」10

事後完顏斡離不顯然並未怪罪康王。宋欽宗終於同金方訂立城下之

盟，答應割讓自太原府（今屬山西）、中山府（治今河北定州）與河間府

1	 �《會編》卷 30。
2	 �《梁溪全集》卷 171《靖康傳信錄》。《會編》卷 215《樞密宇文議燕保京記》載宇文虛
中語：「今宗室諸公皆從上皇往東南，惟康邸為質於軍中。」

3	 �《中興小紀》卷 1，《皇朝中興紀事本末》卷 1之上，《皇朝編年綱目備要》卷 30靖康
元年正月癸酉。

4	 �《要錄》卷 1，《會編》卷 30作正月十四日，而《靖康要錄》卷 1作十日，卷 2亦作
十四日。

5	 �關於金太祖諸子，其說各異，但當時習慣稱完顏斡離不為「二太子」，完顏訛里朵為
「三太子」，完顏兀术术為「四太子」，參見《會編》卷 18。

6	 �見《會編》卷 96《靖康遺錄》，《大金國志校證》卷 27《斡離不傳》，而《會編》卷 71
則說他「瘦而長」，今姑取前一說。

7	 �《會編》卷 96《孤臣泣血錄拾遺》，《大金國志校證》卷 27《斡離不傳》，《靖康紀聞拾遺》。
《會編》卷 99《汴都記》：「二太子亦通說話，粘罕狠勃，不可近也。」

8	 �《會編》卷 30。
9	 �《會編》卷 214宇文虛中行狀，《宋史》卷 371《宇文虛中傳》。
10	 �《會編》卷 33鄭望之《奉使錄》。關於康王在金營的表現，《要錄》卷 1和《宋史》卷

24《高宗紀》有虛美之辭，應以鄭望之的原始記錄為準。

東北落後的女真族勃興於白山黑水之間，十年之間，吞滅遼朝。宋

徽宗君臣聯金滅遼的結果，卻使女真貴族看準宋朝是比遼朝更加虛弱的

對手。1中原地區的富庶和繁華，也使他們垂涎三尺。宣和七年（西元 1125

年）冬，即金天會三年，在俘獲遼天祚帝，正式滅遼後，金太宗便令左副

元帥完顏粘罕（宗翰）和南京路都統完顏斡離不（宗望）分兵兩路侵宋。

完顏斡離不後升右副元帥。2

塞北鼙鼓動地來，終於驚破了宋徽宗的美夢。這個四十四歲的皇帝慌

忙下詔罪己，又將皇位傳給皇太子趙桓，以太上皇的身份逃往南方避難。

新皇帝廟號欽宗。

金朝東路完顏斡離不軍迴避了不少城市的攻堅戰，於靖康元年（西元

1126年）正月直抵宋都東京開封城下。他孤軍深入，本是犯兵家所忌，卻

自恃兵強馬壯。完顏斡離不沿用滅遼的故伎，「一面舉兵，一面和議」，3

「以和議佐攻戰」，4向宋朝提出「以親王、宰相為質」等條件，「乃退師」。5

宋欽宗不得不起用力主抗金的李綱，部署城防，抗擊敵軍，老將种師

道又及時率陝西軍增援，開封城事實上已無被攻破之虞。然而宋欽宗卻仍

希圖以屈辱的城下之盟救一時之急。金軍的南侵也打破了康王趙構無憂無

慮的寧靜生活，他曾「用家人禮」「入見」宋欽宗，諫勸說：「京師甲士雖

不少，然皆游惰羸弱，未嘗簡練。敵人若來，不敗即潰耳。陛下宜少避其

鋒，以保萬全。」6

1	 �《會編》卷 29載金完顏斡離不牒：「貴朝兵將與亡遼士馬優劣可見，亡遼與本朝士馬勝
負明知。」

2	 �《金史》卷 3《太宗紀》，卷 74《宗翰傳》，《宗望傳》。
3	 �《會編》卷 18《北征紀實》。
4	 �《大金國志校證》卷 7。
5	 �《會編》卷 29。
6	 �《要錄》卷 41紹興元年正月辛酉。
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（今屬河北）三鎮以北土地，並運送犒軍銀一千萬兩。1金人懷疑康王的身份

真實性，「請以越王（趙偲）代康王為質」，宋欽宗「以越王叔父，不可

遣」，於是命五弟肅王和駙馬都尉曹晟前往。二月九日，康王返回開封城

內，宋欽宗為表示慰勞，「賜予良渥，寵以太傅之命」。2

二十餘日的軟禁生活，儘管金人出於自己的政治目的，對康王還是相

當優待的；但就康王本人而論，一種恐敵頑癥已在他身上生根發芽，達到

了淪肌浹髓的地步，而不可祛除。3

完顏斡離不引兵北撤後，宋廷又恢復文恬武嬉的狀態。宋徽宗也從南

方返回開封，優養於龍德宮。力主抗金的李綱等人被罷免。宋朝翻悔了割

讓太原、中山和河間三鎮之約，組織了救援太原府的戰役，結果是宋軍主

力在戰鬥中損折殆盡。金朝左副元帥完顏粘罕所率西路軍攻破太原後，與

完顏斡離不所率東路軍兩路南下，聲勢比前一次更盛。

當時的開封城顯然已經不可能組織有效的防禦。老將种師道在病死前

上奏，「請駕幸長安，以避其鋒」。4在一不能戰、二不能守的情況下，退

出開封而進行長期抗戰，仍不失為上策。然而此次宋欽宗卻聽從何㮚㮚之淺

謀，在開封坐待覆亡。5

延捱至十月、十一月，宋欽宗又被迫命康王任告和使，前往金右副元

帥完顏斡離不所率的東路軍前請和。康王最初其實是畏避出使，「未至金

軍而還」。6但在宋欽宗的驅逼下，康王於十一月十六日再出開封城，隨行

1	 �《會編》卷 36。
2	 �康王歸期據《要錄》卷 1，《宋史》卷 23《欽宗紀》，《靖康要錄》卷 2。以上記事參見《會
編》卷 31，卷 36。《會編》引《中興遺史》和《要錄》卷 1載金人放回康王，是因「金
人見而憚之，遂欲別易親王」。《會編》卷 63《宣和錄》載，「康王英武」，「虜人畏服」。
按康王不過是充當人質，金人豈有畏懼之理，此類都屬宋人曲筆。

3	 �據鄭明寶先生發表於《中華文史論叢》2012年第 4期《靖康之變康王出質金營的兩個
問題》，還有高紀春先生發表於《首都師範大學學報》2014年第 5期《宋康王趙構出使
金軍史事三考》的細緻考證，宋代史書中對康王出質的記載肯定有美化和虛飾的成份。

本章的記述吸收了兩文的考證成果。

4	 �《會編》卷 60种師道行狀，《宋史》卷 335《种師道傳》。
5	 �《會編》卷 65，卷 79《靖康後錄》：「蓋上皇初欲與帝出幸，何㮚㮚苦諫，乃止。」卷 87《林
泉野記》則說「及城陷」，「上欲奪圍，出幸江南，㮚㮚諫止」。何㮚㮚之諫勸當有多次，

而最後一次並不錯。

6	 �《宋史》卷 23《欽宗紀》靖康元年十月壬子，十一月戊辰，《宋宰輔編年錄校補》卷 13。

者有刑部尚書、副使王雲，參議官耿延禧和高世則，宦官、康王府都監藍

珪、康覆等人。當康王一行出城時，王雲就對康王強調開封不可守，說真

定城比開封城「高幾一倍」，金人「不移時破之。此雖樓櫓如畫，亦不足

恃也」。1宋欽宗為此特命「進龍德宮婉容韋氏為賢妃，康王構為安國、安武

軍節度使」，2作為獎賞，韋氏方由嬪升格為妃。

十一月十九日，康王一行抵達相州（治今河南安陽），知州汪伯彥領

兵出迎，護衛康王入州衙。他對康王說：「斡離不已於十四日由大名府（治

今河北大名）魏縣李固渡〔渡〕河矣，恐不得追，願大王暫留，審議國

計。」康王回答說：「受命前去，不敢止於中道。」按康王的使命，既然完

顏斡離不軍已渡河南下，則理應繼踵追趕，以完成「告和」的任務。但他

卻在稍事休息後，立即兼程北上，直奔磁州。3這說明康王其實已根本無意

於完成自己的使命，只是想乘出使之機逃遁而已。

康王一行二十日抵達磁州（治今河北磁縣）。磁州知州宗澤是位

六十八歲的老人，他為人剛直不阿，故仕途坎坷，「涉世多齟齬，失官久

龍鍾」，曾受宋徽宗「除名、編管」的處分，「坐廢四年」。「正色立朝不

顧死，半生長在謫籍中」。4他對康王說：「聞虜已由李固渡渡河矣，萬一如

肅王為虜所留，雖悔何及。」5

磁州人認為王雲私通金朝，將他殺死。6康王因此對宗澤十分不快，王

雲也一直得到他的懷念。十年之後，趙構說：「王雲之死，乃邦人疑其為

奸細而殺之，（宗）澤不為無過。」7他又說：「雲死後，宗澤方遣客司齎兩

1	 �《會編》卷 63，《要錄》卷 1，《靖康要錄》卷 12靖康元年十月二十日，十一月七日，
十三日，《續資治通鑒長編紀事本末》卷 145。

2	 �《宋史》卷 23《欽宗紀》，《皇宋十朝綱要》卷 15。
3	 �《會編》卷 64。
4	 �《宋史》卷 22《徽宗紀》宣和元年三月，《宗忠簡公集》卷 7《遺事》，《魯齋王文憲公文集》
卷 14《宗忠簡公傳》，《梁溪全集》卷 32《哭宗留守汝霖》，《湖山集》卷 4《哭元帥宗
公澤》。

5	 �《魯齋王文憲公文集》卷 14《宗忠簡公傳》。
6	 �《會編》卷 64，《要錄》卷 1，《宋史》卷 357《王雲傳》。關於王雲之死，《要錄》注
引汪伯彥《建炎中興日曆》和耿延禧《中興記》，說與王雲、宗澤的私憾有關，但《要

錄》作者李心傳認為「伯彥、延禧與澤議論不同，辭多毀澤」。

7	 �《要錄》卷 93紹興五年九月戊子。
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頂番頭巾來，云得之雲行李中。是時耿延禧、高世則皆在坐。雲亦孜孜為

國，豈可污衊以此。」1

據有的史書說，王雲行李中的「烏絁短巾，蓋雲夙有風眩疾，寢則

以護首者」。2王雲之死固然成為歷史上的一個小疑案，其實，真正可疑的

問題，是康王一行明知金軍行蹤，卻採取了與使命相悖的路線。其密謀詳

情，趙構本人固然諱莫如深，耿延禧等自然也守口如瓶。看來王雲是個重

要的出謀劃策人物，趙構對他也有一份感激之情，故後來一稱帝便追贈觀

文殿學士。3觀文殿學士「非曾任執政者弗除」，4王雲本不夠執政官的資格，

也足見趙構追悼之特恩。康王離京後的行動路線，這本是個顯而易見的歷

史疑案，卻又是宋朝史官們不敢推究的禁區。

相州知州汪伯彥認為康王已成可居之奇貨，他「亟作蠟書，馳騎二人」

到磁州，信中說：

大王不若夙駕回相州，藉圖起義，牽制金人，以副二聖維城

之望，為策之上。

接着，他又命武將劉浩率兵二千人將康王接回相州。康王在磁州滯留

兩日，十一月二十二日即瞞昧宗澤，「間道潛師夜起」，天明時逃回相州。

汪伯彥在城北河邊迎候，竭力獻媚奉承，從此深得康王好感。康王命耿延

禧草奏，「具言奉使至磁，而民殺王雲之事。又聞虜馬南渡，臣等回相州

以俟聖裁」。5王雲被殺，又成為他不奉使命赴金營的藉口。

十一月末至閏十一月初，兩路金軍會師開封城下。6門下侍郎耿南仲是

耿延禧之父，被宋欽宗強令出使金軍，商議割地事宜。他到衛州（治今河

1	 �《要錄》卷 99紹興六年三月癸巳。
2	 �《宋史》卷 357《王雲傳》。
3	 �《要錄》卷 29建炎三年十一月戊辰，《宋史》卷 357《王雲傳》。
4	 �《宋史》卷 162《職官志》。
5	 �《會編》卷 64，《宋史》卷 379《韓公裔傳》，卷 473《汪伯彥傳》。
6	 �《金史》卷 3《太宗紀》，《宋史》卷 23《欽宗紀》。

南汲縣），衛州人拒不接納。耿南仲便往相州，投奔康王。1宋欽宗命武學

進士秦仔等人向各地告急。秦仔到相州，在頂髪中取出蠟書，有黃絹三四

寸，乃宋欽宗「親筆細字」，任命康王為河北兵馬大元帥，中山知府陳遘

為元帥，汪伯彥和宗澤為副元帥。當康王拜讀難兄詔書時，也忍不住嗚咽

流涕。2

當康王接到詔書時，金軍已經攻破開封。但完顏粘罕和完顏斡離不

仍採用一面用兵、一面和談的狡獪手法，他們命金軍佔據開封外城四面城

牆，把守各門，迴避與人數佔優勢的開封軍民巷戰，不斷地向宋方勒索兵

器、馬匹、財物、女子和人質。

十二月一日，康王在相州開設大元帥府，「有兵萬人」，分為五軍。3宋

欽宗的特使侯章又傳到皇帝的親筆蠟書說：

京城圍閉日久，康王真朕心腹手足之託，已除兵馬大元帥，

更無疑慮，可星夜前來入援。4

侯章還傳達宋欽宗的口頭宣諭說：

康王辟中書舍人（耿延禧）隨行，可以便宜傳諭，令草詔

書，可盡起河北官兵入援。5

宋欽宗方面心急如焚，盼望着救兵，然而康王當上河北兵馬大元帥

後，他的急務卻不是如何救援開封，拯救父母兄弟和妻妾於水火之中，

1	 �《會編》卷 66，《宋史》卷 352《耿南仲傳》。
2	 �《會編》卷 68，卷 70，《要錄》卷 1，《宋史》卷 24《高宗紀》。各種史籍記載康王元
帥名銜的差別，有「兵馬大元帥」、「天下兵馬大元帥」與「河北兵馬大元帥」之異，

今據《首都師範大學學報》2014年第 5期高紀春先生《宋康王趙構出使金軍史事三考》
之考證。蠟書黃絹，或作「三寸」，或作「方四寸許」。《劍南詩稿》卷 48《追憶征西
幕中舊事》：「蠟封三寸絹書黃。」絹書小，方便於攜帶。

3	 �《會編》卷 71，《要錄》卷 1。
4	 �《宗忠簡公集》卷 7《遺事》。
5	 �《會編》卷 71。
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他焦慮的中心只是如何躲避金人，逃往安全地帶。要求康王哪怕有半點敵

愾同仇、共赴國難的勇氣，這只能是緣木求魚。當元帥府討論軍務時，有

人認為相州守備嚴固，可以按兵不動，如有金軍前來，必不可攻，當即被

康王叱退。宋欽宗特使秦仔等人請求從濬州（治今河南浚縣西北）、滑州

（治今河南滑縣），直赴京師，又被眾人否定。

康王在汪伯彥等人的慫恿下，決計逃遁。康王命劉浩為先鋒，率領人

馬南下濬州和滑州，揚言要解開封之圍，以迷惑敵軍，吸引金人兵鋒，他

自己卻和汪伯彥等人逃往北京大名府。十二月十四日，他們直到出發時仍

對軍士們隱瞞真情，詭稱南趨湯陰縣（今屬河南），而實際路線卻是出相

州北門往臨漳縣（今屬河北）方向進發，軍士們都莫名其妙。

這都是汪伯彥的妙計，故康王對他格外器重。康王一行躲開李固渡的

金營，在元水鎮的黃河冰上乘小車渡河，偷偷摸摸溜進了北京大名府。從

開元帥府到逃跑，為時僅半個月。在逃跑途中，「荒野中寒甚，燒柴，借

半破瓷盂」，「溫飯，用瓢酌水」，康王與汪伯彥在茅舍下同食，這對一向

嬌生慣養者，是一段難忘的經歷。1

康王在逃往大名府前，向河北各知府、知州和知軍發佈耿延禧起草的

檄文說，「惟金人猖獗，再犯京城，攻圍未退。君父憂辱，臣子之心，義

當效死衛上。矧凡在職，世受國恩，當此艱危，豈應坐視？宜勉忠義，戮

力勤王」。命令他們「限於十二月二十日以後，正月三十日以前，節次到

大名府會合，聽〔候〕指揮」。2磁州知州宗澤等先後率兵前往北京大名府，

宗澤還按宋欽宗的蠟書規定任副元帥。

當時已傳來京城失守的消息，康王元帥府又接到宋欽宗的手詔說：

京城失守，〔宗社傾〕危，尚賴金人講和，止於割地而已。

仰大元帥康王將天下勤王兵總領分屯近甸，以〔伺變〕難，無得

1	 �以上三段記事據《會編》卷 72，《要錄》卷 18建炎二年十月甲子，《宋史》卷 473《汪
伯彥傳》，《清波雜志》卷 1。據《宋史》卷 469《藍珪傳》：「朝廷遣人趣師入援，（康）
履等請王留相州，王叱之而行。」故作曲筆，他「叱之而行」决非是「入援」。

2	 �《會編》卷 71，《宗忠簡公集》卷 7《遺事》亦載此檄，文字有異。

輕動，恐誤國事。1

宋欽宗還幻想以各處救兵進逼開封的態勢，迫使金軍講和，然而康

王和汪伯彥卻決不願作「分屯近甸」的任何嘗試。宗澤憤慨地同汪伯彥進

行激烈爭辯，「汪伯彥以澤為狂譎不情，澤亦詆伯彥等為失策」，2他說：

「君父之望入援，何啻飢渴，宜急引軍直趨澶淵，次第進壘，以解京城之

圍。」3但汪伯彥的理由是「事須量力，只今未說解圍，且先安泊得大王去

處穩當」。「大名亦去河咫尺，不可久住」。4他與康王商定，將元帥府隊伍

兵分兩路，康王一行率兵東逃，卻讓宗澤孤軍南進，並命宗澤對外揚言康

王在自己軍中，以吸引金人兵鋒，而掩護康王、汪伯彥等東逃，從此宗澤

「不得預府中謀議」。5

年近古稀的宗澤毅然承擔救援開封的重任，他雖然取得一些戰役上的

勝利，自己的隊伍也蒙受相當損失，終究無法挽狂瀾於已倒。

康王、汪伯彥等於靖康元年歲末逃離北京大名府，靖康二年（西元

1127年）正月到達京東路東平府（治今山東東平）。二月，康王大元帥府

「再呈檄書，行下諸處」，命令副元帥宗澤等「尅日進寨，於近京駐劄，

張大軍勢，逼脅令去」，但「不得先以兵馬挑弄，自啟敗盟之釁」。「若旬

月之間，師猶未退，忍復坐視，當約日齊進，誓死一戰」。但在發佈此檄

後的兩日，即二月二十日，康王一行又自東平府出發，躲到了更南的濟州

（治今山東巨野）。6康王和僚屬商議，甚至準備南下至淮南路宿州（今屬安

徽）渡過大江，這引起元帥府軍隊的嚴重不滿，「三軍籍籍，謂不返京師

而迂路，何也」？康王聽到風聲，害怕發生兵變，不得不取消去宿州的計

1	 �《宗忠簡公集》卷 7《遺事》，《會編》卷 71。
2	 �《皇朝編年綱目備要》卷 30。
3	 �《宗忠簡公集》卷 7《遺事》，《魯齋王文憲公文集》卷 14《宗忠簡公傳》，《宋史》卷 360《宗
澤傳》，《會編》卷 71。

4	 �《會編》卷 73。
5	 �《宗忠簡公集》卷 7《遺事》，《會編》卷 78，《要錄》卷 1，《宋史》卷 360《宗澤傳》。
6	 �《會編》卷 81，卷 83，《要錄》卷 2建炎元年二月庚辰，癸未，《宗忠簡公集》卷 7《遺
事》。
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劃。1元帥府彙集的兵馬愈來愈多，直到三月下旬，康王發令各路軍隊「四

方並進，埽除虜寇，共立大功」。2但在事實上，康王仍擁兵自重，坐視宗澤

孤軍苦戰，不發一兵一卒增援。

河間知府黃潛善帶兵到東平府後，深得康王信用，任節制軍馬。三

月，康王升汪伯彥充元帥，黃潛善充副元帥。3汪伯彥、黃潛善以及康王府

宦官藍珪、康覆等人，事實上成為康王元帥府的核心成員。

當金軍再次南侵時，康王作為宗室，本來不可能擅自逃離開封。事

實上，自康王銜命出使離開封城後，一直懷抱着一個不可告人的私謀─

三十六計，走計為上。「銜命出和，已作潛身之計；提兵入衛，反為護己之

資」。4這是後來宋人史書中不敢承認的最簡單的史實真相。開封的趙氏皇族

被金軍一舉俘獲，無有孑遺，而康王卻是厄運下僅存的幸運兒。

三月至四月間，金軍押解了四十六歲的宋徽宗、二十八歲的宋欽宗以

及宋宮「妻孥三千餘人，宗室男婦四千餘人，貴戚男婦五千餘人，諸色目

三千餘人，教坊三千餘人」等北撤，5將開封府城和皇宮中的金銀財寶、圖

書文籍等洗劫一空。臨行前，金人又建立偽楚政權立張邦昌為帝。康王的

生母、四十八歲的韋賢妃，康王府三個有位號的女子，即二十二歲的邢秉

懿、十九歲的田春羅和十七歲的姜醉媚，還有五個女兒，也都在俘虜的行

列。6唯有「潘氏已妊娠」，「以無名位，獨得留」。7

大羣宋俘輾轉抵達北方。生活在天堂中的帝胄貴種、金枝玉葉於轉

瞬之間，便被打入十八層煉獄。落後的女真族盛行奴隸制，宋俘就是女真

貴族的奴婢。「每人一月支稗子五斗，令自舂為米，得一斗八升，用為餱

糧。歲支麻五把，令緝為裘，此外更無一錢一帛之入。男子不能緝者，則

終歲裸體」，「任其生死，視如草芥」。有的男子冬天燒火取暖，「皮肉即

1	 �《要錄》卷 3建炎元年三月癸卯。
2	 �《會編》卷 86。
3	 �《要錄》卷 3建炎元年三月戊午，《宋史》24《高宗紀》，卷 473《黃潛善傳》，《汪伯彥傳》。
4	 �《偽齊錄》卷上。
5	 �《靖康稗史箋證．宋俘記》。
6	 �《靖康稗史箋證》的《開封府狀》，《青宮譯語》和《宋俘記》。
7	 �《要錄》卷 5建炎元年五月壬寅，《宋史》卷 243《潘賢妃傳》。

脫落，不日輒死」。1女子們更成為勝利者恣意污辱的對象。宋徽宗和宋欽宗

一行被金人押解到遙遠的會寧府（治今黑龍江阿城縣南白城子）。當時金

太宗其實僅有一乾元殿，「四圍裁柳，名曰御寨」，2其簡陋非開封可比。金

朝的獻俘儀式是用幾千兵士將宋俘驅趕到金朝祖廟，「二帝、二后但去袍

服，餘均袒裼，披羊裘及腰，縶氈條於手」。金太宗升乾元殿，「二帝以下

皆跪」，「后妃等入宮，賜沐」。宋欽宗朱后不堪羞辱而自殺。翌日，金朝

封宋徽宗為昏德公、宋欽宗為重昏侯。最後將這羣宋俘押往胡里改路五國

城（今黑龍江依蘭縣）。光是在獻俘儀式的當天，金朝將宋宮「婦女千人

賜禁近，猶肉袒」。3

由於康王已成漏網之魚，金人對其母妻更有一種泄憤報復之意。當邢

秉懿被俘時，其實已有身孕，金人強令她乘馬，結果「以墜馬損胎，不能

騎行」。北行到湯陰縣，因金軍萬夫長、蓋天大王完顏賽里（宗賢）「相

逼」，邢秉懿「欲自盡」而未遂。4金廷「指揮元帥府，叛逆趙構母韋氏，妻

邢氏、田氏、姜氏先遣入京禁押」。5在舉行獻俘儀式後，「韋、邢二后以下

三百人留洗衣院」，田春羅一說「道亡」，另一說入洗衣院後死亡，姜醉媚

也被押送入洗衣院。康王三個女兒死亡，康大宗姬佛佑和康二宗姬神佑入

洗衣院。6

所謂洗衣院，主要還不是從事洗濯，而在某種意義上成為金廷專設妓

院，金酋們可以隨意糟蹋和掠娶院中女俘，故「浣院日空」。7後金太宗「榜

朝市云：宮奴趙構母韋氏，妻邢氏、姜氏（凡十九人）並抬為良家子」。

完顏粘罕「編造穢書，誣衊韋后、邢后、柔福帝姬諸人」。8邢秉懿不堪凌

辱，在被俘十二年後的紹興九年（西元 1139年）死於五國城，年僅三十四

1	 �《容齋三筆》卷 3《北狄俘虜之苦》。
2	 �《會編》卷 166《金虜節要》，《靖康稗史箋證．呻吟語》。
3	 �《金史》卷 3《太宗紀》，《靖康稗史箋證．呻吟語》。
4	 �《靖康稗史箋證．青宮譯語》。
5	 �《靖康稗史箋證．南征錄彙》。
6	 �《靖康稗史箋證》的《青宮譯語》、《呻吟語》和《宋俘記》。
7	 �《靖康稗史箋證．呻吟語》引《燕人麈》。
8	 �《靖康稗史箋證．呻吟語》。
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歲。1韋氏已是五十歲上下年齡的老婦，也成為金人的泄憤對象，並特地

「編造穢書」，以羞辱她在南方稱帝的兒子。

面對着奇恥大辱，康王卻另有與眾不同的獨特的想法，他後來稱帝時

說：「自頃用兵，朕知其必至於講和而後止。在元帥府時，朕不知有身，

但知有民，每惟和好是念。」2所謂「不知有身，但知有民」，自然是欺人

之談。但「每惟和好是念」，倒是說破真情，實則忍恥事仇，偷生苟安是

念。在趙氏皇族罹難之際，康王卻做起了皇帝夢。早在靖康元年閏十一

月，他就對幕僚們說：「夜來夢皇帝脫所御袍賜吾，吾解舊衣，而服所賜，

此何祥也？」3古人十分迷信夢境，常言道，日有所思，夜有所夢。康王迫

不及待地說夢，正流露出他窺測時機，覬覦着黃袍加身。

1	 �《要錄》卷 129紹興九年六月庚戌，《宋史》卷 243《高宗憲節邢皇后傳》，《靖康稗史
箋證》的《呻吟語》和《宋俘記》。

2	 �《要錄》卷 159紹興十九年四月戊辰，《宋宰輔編年錄校補》卷 16。
3	 �《中興小紀》卷 1，《皇朝中興紀事本末》卷 1之上，《宋史全文續資治通鑒》卷 16，《宗
忠簡公集》卷 7《遺事》。
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宋徽宗韋后和宋欽宗朱后半身像， 

二人均在靖康之禍中被金人擄至北方


