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愚公移山

很久很久以前，北方有兩座大山。一座叫做太行山，一座叫做王

屋山。太行山很高很高，有人說高過了萬丈；王屋山也很高很高，高

過了萬丈。兩座大山肩並肩緊挨在冀州的南面，河陽的北面，一下綿

延出去七百餘里，好巍峨呀！

站在遠處望去，日頭從山頂落下去，白雲從峯尖飄過來。

白雲生處有人家，愚公和他的子孫們就生活在這裏。這一年，愚

公已是九十歲高齡了。他頭髮白了，鬍子白了，連眉毛也白了。他是

個開朗和善的老頭，鬍鬚中長滿了故事，繞膝的小孫子、小孫女最愛

依在身邊聽他講前朝往事。只要爺爺眉毛一抖，就會讓他們的笑聲響

徹山嶺峯巒。

這一天，爺爺的眉毛不抖了，皺在一起，擰成個疙瘩。孫子們問

他有甚麼心思，爺爺指指門前高聳的兩座大山對他們說：

「山這麼高，路這麼險，來來去去一點也不方便。爺爺攀上爬

下，苦累了一輩子，難道讓你們也過這種日子嗎？」

孫子們的眉毛也擰在一起了，都在動腦筋，想辦法，思來想去，

忽然有一個開了口：

「那就把山搬走吧！」

愚公笑了，擰起的眉毛舒展開了，笑着說：「好孩子，爺爺正是

這個心思！」

當天晚上，一家人坐在窯洞前聽愚公說明了移山的打算。大家在

山裏攀高爬低，苦累極了，聽到移山沒有不同意的，紛紛摩拳擦掌準

備大幹一場。惟有一位老婆婆有點猶豫，她是愚公的老伴，已經髮謝

齒脫，說話也走風漏氣了。她說：

「老頭子，你這麼大的歲數了，能有多大力氣？我看挖掉門前那

個饅頭大的小山頭也不容易，怎麼搬得走太行山和王屋山呢？再說，

挖下來那麼多石塊泥土，往哪裏放呢？」

愚公笑着還沒回答，大家七嘴八舌開了口。

這個說：「人多力量大，我們大夥一起幹。」

那個說：「渤海大着呢，把石頭泥土填到那裏去！」

孫子們也嚷着：「幹吧，幹吧，我們也添一份力氣！」

老婆婆見兒孫們勁頭這麼足，放心了，不再說甚麼，事情就這樣

定了。

第二天清晨，太陽還沒有出來，愚公一家就幹了個熱火朝天。

簸箕嚓嚓，挖的挖，剷的剷，擔的擔，孩子們挖不動，剷不起，就

用手搬起石頭往簸箕裏裝。一邊幹，一邊說說笑笑，工地上好不紅火

熱鬧！

工地上的紅火熱鬧驚動了鄰人，聽說挖山修路，都說是造福子孫

後代的大好事，一個個趕來了，幹開了。有位複姓京城的人年前去世

了，老婆一個人帶着孩子過日子，聽說了，也過來幹活。她後頭那個

剛剛長出嫩牙的小寶寶，也一搖一晃撿石塊。大家被他逗樂了，勁頭

更大，工地上更紅火熱鬧了！

工地上的紅火熱鬧驚動了遠處的人，黃河岸邊有個老頭名叫智

叟，聽說有人帶着家人移山，把頭搖得撥浪鼓一般，不信。這一天，

他起個大早上路了，要去實地看個究竟。到了地方一看，還真是這

樣，他大吃一驚，瞪大眼睛在忙碌的人羣中找到了愚公，鄙夷地說：

「嘻嘻，你怎麼能幹這樣的傻事呢？像你我這一把年紀的人，拔

一根山上的茅草都很吃力，怎麼能搬走山呢？快罷手吧！」

愚公聽了智叟的話，長長歎口氣，指着工地上搬石頭的孤兒寡母

說：「你這個人真不明事理，還不如這寡婦和幼子。要知道，我雖然
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幹不了重活，可我有兒子呀！兒子死了，又有孫子，子子孫孫沒有窮

盡，而山是不會再長高了，為甚麼挖不掉呢！」

聽聽愚公鏗鏘有力的話語，看看大家埋頭苦幹的樣子，智叟不敢

再說甚麼，低下頭，悄悄溜走了。

愚公說這番話的時候，不光是智叟聽見了，還有個聽到的山神。

山神是主管這太行山和王屋山的神仙，他來無蹤，去無影，在青松下

枕石睡覺，在溪流邊飲水食果。睡醒了，聽枝頭鶯叫；吃飽了，看碧

空燕舞。不料，愚公帶着人們竟挖開了山。原以為，幹不了幾天，累

了，苦了，他們就停手不幹了，也損壞不了大山的幾根汗毛。聽了愚

公的一番話，他吃驚不小，看來這些人還真要幹到底，那不把他的家

園給毀了？

這麼一想，山神不敢悠閒了，騰空而起，駕着雲絮，乘着長風，

跑回天宮，慌忙報告給天帝，請他老人家治罪。天帝從宮中探頭往下

一看，可不，愚公和子孫鄰人挖得熱汗直流，卻毫不鬆勁。他不但沒

有責怪愚公，反而大受感動，非常敬佩人們的雄心和毅力。他對天宮

的神仙說：

「你們要是有人們的這股勁，天下地上的事情都好辦了！」

各路神仙不敢吱聲，都有點臉紅。天帝接下說：「夸蛾氏，你那

兩個兒子力大無比，就讓他們辛苦一趟，把太行、王屋兩座山挪個地

方吧！」

天帝下了命令，哪個敢不聽！兩個大力神翻着跟頭來到人間，正

要背山，都停住了。山上的人們正幹得歡，這麼去背，不把他們也背

走了嗎？他們商定待晚上人們睡了再動手。

愚公帶領眾人勞累了數日，山已削去了一塊。看着山一點點矮了

下去，人們無不欣喜。這日夜晚，大家早早休息了，因為明天還要繼

續大幹。公雞的叫聲喚醒了人們，大家紛紛下炕，出門，抄起農具向

工地奔去。抬頭一看都傻了眼，哪裏還有山呢？家門前成了平坦坦的

原野，一望無際看不到邊。此時，一輪紅豔豔的太陽正從遙遠的天邊

冒了出來，好寬廣呀！

眾人興奮地呼喊起來，高喊着朝太陽跑去。

編者的話

愚公移山是《列子．湯問》中的一個片斷。在遙遠的古代，人類對自然

的認識非常有限，生存艱難，不要說山路的險峻阻塞，就是風雨雷電也常

常危及人們的生命。這個寓言正好表達了人類改造自然，征服自然的堅強

決心，因此流傳十分廣泛。人類社會發展至今，早已今非昔比了，人類需

要的不再是征服自然，而是與自然和諧相處，持續發展。但是，寓言傳導

給我們的雄心壯志，堅韌毅力，仍然需要繼承和發揚。
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造父學駕車

西周的時候，有個聞名天下的駕車高手，名叫造父。

據說，造父曾給周穆王駕過車。造父駕的車又快又穩，在陡峭的

山路上行走，和在平原大道上一樣疾行如飛。周穆王喜歡出遊，造父

駕着車東臨大海，西上崑崙，人跡罕至的地方都能去得了。

造父這麼高超的駕車本領從哪裏來的呢？是從師傅學來的。

造父的師傅名叫泰豆。泰豆駕車的名氣可大了，人人都說他能日

行千里，夜走八百，簡直趕得上颳風了。造父慕名而來，拜見泰豆學

習駕車。此時泰豆年歲很大了，卻耳不聾，眼不花，連頭髮都像木炭

染過一般黑。造父見了泰豆，雙膝下跪，行拜師大禮，說明自己學習

駕車的來意。師傅點點頭收下了他。

收下了造父，師傅卻不教他駕車技術。造父擔心師傅年邁耳笨，

沒聽清自己的意思，又對他說明學駕車的心思，師傅聽了還是點

點頭。

師傅仍然沒有教他學駕車，只讓他伴隨在自己身邊，形影不離，

幹些零七碎八的雜活。

造父是個忠厚人，他將師傅侍候得十分周到，吃飯時，他端菜；

睡覺時，他鋪被。就連洗浴也要為老人家準備好温水。

造父是個有心人，他將師傅的一招一式看在眼裏，記在心中。師

傅行走的步法，揮臂的舉止，趕車的架勢，他都默記下來了。

一年過去了，師傅仍不教造父學車，造父仍一心一意侍奉師傅，

每時每刻留心師傅的舉止。

師傅終於開口了，說教給造父駕車。造父可高興啦，他夢寐以求

的就是趕着車飛奔呀！出人意料的是，師傅沒讓他趕車，卻讓他往地

上一根一根栽木樁。看着造父大惑不解，師傅說：

「好弓匠的兒子，應先練習編織竹器；好鐵匠的兒子，應先縫製

皮衣。我們先從步法練起。」

造父高高興興答應了。

木樁栽好了，栽得密密麻麻，只留下個插腳的縫隙。師傅告訴造

父，這是仿照馬道栽插的，你在當中穿梭行走，要走得疾步如飛，不

能有一點閃失。

造父走進木樁馬道，剛走了幾步，腳就絆住了，碰疼了。他靠邊

休息，回味師傅平日的步法，再走進去，順當些了。繼續練習，好像

師傅就在前頭引領自己，走起來自如多了。過了三天，造父在木樁馬

道上行走起來，如履平地，鳥一樣靈活，風一般輕快。師傅見了也為

他叫好，然後，將馬鞭交給他，讓他駕車。

造父真沒想到自己駕車會這麼得心應手，長鞭一甩，馬蹄踏踏，

六匹駿馬同一個節奏，和諧地向前奔馳。轉過幾圈，他停下車，驚喜

地問師傅：「為甚麼一上手就這麼輕鬆自在？」

師傅對他說：「駕車就應該這麼學習。駕車和走路一樣，要手腦

並用。你走路雖然用腳，腳的擺動卻由腦子來指揮。腳靈活，是因為

腦子靈活。將這工夫用在駕車上就能指揮得當。指揮得當了，六匹馬

就會步調一致，悠閒自得，這樣馬車就會平穩前行。到了這種程度，

快走慢行都是隨心所欲的事情。」

編者的話

造父學駕車這則寓言故事出自《列子．湯問》篇。造父學車多數時間沒

有駕車，一旦上車卻能駕輕就熟，這說明學習一切東西都有個共同規律，

那就是首先要練好紮實的基本功。
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放生

春秋時期，晉國有位大夫趙簡子。他在邯鄲這個地方管理子民百

姓，就想讓大家都知道他是位仁愛的好大夫。

怎麼才能讓大家知道他仁愛善良呢？趙簡子挖空心思想主意，思

來想去，就是沒有一個好辦法。

這一天，他外出巡視，在路上碰見個小孩掏了一窩斑鳩。小斑鳩

黃嘴嫩口，羽毛未全，毛茸茸的，在小孩手中驚恐地叫喚，小小的眼

睛瞪得不能再大了。小斑鳩的尖叫，驚動了老斑鳩。一對斑鳩在樹梢

叫着，叫着，飛了過來，盤旋在小孩的頭頂。那肯定是這些小斑鳩的

父母。老斑鳩驚叫着，眼中露出可憐乞求的神色，就差流眼淚了。

淚流出來了，是趙簡子的淚水。他看得動了情，就勸那個小孩

將小斑鳩送回樹梢的窩裏。小孩很聽話，馬上照辦了。小斑鳩回到窩

裏，老斑鳩立即飛進去撫慰牠們。再聽牠們的叫聲，是合家歡樂的歌

唱了。

趙簡子忽然心頭一亮，若是讓天下子民都愛護禽鳥，那不也是很

好的仁愛嗎？就在這時，他打定了放生的主意。

放生也該選個好時候吧！他選定了正月初一。選定正月初一放

生，有着很好的寓意。這一天，是人間的大年，家家戶戶歡聚一堂，

享受天倫之樂，若是此時把逮住的飛禽放回去，不也是讓牠們享受天

倫之樂嗎？好，好主意。

主意一定，立即實行。為了把這件善良的事情做成，趙簡子不惜

破費，發出命令：凡是大年這天放生的人，都可以得到賞賜。當然，

這賞賜可比那小小的鳥雀值錢多了。

命令一下，到處行動。這年的正月初一不同尋常，趙簡子府前門

庭若市。

一個人帶着鳥雀來了，領了賞賜，放了生靈，鳥雀飛上天空，一

聲驚悸飛遠了。

一羣人帶着鳥雀來了，領了賞賜，放了生靈，鳥雀飛上天空，一

聲驚叫飛遠了。

領賞賜的人絡繹不絕，趙簡子可高興啦！他陶醉在放生的喜悅

中，覺得自己仁愛的良知總算大大施展了一下，興奮得神采飛揚。

正當趙簡子得意的時候，來了一位老者，見了他疑惑地問：

「你為甚麼要放生呀？」

趙簡子說：「這還用問嗎？不就是讓大家知道我的仁愛，學會仁

愛嘛！」

客人點點頭，說：「那麼，我們一起出去走走好不好？」

趙簡子同意了，隨同老者出了府，出了城。郊野裏一片忙碌，到

處都是捕鳥雀的人羣。有的人爬上樹去掏，有的人張開網去捕，有的

人拿着弓箭去射……都忙得不可開交。放箭的人只射鳥的羽毛，不能

射肢體，可哪能那麼準確呢！他們走過時，一位後生正射出一箭，嗖

的一聲響過，一聲慘叫，一隻斑鳩跌落下來，摔死了。後生走過去，

看一眼，踢一腳，惱火地說：

「誤了我的賞賜！」

四野瞅瞅，這一隻，那一隻，都是死去的鳥雀。老者說，這就是

放生的結果。

趙簡子驚得目瞪口呆。

編者的話

放生這則寓言故事，出自《列子．說符》。古人節選時曾以獻鳩為名。

故事不長，道理卻發人深省。為甚麼趙簡子想辦好事卻辦了壞事？看來一

切形式主義、表面文章都是非常有害的。


