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升旗儀式十二步

旗手

發令。保持面向旗杆。

左護旗

當旗手發令後，與右護旗同時

向前踏一步，站在旗杆旁。

右護旗

當旗手發令後，與左護旗同時

向前踏一步，站在旗杆旁。

旗手

發令。保持面向旗杆。

左護旗

當旗手發令後，向右轉，面向

旗杆。

右護旗

當旗手發令後，向左轉，面向

旗杆。

開始
旗手

將國旗下擺，與地面呈 45 度。

左護旗

雙手握拳放在胸前，面向旗杆。

右護旗

雙手握拳放在胸前，面向旗杆。

旗手

雙手持旗，面向旗杆。

左護旗

將旗繩解開，並將右旗繩交給

右護旗。

右護旗

從左護旗手中接過右旗繩。
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旗手

當左護旗將旗扣上旗繩後，右

手握旗，使旗與地面垂直，並

將旗展開，左手緊垂身旁。

左護旗

配合右護旗將國旗扣在旗繩上。

右護旗

配合左護旗的動作將旗繩下拉。

旗手

肅立，右手握旗，旗略展開，

等待升旗。

左護旗

將雙手手背貼着旗杆，等待

升旗。

右護旗

將雙手手背貼着旗杆，等待

升旗。

旗手

當國歌奏起，國旗升至旗手的

肩膀高度後，右腳向右前方踏

前一步揚旗，然後右腳放回原

位。立正敬禮。

左護旗

將雙手手背貼緊旗杆，固定

旗繩。

右護旗

將雙手手背貼緊旗杆，隨音樂

拍子把旗繩拉上。
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旗手

當國歌奏畢，國旗升至旗杆

頂，敬禮畢。雙手接過旗繩，

將 旗 繩 拉 緊， 把 旗 繩 繫 在

栓上。

左護旗

當國歌奏畢，國旗升至旗杆頂

點後，把手中的旗繩交與右護

旗，然後跟右護旗同時敬禮。

右護旗

當國歌奏畢，國旗升至旗杆頂

點後，從左護旗中接過旗繩，

將兩條繩交與旗手，然後跟左

護旗同時敬禮。

旗手

當繫好旗繩後起手敬禮。

左護旗

保持舉手敬禮動作。

右護旗

保持舉手敬禮動作。

旗手

發令後與左、右護旗同時完成

敬禮動作。

左護旗

當旗手發令後，與右護旗及旗

手同時完成敬禮動作。

右護旗

當旗手發令後，與左護旗及旗

手同時完成敬禮動作。

旗手

發令，向右轉 180 度至背向

旗杆。

左護旗

待旗手發令後，向右轉 90 度。

右護旗

待旗手發令後，向左轉 90 度。
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旗手

肅立。

左護旗

與右護旗同時向前踏一步，與

旗手並排。

右護旗

與左護旗同時向前踏一步，與

旗手並排。

當你有機會在學校主持升旗儀式，牢記以上的步驟，就可讓你具體

地掌握所有細節，做個出色升旗手！

完成

觀看視頻《升
旗十二步》，強
化學習印象

國家鼓勵公民和組織在適宜的場合使用國旗和國旗圖案。所以，在

節日活動中、在學校內如課室及禮堂、在辦公室，都可以懸掛國旗。

串旗

串旗是由很多面小旗串聯而成，一般懸掛在室內、路邊、廣場、大

樓外等場所。一般在國慶節、特區成立日在街上均可見，而節日、慶典

等活動，如學校的校慶、畢業禮等也常見。既可點綴氣氛，又可吸引大

眾的注意。

串旗有多種規格，一般每面旗

以 14 X 21 厘米及 20 X 30 厘米為

主，然後串連為一條，方便張掛。串

旗長短自由組成，具有輕薄、飄逸、

美觀、簡潔、方便保存、拆裝方便等

特點。

國旗在哪裏

香港市民與街頭懸掛的國旗與區
旗合影


